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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Tvofiva rodinna $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: ,73k neni nadoba, kterou je potfeba naplnit, ale pochoderi, kterou je

potfeba zapalit.” (Sokrates)

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Ma3ovice, okres Znojmo

ADRESA SKOLY: Masovice 124, Znojmo, 66902

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. RGizena Bétikova

KONTAKT: e-mail: zsmasovice@email.cz, web: www.skola.masovice.cz
IC: 71001441

RED-1Z0: 600127273

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Masovice
ADRESA ZRIZOVATELE: Masovice 52, 66902 Znojmo
KONTAKTY:

Tel. 515236621

e-mail: oumasovice@volny.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023

VERZE SVP: 2

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 27.9. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2023
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola v Masovicich je samostatny pravni subjekt, je Skolou nedplnou, malotfidni s Zaky 1.
stupné, a to od 1.- 5.rocniku, s kapacitou Skoly do 60ti Zakd, je trojtfidni. Vidy byla Skolou
rodinného typu se vstficnou pratelskou atmosférou zakd i ucitel(l navzajem, ucitelé pracuji s Zaky i
ve svém volném &ase v ramci estetickych a télovychovnych krouzkd. Skola je umisténa v centru
Narodniho parku Podyji, co? davd moznost vyuZiti k turistice & cykloturistice. Od roku 2004 je Z5
zarazena do sité Tvorivych skol upfednostriujicich u zakd ¢innostni uéeni. Tvoriva Skola se snazi
nepredkladat Zakiim hotové poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby poznatky ziskavali na
zakladé ¢innosti, pozorovani, pokus@. Cinnostni vyuka je zaloZena na metodé objevovani, #aci
objevuji principy a zakonitosti jevl a problém( sami, na zakladé krok( urcenych uditelem.
K zZakim je pfistupovano individualné dle jejich moZnosti, Zaci sindikovanymi SVP jsou

zohledniovani, je kladen duraz i na specidlni pfistup k nadprimérné nadanym zakim.

Masovicka skola nabizi zakim od 1. ro¢niku vyuku jazyka anglického ve formé povinné vyuky.
Sportovni a turistické aktivity jsou nabizeny nejen v ramci vyuky, ale i ve volnocasovych aktivitach.
Celkové zaméreni Skoly je kromé jiného i na estetickou vychovu a vzdélavani — je kladen dliraz na
hudebni, tanecni, dramatickou i vytvarnou vychovu. Pfi zdkladni Skole funguje i Masovicky
pévecky soubor déti a dospélych. Nékolikrat do roka jsou také organizovany kulturni programy
pro rodi¢e, ob&any &i diichodce v obci a koncerty souboru. U¢itelé pracuji i s mladeZi v obci. Skola
porada Skolni plesy ve spolupréci srodici s predtancenim byvalych i soucasnych zak( skoly.
S ostatnimi slozkami obce spolupracuji ucitelé pfi rGznych pfileZitostech, jako je maskarni privod,

pfiprava pouté ¢i posviceni. Zivot $koly je propojen s Zivotem obce.

Zakladni Skola v Masovicich je vybavena novym vyskové stavitelnym nabytkem, péti pocitaci, ma
tfidu urcenou k vyuce Tv se standardnim télocvicnym naradim, na dvore jsou umisténa Splhadla,
doskocisté pro skok daleky, v planu je vystavba viceucelového hristé za skolou. Soucasti budovy je

Skolni jidelna a druZina.
Druzina ma dvé oddéleni, vedené dvéma vychovatelkami.

Tridy jsou prostorné, svétlé, je zde moznost relaxace na kobercich. Rozpocet skoly financuje Obec
Masovice, platy ucitel( Krajsky urad Jihomoravského kraje. Od rodicu je vybiran poplatek za pobyt

v druziné.

Skola spolupracuje na dobré trovni s rodici pfi réiznych akcich — drakiada, cyklovylety, velikono¢ni
posezeni, néktefi rodi¢e jsou zapojeni i do prace v krouZcich. Rodicovské schizky se konaji
minimalné 3x ve Skolnim roce, kazdy tfidni ucitel ma také stanovené konzultacni hodiny 1x

v tydnu mimo vyu&ovani. Dale $kola spolupracuje s Obci Ma3ovice, Agropodnikem Masovice, MtS
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Bezkov, PPP Znojmo, DDM Znojmo, ZS Vaclavské namésti, Znojmo, ZS nam. Republiky, Znojmo.
Skolskd rada se schazi asi 3x roéné pfi projednavani dokument( 3koly a pfi diskusi nad jeji

problematikou.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zakladni skolu v Masovicich navstévuji zaci 1. — 5. ro¢niku z obci MasSovic, Bezkova, Podmoli,
Lukova a Horniho Bfeckova, nejvétsi pocéet je mistnich. Zaci jsou soustiedéni ve tfech t¥idach,
pramérny pocet zakd ve tridé je 14. Ve skladbé zakl se najdou i Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami / indikovana dyslexie, dysgrafie,dysortografie, hyperaktivita apod./, ale i Zak zdravotné
handicapovany. Specialni pfistup ucitelll maji zajistén i Zaci nadprdmérné nadani, pfi nizkém poctu
Zaku ve tridach je pro né dostatek prostoru. Mnozi z nich pokracuji ve studiu na gymnaziu, na toto

studium se s vyucujicim specidlné pfipravuji. Jsou také vice zapojeni do soutézi.

DruZina je naplnéna plnou kapacitou, pocet déti je zde 25. Mnoho Zakd se vénuje mimoskolni
¢innosti v Masovickém péveckém souboru, v krouzku sportovnim, gymnastickém, dyslektickém,
tanecnim a v dramatickém, v hrach v pfirodé. Néktefi navstévuji i nepovinnou vyuku ndbozenstvi,

némecky ¢i anglicky jazyk.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je malotFidni. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni $kolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi péstitelsky pozemek, sportovni
hristé, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup neni zajistén. Pro traveni volného casu je k dispozici
gkolni dvair, hiisté, knihovna. Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ucebnami: télocviéna. Dale kola poskytuje 7akdm
moznost pro pfipojeni k internetu vyuzit 12 pracovnich stanic, pracovni stanice ve tfidach,

bezdratové pfipojeni v celé skole.
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Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.
etika a katechismus: Mgr. Josef Hudec
protidrogova prevence: ADRA, Policie CR

zdravovéda: SVC Znojmo, SZ8 Znojmo

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Pedagogicka evaluace znamena zjistovani, porovnavani a vysvétlovani dat charakterizujicich stav,
kvalitu a efektivnost vzdéldvaci soustavy. Autoevaluace je chapdna jako sebehodnoceni neboli

vlastni hodnoceni.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem vlastniho hodnoceni je analyzovat vychovné vzdélavaci procesy, zhodnotit kvalitu Skoly a
stanovit prostfedky, ndstroje a cesty ke zlepSeni kvality Skoly a dospét k vyssSi Urovni Skolou
poskytovanych sluZzeb. Autoevaluace se vztahuje k cilim, které jsou stanoveny v koncepcénim
zaméru Skoly a k cildm, které jsou stanoveny ve Skolnim vzdélavacim programu. Proces
autoevaluace je zaméren na:

- redlnost a stupen dulezitosti stanovenych cill

- zpUsob plnéni stanovenych cil Skoly

- oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledk

- oblasti, ve kterych je tfeba Uroven vzdélavani zlepsit

Autoevaluacni kriteria jsou formulovana jako otdzky na kvalitni praci skoly v oblastech, které
chceme hodnotit. Kriteria jsou Uzce provazana s dil¢imi cili organizace, kterych ma skola
dosahnout ve $kolnim roce. Skola se pfi procesu autoevaluace bude Fidit t&mito kriterii, které

bude Skola povazZovat za standardni:

1. Prabéh a vysledky vzdélavani, hodnoceni zaki

- cilim vzdélavani odpovida obsah, metody a struktura hodiny
- vyuka vyuzivd modernich poznatk( daného oboru
- vyuka vyuziva sebefizeni, podporuje motivaci zakl, pracuje se zpétnou vazbou k rozvoji

dovednosti zakd
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- Zaci jsou vedeni k chapani SirSich souvislosti a vyuka je zamérena na aplikaci poznatkd na dalsi

v sl o

obory lidské ¢innosti individudlni vzdélavaci potreby Zakl

- ucitel vyuziva pedagogickou diagnostiku kompetenci zZak( k uceni

- ZjiSténé informace vyuziva v individualnim pristupu k zakm

- ucitel diferencuje vyukové postupy vzhledem ke specifickym potfebam zaka

- ucitel respektuje rozdilné pracovni tempo a vzdélavaci potieby Zaku

2. Prace ucitell

- u€itel zvladd technologie moderniho vyuéovani

- ucitel vénuje pozornost motivaci k praci, zaky vede k aktivni interakci s tématem

- ucitel hodnoti Uspésnost zaka v kontextu jeho dispozic, zejména formativné a diagnosticky
- u€itel vyuziva Sirokou skalu moznosti hodnoceni

- uCitel respektuje nazory zakud, podporuje jejich vyjadiovani

- ucitel vyuziva techniky efektivni komunikace a umi resit konfliktni situace

- ucitelé vystupuji jako autority reprezentujici modely chovani a jednani

- uCitelé se systematicky a cilené vzdélavaji

3. Préace vedeni $koly, fizeni organizace

- vedeni Skoly fidi rozvoj Skoly

- Fidici ¢innosti jsou zaméreny na prevenci problém{

- proces rozvoje skoly zahrnuje vSechny pracovniky

- jsou jasné stanovené role (kompetence) a odpovédnost (systémové fizeni)

- existuji uc¢inné hodnotici mechanismy (v¢etné podpory sebehodnoceni)

- vedeni Skoly motivuje ucitele v jejich dalSim vzdélavani a odborném ristu a vytvafi jim pro néj
podminky

- podporuji se kreativni a na rozvoji Skoly participujici zaméstnanci

- $kola je orientovana na zéka, na sluzbu zakam, rodicm, vefejnosti

- ve Skole je pozitivni klima, stanoveny fad, disciplina, moralka a systém hodnot

- ve Skole prevlada optimismus, lidsky pristup, podpora s ocenénim dobré prace, divéra a
ocekavani Uspésného zvladnuti

- Skola ma kulturni, dynamicky se proménujici pracovnirelaxacni prostfedi, které je pro zaky
dostate¢né motivacni a zajimavé

- Skola podporuje spolupraci, ucitelé se celoZivotné vzdélavaji a maji kolegialni a profesionalni
interakci

- Skola komunikuje Uspésné s rodici a okolni komunitou, vytvafi spolecenstvi podporujici Skolu
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- péstuje se kultura skoly (obraz o skole jako socidlni instituci - osobnosti, image, normy jednani,
hodnoty...)

- podnéty zvendi jsou pfijimany jako pfilezitosti ke zlepsSeni prace

4. Materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky vzdélani

- jsou pripraveny kvalitni pomucky, materialy, ucebnice, pfipadné podpora technikou
- Skola vytvafi kvalitni podminky pro vzdélavani, pracovni i relaxacni ¢innosti ucitel(i a Zakd
- Skola zabezpecuje funkénost a estetickou Uroven budov, uéeben, spolecenskych prostor

- Skola vyuZiva nadstandardnich zdrojl (zapojeni v projektech, cerpani grant()

5. Soulad realizovaného $kolniho vzdéldvaciho programu s rdmcovym vzdéldvacim programem

pro zakladni vzdélavani

- vyu€ovani je pfipraveno s jasnym a vhodnym cilem, ktery zapada do zaméra SVP
- soulad SVP a RVP

- §kola plni SVP

- vzdélavaci program je v souladu s potfebami a podminkami skoly

- Skola pecuje o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro zaky/déti, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele,
zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogt, zjistovani a vyhodnocovani

vysledk( vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolvent(, zpétna vazba externich subjekt(

1. Pribéh a vysledky vzdélavani, hodnoceni zaka

- rozbory Zakovskych praci

- hodnotici rozhovory s vyucujicimi a rodici a Zaky

- vzajemné hospitace vyucujicich

- sebehodnoceni zakl, hodnotici listy v pracovnich secitech po probraném tématickém celku
- hospitace vedeni Skoly

- testovani zaku 5. trid

2. Individudlni vzdélavaci potreby zaku

10
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- rozhovory s vyucujicimi a rodici

- hospitace vedeni Skoly

3. Prace ucitell, prace vedeni skoly, fizeni organizace

- hospitace vedeni Skoly

- hodnotici schlizky ucitell s vedenim skoly

4. Soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdéldvacim programem
pro zakladni vzdélavani
- hospitace vedeni Skoly

- hodnoceni koordinatora SVP
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

- rozbory zakovskych praci - pribézné cely skolni rok

- hodnotici rozhovory s vyucujicimi a rodici a Zaky - nejméné 2x za rok pfi hovorovych hodinach
- vzajemné hospitace vyucujicich - dle pottreby po cely Skolni rok

- sebehodnoceni zakl - pribézné v hodinach, podle predmétld v hodnoticich listech
- hospitace vedeni skoly - priibézné po cely skolni rok

- testovani zaku 5. — kvéten, ¢erven

- rozhovory s vyucujicimi a rodici - priibézné

- hospitace vedeni Skoly - priibézné po cely skolni rok

- hodnotici schlzky ucitel s vedenim skoly - cerven

- hodnotici rozhovory ve Skolské radé - pravidelné nejméné 2x za rok

- hodnoceni na tfidnich schlizkach a hovorovych hodinach - nejméné 3x za rok

- hodnoceni koordinatora SVP - ¢erven

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

Skolska rada

11



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofivé rodinna gkola 2, Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolec¢né akce 7akl a rodic(: akademie, konzultace déti a rodich s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schizky, vanocni
slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor se sklada z reditelky, tfi ucitelek, asistentky pedagoga a dvou vychovatelek.
Dlouhodobé je snaha o plnou aprobovanost uditell, vsoucdasnosti si dopliiuje jedna

z neaprobovanych ucitelek vzdélani.

Ucitelé jsou proskoleni v programu Tvoriva Skola, kladou dlraz pravé na cinnostni metody uceni.
Ucastni se také jazykového vzdélavani uciteld. Diiraz je kladen také na mimogkolni ¢innosti déti, at
uz na praci v krouZcich ¢i na kulturni programy v obci.Vsichni pedagogové jsou schopni tymové

prace a snaii se o aplikaci tvofivych a ¢innostnich forem prace s zaky.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do projektu Ovoce do kol a projetk Sablony IIl - ICT ve vzdélavani-

12
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly

s

Motivacni nazev Skolniho vzdéldvaciho programu vychazi z programu Tvofiva Skola, ktery
navazuje na Komenského tradice v nasi zemi a na vynikajici snahy ¢eskych reformnich skol a jejich
uciteld. Prirozend vychova Komenského odmitala uceni slov, vét, poucek a nahrazovala je
seznamenim se s vécmi vsemi smysly. Tvoriva skola zd(raziuje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni
hodnoceni. Vede zaky k samostatnému projevu, k ziskani védomosti samostatnou cCinnosti. Klade
dliraz na komunikaci a spolupraci mezi zaky. Pravé vzajemna komunikace, kooperativa a vskutku
rodinna atmosféra ve tfidach pfi nizkém poctu zaku je vyjadiena druhou ¢asti motivacniho nazvu
— rodinna skola. Zduraziiuje orientaci na kazdou osobnost Zdka, diferencuje jejich moznosti,
umozniuje realizaci vyuky pro vSechny Zaky, tj. jak pro zaky zdravotné ¢i socidlné znevyhodnéné,

tak pro zaky talentované a pro zaky s hlubSim zajmem o nékterou oblast.

,

Mezi profilové oblasti Skoly patfi také vyuka cizich jazyka. Vyucujici zatazuji do vyuky metody CLIL,

s

Zaci jsou vedeni ke konverzaci a vyuZivani nabytych znalosti v red

nych situacich, poravidelny je
nacvik divadla v anglickém jazyce. StarSim Zaklm je poskytnuta moznost navstévovani krouzku

némeckého jazyka, ktery jim usnadni prfechod do 6. ro¢niku.

V nejblizsi budoucnosti se Skola zaméfi na zlepsSeni technického vybaveni a posileni Zakovskych

komeptenci pfedevsim v oblasti informacnich technologii.

’

Po provedené analyze podminek skoly, moZnosti a potfeb Zakd a pozadavk( rodic¢l bylo zaméreni

Skoly vyjadieno v podobé téchto priorit:
1. poskytovat kvalitni vzdélani zaméfené na ,,aktivni dovednosti“ Zaku
2. vsestranné podporovat a rozvijet pfatelské klima Skoly / $kola ,pratelska“ k détem/
3. rozvoj komunikativnich dovednosti zak
e v materském jazyce
e vcizim jazyce
¢ vinformacnich a komunikacnich technologiich

e vsocidlnich vztazich

4. rozvoj tvofivosti zakl /skola ,,radostna“/
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ve

5. podpora rozvoje estetického citéni Zakt p¥i Skolnich i mimoskolnich ¢innostech

Principy vzdélavaciho programu Z$ Masovice:

* navazuje na tradice Ceské cinné skoly i na pozitivni zkusenosti ze soucasného vzdélavaciho

programu Zakladni skola
e zdUraznuje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni hodnoceni

e fadi poznatky do systému, dba na ndvaznost uciva a jeho propojovani

s

e pouziva takové Cinnosti, které na zakladé pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou zaka

k objevovani poznatkd a vztah(, k feseni problému
e predklada jasné moznosti mezipfedmétovych vztahi
e vede zaky k samostatnému projevu, ziskani novych védomosti vlastni ¢innosti
e dava zakm moznosti vyuZivat pti praci samouceni a samokontrolu
e zduUraznuje komunikaci a spolupraci mezi zaky

* vede k projektovému a skupinovému vyucovani

v

e podporuje ty postupy a formy prace, které umoznuji Zakim maximalné vyuZivat vlastnich

zkusenosti, uzivat vlastni rozum

e pokladd za zakladni védomosti ty, kterych se da prakticky vyuZivat, které jsou potrebné
pro dalsi vzdélavani, dba na jejich zvladnuti vSsemi zaky
e vyZaduje provadéni jednoduchych demonstraci a pokusu, ty umozniuji Zzakm vnimat ucivo

vice smysly a rozumét mu

e umoznuje realizaci diferencované a individualizované vyuky pro vsechny Zaky, tj jak pro
Zaky zdravotné Ci socidlné znevyhodnéné, tak pro zZaky talentované a pro zaky s hlubsim

zajmem o nékterou oblast
e sméfuje k poznavani zdravi jako vyznamné Zivotni hodnoty

v

e predpoklada prirozeny rozvoj ekologického citéni zaku

14
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Hlavni zaméry skolniho vzdélavaciho programu:

e vychova kulturniho c¢lovéka, kterému zalezi na kvalité jeho Zivota a dokadze nalézt
uplatnéni v Zivoté
e vychova ¢lovéka komunikativniho a tvofivého, schopného spoluprace

e vychova ekologicky mysliciho, tvoficiho a mravné odpovédného clovéka

e vychova ¢lovéka odpovédného, chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho o jeho

ochranu

e vychova Clovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, citlivé a rozumné reagujiciho

v konkrétnich praktickych Zivotnich situacich

e vychova ¢lovéka hledajiciho, svobodné jednajiciho, touziciho po sebevzdélani a zlepSovani

kvality svého Zivota

e priprava na svou profesni orientaci i na celoZivotni vzdélavani

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpUlsoby,
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se
dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkll poznatky z rGznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a
kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
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Vychovné a vzdélavaci strategie

zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli
o nesrovnalostech a jejich pficinadch, promysli a
naplanuje zplGsob feseni probléma a vyuZiva k
tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rGznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd
konecéné reseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby
reseni; uziva pri reseni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feSeni problém( a
osvédcené postupy aplikuje pti reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvdzliva rozhodnuti, je schopen je
obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti

Kompetence komunikativni Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné
argumentuje

rozumi rznym typUm text a zaznamda, obrazovych
materiall, bézné uZivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostredka,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni
se do spolecenského déni

vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a
technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci
s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahU potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

s s v

Kompetence socialni a personalni Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s
pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na
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Vychovné a vzdélavaci strategie

zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahd, v pripadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy,
chdpe potrebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rGizna
hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, tikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd
podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom svych prdv a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

chdpe zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni Na konci 1. stupné vzdélavani zak:

pouziva bezpeéné a ucinné materidly, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plIni
povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
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Vychovné a vzdélavaci strategie

i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim

zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k

uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Pfipravuje zaky na Zivot ve svété digitalnich technologii.
74k dokaze sebejisté, kriticky a odpovédné pouzivat
digitalni technologie a interagovat s nimi pfi vyuce, v
praci a pfi Ucasti na déni ve spole¢nosti. Zahrnuje
informacni a datovou gramotnost, komunikaci a
spolupraci, medialni gramotnost, tvorbu digitalniho
obsahu (véetné programovani), bezpecnost (véetné
schopnosti snadno se pohybovat v digitalnim prostredi
a kompetenci souvisejicich s kybernetickou
bezpecnosti), otazky souvisejici s dusevnim
vlastnictvim, feseni problému a kritické mysleni.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

3.4 Zabezpeceni vyuky zakii nadanych a mimoradné

nadanych

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani ¢y, A, Prv,|C), AL, Prv,|C), AL, Prv,| G, A, M, | CI, AL, M,
wW,TV,PC|VW,TV,PC| VWV,TV |VI, VW, TV | VI, VW, TV
Sebepozndni a sebepojeti A), Prv,HV|Prv, HV,TV|AJ, Prv, HV|AJ, VI, HV,|AJ, VI, HV,
, TV , TV TV TV
Seberegulace a sebeorganizace |AJ,Prv,TV|AJ,Prv,TV|AJ,Prv, TV |AJ, INF, VI, AJ, INF, VI,
TV TV
Psychohygiena HV, TV, PC|HV, TV, PC|HV, TV, PC|INF, Pf, HV|INF, Pf, HV
,TV, PC ,TV, PC
Kreativita M, HV,VV,Al,M,HV,|C,AI,M, | CI,AI,M, | CI,AL, M,
pC w,PC |HV,VV, PC|INF, HV, VI/INF, HV, WV
, PC , PC
Poznavani lidi CJ,M,Prv,|C),M,Prv, CJ,Al,M, | CJ,A,M, | CJ,AI, M,
TV TV Prv,TV | VI,PF,TV | VI, PF, TV
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vzdélavani
Prarezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
okruh
Mezilidské vztahy C,A,M, |C,M,Prv, | C),A,M, | C),A,M, [CI,A), M,
Prv,HV,TV| HV,TV |Prv,HV,TV|VI,PF, HV,|VI, P, HV,
TV TV
Komunikace ¢, A, Prv,|C),A), PRy, |G, AS, Pry, | GO, AL VL, | GO, A, VI,
W, TV W, TV v, TV PF,VV,TV | PF,VV, TV
Kooperace a kompetice C),prv,wW|Cl,Prv,vwW|C, A, Prv,| G, AL, VI, | GO, AL, VI,
, TV , TV VW, TV PF,VV,TV | Pf,VV, TV
Regeni problém a rozhodovaci TV TV TV, PC TV, PC TV, PC
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika| CJ, M, TV | &), M, TV | CJ, A, M, | CJ, A, M, | CJ, AL, M,
TV VI, PF,TV | VI, PF, TV
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost a $kola HV,TV |CJ,HV,TV |, HV,TV | C, M, VI, | CI, M, VI,
HV, TV HV, TV
Ob¢an, obcanska spole¢nost a ¢, M ¢, M ¢, M ¢, M ¢, M
stat
Formy participace obcan( v VI
politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy M M, VI M, VI
vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima M, HV M,HV |AJ,M,HV, Al,M,VI,| Al,M,VI,
Vv, PC |HV,VV,PC|HV,VV,PC
Objevujeme Evropu a svét Al AJ, VI AJ, VI
Jsme Evropané M M M, VW M,VI,VW | M, VI,VV
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference M, HV M, HV Al,M,HV A, M,VI, | Al,M,VI,
HV HV
Lidské vztahy Prv Al, Prv Al, Prv Al, VI Al, VI
Etnicky pavod Prv Prv AJ, Prv AJ, VI AJ, VI
Multikulturalita M M Al, M Al,M,VI | Al,M, VI
Princip socidlniho smiru a Vi Vi
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy PF Pr
Zakladni podminky Zivota M M, Pt M, Pf
Lidské aktivity a problémy pC pC Al,M,PC | AJ,M,VI, | Al,M,VI,
Fivotniho prostredi Pr, PC Pr, PC
Vztah ¢lovéka k prostredi Prv, VV Prv, VV Prv,VV | M,VI,Ptf, | M, VI, Pr,
('A% 'A%
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani M, INF, VI | M, INF, VI

medialnich sdéleni

19




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Tvofiva rodinna $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani

Prarezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
okruh

Interpretace vztahu medialnich o] CJ, INF CJ, INF
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni pC ¢, pe ¢, pe
Vnimani autora medidlnich Vi
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve ol ¢, v, pr | G, VI, PE
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni \AY M, VWV M, VWV
Prace v realiza¢nim tymu INF INF

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
INF Informatika
M Matematika
PC Pracovni &innosti
PF Pfirodovéda
Prv Prvouka
TV Télesnd vychova
Vi Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2.stupen | Dotace
1.rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.ro€nik | 5. rocnik 1. stupeni 2. stupefi
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+2 7+1 7+1 6+1 6+1 33+6
komunikace Anglicky jazyk 1 2 3 3 3 12
Matematika a jeji Matematika 4 3+1 4+1 4+1 4+1 19+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
PFirodovéda 1+1 1+1 2+2
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 1+1 1+1 5+2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Vzdélavéani v predmétu Cesky jazyk a literatura vede 7aka k:

- pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda

- pochopeni jazyka jako dulleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace

- ziskdvani sebedlveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu

- individudlnimu prozivani uméleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i dalSim druhGm uméni

Anglicky jazyk

Rozvoj kli¢ovych kompetenci v cizojazyéné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji nejen komunikativni kompetenci, kterd je podstatnd pfi uéeni se
cizimu jazyku, nybrz také vhodné strategie uceni. Jsou vedeni k praktickému propojeni jazykovych dovednosti s pracovnim a spole¢enskym Zivotem. Pro
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci uditelé vyuzivaji rozmanité postupy, metody a formy prace vychazejici z principl vyuky anglického jazyka.
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Matematika

Vzdélavani v predmétu Matematika
* Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o matematiku
* Poskytuje védomosti a dovednosti potrebné v praktickém Zivoté
* Umoznuje ziskavat matematickou gramotnost
* Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
e Udi aplikovat poznatky z predmétu v praktickém Zivoté
* Klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahlm
* Seznamuje Zaka s pojmy, algoritmy, terminologii a zpUsoby jejich uZiti
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
*  Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami
e Skupinova prace s vyuzitim tabulek, grafl a diagramu
* Cinnostni u¢eni, manipulace s modely, pfedméty béZné potteby
* Prace na PC s vyuZitim vhodného pocitacového software
* Prace s kalkulatory a dalSimi pomuckami, které umoznuji pristup k matematice Zzakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani
* VyuZiti interaktivni tabule k praci s matematickymi objekty a vyuziti matematiky v realnych situacich
* Didaktické hry a soutéze
* Pozorovani a zpracovavani ziskanych udajl pfi praci v terénu
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Informatika

Vzdélavani v predmétu Informatika vede k:
* poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii
* porozuméni toku informaci pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim
e schopnosti formulovat svlij poZzadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni
* porovnavani informaci a poznatkUl z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych
informaci
* vyuzivani vypocetni techniky, aplikaéniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své u¢ebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace
* tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredk( pti prezentaci vysledkd své prace
* respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani SW
* zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich
* Setrné praci s vypocetni technikou
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:
* Samostatna prace
* Kratkodobé projekty
* Vyuka je podporovdna modernimi technologickymi prvky, internetem a je propojovana s realnymi situacemi
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Prvouka

Vzdélavani v predmétu Prvouka :

Sméfuje k utvareni pracovnich ndvykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

Vede k rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich ndzorech a
vytvorech

UmozZnuje pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, vede k tolerantnimu chovani a jedndni na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych
nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolec¢nych ukold

Podporuje utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

Uci zaka prirozenému vyjadifovani pozitivnich pocitl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

Vede k objevovani a poznavani vieho, co Zaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Seznamuje Zzaka s poznavanim podstaty zdravi a pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni

Sméruje k poznavani a upevnovani preventivniho chovani, iéelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani ptfi mimoradnych udalostech

Vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpeéné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Vlastivéda

Pti vyuce je kladen dlraz zejména na vyvozovani uciva v praktickych ukolech a pozorovani, na rozvijeni schopnosti vyuzivat vlastni zkusenosti a prozitky v
praxi, na komunikaci a kooperaci mezi sebou prostiednictvim skupinovych tkoll. Vyuka je také smérovana k pozorovani véci a déja a jejich vzajemnych
vztah( v souvislostech a k ziskani uceleného obrazu svéta.

Cilové zaméreni vychazi z cilG uvedenych v Ramcovém vzdélavacim programu. Sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci, zejména pak k:

- utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné a tymové Cinnosti

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech

- poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim

- objevovani a pozndavani vieho, co je predmétem zdkova zajmu
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Prirodovéda

Vzdélavani v predmétu Prirodovéda
Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o misto, kde Zijeme, spolecnosti, Zivotni prostfedi, Zivou a neZivou pfirodu a ¢lovéka a jeho zdravi
Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni zdkonitostem Zivota na planeté Zemi
Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
Uci aplikovat poznatky z predmétu v praktickém Zivoté
Umoznuje zaklim samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroj(i, predevsim od ¢len( své rodiny i od lidi v nejblizsim
okoli
Poskytuje Zzakim moZnost spolecné navstévovat, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu, planetaria, zoologické a botanické
zahrady, narodni parky atd.
Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:
*  Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami
e Skupinova préce s vyuZzitim pracovnich list(i, odborné literatury — atlasy a kli¢e, PC
*  VyuZiti interaktivni tabule k ndzorné demonstraci
* Rozhovor
* Vytvareni pfirodovédnych sbirek vyuzivanych k pozorovdni a praktické ¢innosti
* Demonstracni pokusy
*  Myslenkové mapovani
* Besedy, exkurze, navstéva planetdria
* Vychdzky s pozorovanim, vylety
* Kratkodobé projekty
* Vyuka je podporovdna modernimi technologickymi prvky, medialnimi vyukovymi programy a propojovana s redlnymi situacemi

Hudebni vychova
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Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele:

Béhem vyuky klade dliraz na zpév, na vnimani hudby a rytmu, na tvofivé pohybové ztvarnéni hudby, vede k estetickému prozitku z hudby, nabizi
zakladni poznatky z hudebni teorie, jednoduché tanecni prvky, podporuje rozvoj rytmizace

Vybira rlizné zplsoby a metody prace tak, aby si Zak mohl postupné uvédomovat, jaky styl prace mu vyhovuje, vede zZaky k rozpoznavani
nejdulezitéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni

Uci zaky rozpoznat pfic¢inu problému, zaklim umoznuje ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady
Podnécuje tvofivost

Podporuje samostatnost zaka

Modeluje vhodné pftiklady ze Zivota (média)

Rozviji schopnost reflexe a sebereflexe

Rozviji schopnost vzdjemné komunikovat

Cilené vede k aktivnimu naslouchani a k promluvdam druhych

Vytvatri prostor pro diskuzi a vlastni obhajobu nazoru zaku

Vytvati vhodné klima

Organizuje besedy, hudebni pfedstaveni

Vede zaky k vhodné komunikaci mezi sebou, uciteli, dospélymi ve Skole i mimo ni

Predklada dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potreby pohybovat se v estetickém prostredi
Rozviji tymovou praci efektivni spolupraci

Vyuziva ptiklady z redlného Zivota

Seznamuje Zzaka s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory

Vytvati potfebu navstév hudebnich predstaveni

Podchycuje individualni zajem Zaka o kulturni déni a jeho podporu

Vede zaky k bezpecnému a u¢innému pouzivani nastroje

Vede k dislednému sebehodnoceni Zakovy prace a optimalniho vyuZiti jeho osobniho maxima
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Vytvarnd vychova

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova vede zaka k:

pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani

uzivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace

spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v Sirsich souvislostech
tolerantnimu pfistupu k rznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pfistupu ke svétu

moznosti aktivniho prekondavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionainiho Zivota

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uéiva a cil vzdélavani:

manipulace s pomlckami,metody nazorné demonstracni
skupinova vyuka

vychazky s pozorovanim zajimavych staveb, napf. rotundy, hradu a mistnich kostel(
kratkodobé projekty, ro¢nikové projekty

vyuziti interaktivni tabule

praktické metody

kooperativni vyucovani

aktivizacni metody

pokusy

hry a soutéze

nazorné metody — exkurze, umélecké dilo

Télesnda vychova
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Télesna vychova

Vychovné vzdélavaci strategie ucitele:
e Klade dliraz na pozitivni motivaci Zaka
* Seznamuje se zadkladnimi povely a pokyny
e Predklada rGiznd pripravna cviceni, sportovni naradi a nacini
*  Rozviji u Zakd navyky spravného drzeni téla
*  Nabizi Zakiim rQizné zpUsoby k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti
* U&i méfit, posuzovat a zapisovat pohybové dovednosti
* Motivuje Zaka k pochopeni dileZitosti organizace a spoluprace
* RozliSuje sportovni moznosti jednotlivych Zaka
* Respektuje vékové, socidlni a etnické zvlastnosti zaku
* Aktivné zapojuje zaky do sportovniho a kulturniho déni ve spolecnosti
*  Vytvafi prostor pro diskuzi a vlastni obhajobu nazora zaki
*  Zarazuje diskusni kruhy
* Cilené vede k aktivnimu naslouchani a k promluvdam druhych
e Klade dliraz na tymovou praci
* Vede Zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi svych spoluzaki
*  Rozviji tymovou praci, efektivni spolupraci
* RozliSuje sportovni moznosti jednotlivych Zaka
* Respektuje vékové, socialni a etnické zvlastnosti zak(
e Aktivné zapojuje zaky do sportovniho a kulturniho déni ve spolecnosti
* Vede zaky k bezpec¢nému a Gcinnému pouZivani nacini a naradi
e Udi zaky dodrzovani pravidel hry
* Nabizi rlzné sportovni aktivity
e Vede Zaky k dislednému hodnoceni svych vykonu
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
* Tymova prace
* Pfiprava a organizace sportovnich akci

* Cviceni v pfirodé, na Skolnim pozemku, v Narodnim parku Podyji / motivovany vytrvalostni béh, chiize, pfekonavani prekazek, osetfeni drobnych
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Télesna vychova

poranéni, zakladni zasady bezpecénosti a hygieny/

* Cyklistika na Skolnim pozemku, v Narodnim parku Podyji pro 4. a 5. ro¢niky

* Nacvik poplachu na skolnim pozemku

* Nacvik prvni pomoci na skolnim pozemku

* Hry nasnéhu, v pfirodé, na skolnim pozemku

* Beseda zamérend na poskytnuti prvni pomoci

*  Zimni Skola v pfirodé zamérend na vyuku lyZovani pro Zaky 1.stupné

* Pozndvani a upevnovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi véetné chovani pfi

mimoradnych udalostech

PFi vyuce v télocviéné jsou #aci sezndmeni s Radem ucebny télocvi¢na:
Rad ucebny je vyvésen v ucebné na viditelném mist&, musi byt schvélen feditelem $koly (podpis feditele a razitko $koly). Zaci jsou s nim sezndmeni vidy v
prvni hodiné pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba o to, aby byli dodate¢né pouceni Zaci, ktefi v prvni hodiné
chybéli.
1. Z&ci vstupuji do télocviény a $aten pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho. Pfed zahajenim €innosti v uéebné vyuéujici prekontroluje
vybaveni ucebny z hlediska BOZP a teprve po zjisténi bezzavadového stavu umozni zakim c¢innost v u¢ebné.
Zaci, ktefi v hodiné necvidi (jsou z cviceni ¢asteéné nebo Uplné osvobozeni nebo jsou momentalné indisponovani), se fidi pokyny uéitele. Zaci s
momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji vyu¢ujiciho na zagatku hodiny, nebo okam#zité pfi jejich vzniku. Zaci, ktefi Zadaji o ¢asteéné nebo
Uplné osvobozeni z télesné vychovy, si sami zafidi |ékarské vysetifeni a predloZi vyucujicimu doporuceni Iékafe o osvobozeni. Do té doby se ucastni vyuky
v plném rozsahu a bez ulev.
2. Z&ci cviéi v télocviéné v predepsaném cviéebnim Uboru, protoze vinou nevhodného obleéeni a obuti miiZe dojit k urazu.
3. Zaci provadéji v télocviéné jen €innosti uréené vyuéujicim. PFi nich dodrzuji pfesné stanovené postupy a zplisoby cviceni. Cvi¢i a chovaji se tak, aby
neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich pfitomnych osob.
4. S télovychovnym naradim a zatizenim télocvicny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, kterd by mohla ohrozit bezpecnost cvic¢eni, oznami ji neprodlené
vyucujicimu. Pfipravu a uklid naradi provadéji Zaci pod dohledem vyucujiciho.
5. Bez védomi ucitele se Zaci nevzdaluji z télocvicny. Vyucujicimu také ohldsi navrat do télocvi¢ny - napf. po pouziti WC.
6. Pfi cvi¢eni nesmi mit Zaci na sobé hodinky, fetizky a jiné pfedméty, protoZe by se mohly znicit a také by mohly zpUsobit Uraz majiteli nebo jinému
cvicicimu. Ukladaji je na misto, které uréi vyucujici. Zaci nemaji mit dlouhé nehty. Dlouhé volné vlasy si sepnou tak, aby jim nepadaly do obli¢eje a
neomezovaly vyhled.
7. Kazdy uraz nebo nevolnost hldsi zaci ihned vyucujicimu. Vyucujici rozhodne o dalSim cviceni zdka, pfipadné zajisti oSetreni, ddle zajisti zapis do knihy
Urazu. Pokud Z4ci nebo jejich rodi¢e nahlasi Uraz dodateéné, skola to musi uvést na oznameni o Urazu a je nebezpedi, zZe pojistovna v takovémto pripadé
nahradu nevyplati.
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Télesna vychova

8. Zak(im neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v télocvi¢né.

9. Zaci udruji poradek v télocviéné, naradi vraceji stale na stejnd mista. Vyudujici nafadovnu po kazdé hodiné uzamykaji.

10. Z4ci nesmi nosit a pouzivat v télocviéné zvykacky a zadné jidlo, protoze pti cviceni by mohlo zpGsobit zastavu dechu.

Pracovni ¢innosti
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Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele:

- zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postupl

- vede Zaky k praci, vytvari prostor pro Uspéch zaku

- pozoruje pokrok u viech zakl v ramci vyucovaci jednotky

- vede zaky k dvaham, diskuzi

- vede Zaky k hovoru a vzdjemné komunikaci

- vytvafi pravidla pro praci Zak( a pomaha jim porozumét navykim

- vede Zaky k samostatnému mysleni, objevovani poznatkd a osobni odpovédnosti
- zajima se o ndméty, klade oteviené otazky

- umoznuje vlastni volbu, vede Zaky k odpovédnosti

- motivuje Zaky a orientuje je v Ukolu, privadi zaky ke kritickému mysleni

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vede je k ohleduplnosti

- vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- povzbuzuje a pochvali i za dil¢i Uspéch

- nepretézuje zaky, stavi pied né cile dosazitelné, podnécuje v nich touhu po jejich dosazeni
- dodava zaklm davéru, chvali je

- voli u¢ivo, metody a postupy tak, aby byly pfimérené stupni vyvoje zaka

- vede Zaky ke spravnym zplsob(m uZiti materiald a nastrojl

- zajima se o nazory zaku

- jasnymi pokyny sméruje Cinnosti k vytyéenému cili

- vede k aktivnimu vztahu k ochrané Zivotniho prostredi

- umoznuje nahlédnout do pracovniho prostredi ve spolupraci s rodic¢i a odborniky

Predmét Vlastivéda je ve 4. a 5. roc¢niku z organizacnich dlvodu realizovan spole¢nou vyukou.

Vlastivédna cast je probrana prvni rok vyuky predmétu a déjepisna cast v druhém roce vyuky.

Pfredmét Pfirodovéda a jeho vyuka je opét rozdélen do 2 let. V prvnim roce se vyucuje ucivo ekosystémy a ochrana pfirody. Ve druhém roce se vyucuje

neziva priroda, vesmir, ¢lovék a Ziva priroda, ucivo o ¢lovéku, Zivotni prostredi a lidské vytvory. Bloky se pravidelné kady rok sttidaji.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
9 8 8 7 7 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Obsah této oblasti se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal$i cizi jazyk. Ma mezi vyuéovacimi predméty
stéZejni postaveni. Cilem je naucit Zaky pozitivnimu vztahu k materfskému jazyku, ¢ist s porozumeénim,
rozvijet vyjadrovaci schopnosti, psat dle pravidel ceského pravopisu, zvladat pravidla mezilidské
komunikace a samostatné ziskavat informace z rlznych zdroju.

Predmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a pro prehlednost je rozdélen do tfi zakladnich
okruhl: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literdrni vychova. Ve vyuce se vsak vzdélavaci
obsah jednotlivych okruh(i vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, kultivované psat,
mluvit, porozumét ¢tenému textu, analyzovat jej, kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové ziskavaji Zaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je pfedpokladem k jasnému, prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani. Dochazi k rozvoji
jejich znalosti, dovednosti, schopnosti porovnavat riizné jevy, tfidit je, dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se
tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.
V Literdrni vychové poznavaji Zaci prostfednictvim cetby zakladni literdrni druhy, uci se postihovat
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji

zakladni ¢tenarské navyky. Dospivaji k takovym poznatkim a proZitkim, které mohou pozitivné ovlivnit
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

jejich postoje, obohatit jejich duchovni Zivot. V hodindch literarni vychovy vyuzivdme citanky, détské
casopisy a knihy ze skolni knihovny ke spolec¢né cetbé 7aku.
Dalsim zplsobem napliiovani cili predmétu jsou navstévy méstské knihovny a divadelnich predstaveni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je moiné
jej dale délit do dilcich sloZek:

1. Jazykova

2. Komunikacni

3. Slohova

4. Literarni

5. Dramaticka

Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Do hodin ¢eského jazyka zafazujeme mimo jiné také skupinovou préci, k vyznamnym udalostem
vypracovavame projekty. Rovnéz vyuzivame vyukové programy a pravidelné do vyuky zarazujeme nacvik
rGznych divadelnich predstavni.

Rocénik 1. 2. 3. | 4. | 5. | Celkem

Hodinova dotace tydné 9 9 817 |7 40

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Anglicky jazyk

* Matematika

* Prvouka

* Vlastivéda

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatnované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zak:

- vyhledava a tfidi informace a propojuje je do Sirsich vyznamovych celk
- osvojuje si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- vyuZiva prostredkl vypocetni techniky

- planuje a organizuje si své uceni, vytvafi si optimalni podminky pro uceni, pouziva efektivni zpUsoby,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

metody a strategie, pfistupuje zodpovédné k domaci pripravé

- Cte texty s porozuménim, vyhledava informace, rozhoduje, které jsou dllezZité, z textu vybira klicova slova
a myslenky, déla vypisky

- dokdze vysvétlit, co se naucil, shrne ucivo vlastnimi slovy

Kompetence k feseni problému:

Zak:

- vyhledava informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant reseni a samostatné voli vhodné
zpUsoby reseni

- rozpoznad problémové situace, uvédomi si, co k jejich reseni znd, co musi zjistit, nastudovat

- shromazdi vhodnou literaturu, nastuduje potfebné, spoji nové poznatky s minulymi, hleda rlizna reseni
- vyhodnoti zvladnuti ukolu, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Zak:

- formuluje a projevuje své myslenky a ndzory v logickém sledu

- Ustné i pisemné se vyjadruje vystizné a kultivované, soustavneé rozviji verbalni i neverbalni komunikaci
- naslouchd promluvdm druhych lidi a vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

- rozumi rdznym typlm textd a zaznaml

- vyjadrfi a obhaji vlastni ndzor, dd najevo souhlas, nesouhlas, citlivé vyjadfi neptijemné sdéleni

- ptd se, odpovidd na otdzky, premysli nad odpovédi

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- ve skupiné vrstevnikd se uplatriuje jako rovnocenny partner

- spoluvytvafti a respektuje dohodnutd pravidla skupiny

- projevuje dostatek sebevédomi, nepodléha nezadoucim vliviim skupiny

- objektivné zhodnoti vysledky prace jednotlivcl i skupiny

- ucinné spolupracuje pfi skupinovém vyucovani i v praci ve dvojicich

- komunikuje uvnitf skupiny, argumentuje, prosazuje nazory, pfijme kritiku, ustoupi, pfizna chybu

Kompetence obcanské:
Zak:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- chrani kulturni i historické dédictvi, uvédomuje si sounalezitost k obci, statu, evropskému spolecenstvi
- ma pozitivni postoj k uméleckym dilim

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- zna sva prava a respektuje prdva ostatnich, plni si své povinnosti nejen pfi dodrzovani skolniho rfadu

- chrdni své zdravi i zdravi ostatnich

- chrani Zivotni prostredi, vi, jak se chovat v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

Zak:

- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

- dodrzuji hygienu prace

- dodrzuje stanovenad pravidla ¢i postup prace

- pfi praci pouziva vhodné obleceni a pomucky, udrzuje poradek ve svém okoli a na pracovnim misté

Kompetence digitalni:

e davame zakam prostor ke cteni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symboll (piktogramu)

* vedeme zaky ke zjisténi, které ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro t¥idéni a usporadani informaci

e ucime zaky vyuZivani navigace v riiznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

e klademe dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdrojt

* podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, ¢islic a symbold na klavesnici
vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi

* ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledk( samostatné nebo spolecné prace

* motivujeme Zaky k tvorbé pribéh( prostfednictvim digitalniho storytellingu

* umoznujeme zakam vyuZivani online slovnikl (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

* vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e 734k na konci 5. roéniku umi:

e (ist s porozuménim primérené narocné texty, véetné textl elektronickych

* vyhleddvat zdkladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnavat informace z
rGznych zdroju

* vyuZivat vybrané formy elektronické komunikace, respektovat pravidla bezpecného a zdravi
neohroZujiciho chovani pti elektronické komunikaci

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura vede 7aka k:

- pochopeni jazyka jako prostifedku historického a kulturniho vyvoje naroda

- pochopeni jazyka jako dullezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mateiskému jazyku

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu

- individualnimu prozivani uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitk(, k rozvijeni pozitivniho vztahu

k literature i dalSim druhm umeéni

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- Cte s porozuménim samohlasky a souhlasky Cetba hldsek

Rozeznava velka a mala pismena (tvary)
Plynule spojuje do slabik

Rozlisuje délku slabik

Plynule véze slabiky do slov

Hlasité ¢teni
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené slozZitosti

- porozumi mluvenym pokynim a dokaze je aplikovat

Komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava,
prosba, pozdrav, osloveni

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- dokdzZe spravné pozdravit a rozloucit se
- rozliSuje mezi tykanim a vykanim, vyridi jednoduchy
vzkaz

Vybér vhodnych komunikacénich prostfedk( a vyraz(i
Zdvofrilostni obraty

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- rozlisuje délku samohlasek

Spravné vyuziti slovniho pfizvuku a vhodné intonace

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

- vyslovuje slova a predlozkové vazby se spravnym
dychanim
- pracuje s prizvukem

Rozvijeni znélého hlasu
Nacvik pfiméreného tempa feci a spravného dychani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

- tvofi véty podle zadani, odpovida na otazky, ¢te kratké
véty

Clenéni jazykového projevu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

- reprodukuje obsah zndmych pohadek a pfibéhu
- voli spravny slovosled ve vypravéni

Jednoduché jazykové projevy
Vypravéni

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- seznamuje se se zakladnimi hygienickymi navyky
spojenymi se psanim

DodrzZovani hygienickych navykl pfi psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- uci se psat spravné tvary pismen a Cislic, spojovat
pismena i slabiky
- uCi se kontrolovat vlastni pisemny projev

Upevnovani spravného psaciho pohybu, odstrarovani
individualnich nedostatkl pisemného projevu

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- piSe spravné slova a jednoduché véty

Plynuly a dhledny pisemny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- je schopen vypravét jednoduchy déj

Vypravéni pohadky nebo povidky
Spojovani obsahu textu s ilustraci

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- u€i se spocitat slova ve vété, rozdélit slovo na slabiky a
hladskovat je

Hlaska, slabika, slovo, véta

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazend a podfazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

- doplniuje do véty spravné slovo podle vyznamu
- nahrazuje obrdazky slovy ve spravném tvaru,
uvédomuje si néktera nespisovna slova, kterd pouziva

Kratké mluvené projevy
Vlastni mluveny projev
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- spocita véty v textu, piSe velkd pismena na zacatku
véty

- piSe vSechna pismena

- dodrZuje spravné poradi pismen

Psani a spojovani pismen, slabik a slov, interpunkce,
znaménka

Znalost spravného tvaru pismen

Dodrzovéni spravného poradi pismen a Uplnosti slova

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- reprodukuje text podle obrazkové osnovy
- ovlada kratsi basné a fikadla

Reprodukce textu
Pfednes basné nebo uryvku ¢lanku

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- po precteni textu k nému namaluje vhodnou ilustraci
- najde jednoduché rymy
- v pohadce najde predstavitele dobra a zla

Vylic¢eni atmosféry pribéhu vytvarnou formou
Prace s kratSimi basnickymi texty

Volna reprodukce textu, dramatizace pohadky,
povidky nebo basné

Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, fikanka,
hadanka, basen, pohadka, kniha, ¢asopis

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- pfispiva k uvédomovani mravnich rozmérd riznych zplsob lidského chovani
- uci se empatickému, respektujicimu a tolerantnimu chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti
- umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feseni sloZitych situaci
- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- napomaha ke zvladani a kontrole vlastniho chovani
- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- u€i se toleranci, respektu, empatii
- pomaha nejblizSimu okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pfi prdci ve skupinach diskutuje a pfijima nazory ostatnich
- pfi slohovych cvi¢enich modeluje rizné situace, dokaze poznat nebezpecnou situaci a adekvatné na ni zareagovat
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

- Zna sva prava a povinnosti

- uci se asertivnimu chovani, dokaze slusné vyjadrit nesouhlas

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- u€i se nést prohru a obstat v konkurenénim prostredi

- zna své schopnosti a dovednosti, vi, jak je rozvijet
- zna nejvhodnéjsi postupy uceni
- orientuje se v neverbalni komunikaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spolec¢nosti

- rozviji a podporuje komunikativni a prezenta¢ni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
- vede k uvaZovani o problémech v Sirsich souvislostech a ke kritickému mysleni

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- Cte s porozuménim vétné celky a kratké texty
- uplatiiuje pfirozenou intonaci

Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textd
s dlirazem na upevinovani ¢tenarskych dovednosti a
navyka

Uplatnéni pfirozené intonace

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm ptfimérené sloZitosti

- porozumi mluvenym a jednoduchym pisemnym
pokyntm
- vede dialog, rozliSuje postoj mluvciho a posluchace

Komunikacni situace: pozdrav, osloveni, omluva,
Zadost, vzkaz, zprava
Dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v

- neprerusuje hovofriciho, vyjadfuje sva prani

Vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyrazi
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Cesky jazyk

2. rocnik

rozhovoru

- uci se porozumét jednoduchym gestiim

Zdvofrilostni obraty

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo Feci

- opravuje svoji nedbalou nebo nespravnou vyslovnost,
je-li na ni upozornén

- vyslovuje véty se spravnym dychanim a prizvukem

- hovoti ve spravném tempu

Spravné pouZiti slovniho pfizvuku a vhodné intonace
Rozvijeni znélého hlasu
Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- u€i se tvorit otazky a odpovidat slovy a gesty

Clenéni jazykového projevu

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

- reprodukuje obsah jednoduchého vicekrat precteného
textu
- sestavuje jednoduchou osnovu

Souvislé jazykové projevy
Vyuzivani osnovy

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

DodrZovani hygienickych navykd spravného psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky

- kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe spravné kratké diktované texty a tvofi své vlastni
strucné texty

Automatizace psaciho pohybu

Odstranovani individudlnich nedostatk( pisemného
projevu

Plynuly a Ghledny pisemny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- pfirazuje text k obrazkdim a déj spravné seradit

Vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/Q, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- rozlisuje samohlasky a souhlasky

- odliSuje dlouhé a kratké samohldsky, dvojhlasky

- piSe spravné parové souhlasky

- piSe spravné i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
- znd pravopis u/a/u

Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje a vytvari slova nadrazend, podrazena a
soufadnd

Slova nadfazen3, podrazena a souradna

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- rozliSuje podstatna jména a konkrétni slovesa,
podstatna jména rozliSuje na obecna a vlastni

Ohebné a neohebné slovni druhy
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CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- nahrazuje obrazky slovy ve spravné tvaru, po
upozornéni ucitele opravi svoji nespisovnou vyslovnost
- chape vyznam rdznych slov

Souvisly mluveny projev
Vyznam slov

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- uci se spojovat véty do jednodussich souvéti
- dokaze vyuzivat vhodné spojky a spojovaci vyrazy

Véta a souveéti
Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho
- za vétou piSe spravné znaménko

Druhy vét podle postoje mluvéiho
Vybér vhodnych jazykovych prostredki

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/Q, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- odUvodnuje a pise spravné: i, iy, y po tvrdych a
mékkych souhldskach, slova se skupinami dg, té, né, bé,
pé, vé, mé, slova s U/U, velka pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani, zna abecedu

Znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

- uci se vypravét pohadku podle osnovy
- uci se zpaméti basen primérenou véku

Reprodukce textu
Pfednes basné nebo Uryvku prozy

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

- v§ima si spojitosti textu s ilustraci, rozliSuje dobro a
zlo, kladné a zaporné postavy, pozna realné postavy
- rozlisuje prézu a verse

Liceni atmosféry pribéhu
Zaklady literatury, pojmy: basen, rym, sloka, pohadka,
povidka, postava, déj, prostredi

CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- hledd v textu najit hlavni a vedlejsi postavy, rozliSuje
redlné postavy od pohadkovych bytosti

Volna reprodukce textu, dramatizace pohadky,
povidky nebo basné, zakladni literarni pojmy: basnik,
spisovatel, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec, rym

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- pfispiva k uvédomovani mravnich rozmérd rtiznych zplsob lidského chovani
- uci se empatickému, respektujicimu a tolerantnimu chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pftislusné védomosti
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- umoZnuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feseni sloZitych situaci
- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- napomaha ke zvladani a kontrole vlastniho chovani
- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- uéi se toleranci, respektu, empatii
- pomaha nejblizsimu okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pfi préci ve skupinach diskutuje a prijima nazory ostatnich

- pfi slohovych cvi¢enich modeluje rlizné situace, dokaze poznat nebezpecnou situaci a adekvatné na ni zareagovat
- zZna sva prdva a povinnosti

- uci se asertivnimu chovani, dokaze slusné vyjadrit nesouhlas

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- uci se nést prohru a obstat v konkurenénim prostredi
- zna své schopnosti a dovednosti, vi, jak je rozvijet

- zna nejvhodnéjsi postupy uceni

- orientuje se v neverbalni komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonl pro fungovani spolec¢nosti

- rozviji a podporuje komunikativni a prezentac¢ni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
- vede k uvaZzovani o problémech v SirsSich souvislostech a ke kritickému mysleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- vede k otevifenému a aktivnimu postoji v zivoté

- vychovava k ucté k zakonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat ostatnim

- umoZznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy a udalosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim p¥imérené naroéné
texty potichu i nahlas

- plynule ¢te s porozuménim texty prfiméreného rozsahu
a narocnosti
- vyuziva melodii a barvu redi

Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textd
s dlirazem na upeviiovani ¢tenafskych dovednosti a
navyk

Uplatnéni pfirozené intonace

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla rozhovoru
- vede dialog a rozlisuje postoj mluvciho a posluchace

Komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava
Dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo Feci

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha voli
vhodné tempo redi

Spravné pouZiti slovniho pfizvuku a vhodné intonace
Rozvijeni znélého hlasu
Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

- voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky reci
v béZznych Skolnich i mimoskolnich situacich

Clenéni jazykového projevu

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

- na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev
- vytvafi jednoduchou osnovu

Souvislé jazykové projevy
Vyuzivani jednoduché osnovy

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- osvojuje si zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

DodrzZovani hygienickych navykl spravného psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky
- kontroluje vlastni pisemny projev

Automatizace psaciho pohybu
Odstranovani individudlnich nedostatkld pisemného
projevu

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Plynuly a dhledny pisemny projev
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CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

Vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadrazend a
podrazena

- vyhledava v textu slova pribuzna

Slova nadfazena a podrazen3d, soufadna a slova
opacného vyznamu
Vyjmenovana slova a slova k nim pribuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

- poznava ostatni slovni druhy

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tridéni slov
Seznamovani se se slovnimi druhy
Ohebné a neohebné slovni druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- uzivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

chape vyznam slov

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami

vyuziva k tvoreni vét dalsi spojky a spojovaci vyrazy

Souvisly mluveny projev

Vyznam slov

Véta a souvéti

Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho
- voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

Druhy vét podle postoje mluvéiho
Vybér vhodnych jazykovych prostredk

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- odlvodniuje a piSe spravné: i,i/y,y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech, slova se skupinami dé, té, né,
bé, pé, vé, mé, slova s (/0, velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

Znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu

- na zakladé dramatizace dokaze prednést své pocity ze
Cteného textu
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu

Reprodukce textu
Prednes basné nebo Uryvku prozy
Liceni atmosféry pribéhu
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literarni texty primérené véku

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti

- rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynl
ucitele a podle svych schopnosti

- vyuziva dramatizaci k zpestreni vyuky

Zaklady literatury — pojmy: basen, rym, sloka, pfednes,
pohadka, povidka, postava, déj, prostredi

Volna reprodukce textu

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné, zakladni
literarni pojmy: bajka, pfirovnani, rezisér, vers

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené slozZitosti

- rozumi pokyntm pisemnym i mluvenym

Porozuméni pisemnym a mluvenym pokynm,
rozsirovani slovni zasoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- rozviji svou ¢tenarskou gramotnost ¢tenim a posuzovanim medialniho sdéleni

- zna pojem reklamniho sdéleni a uc¢inku na masovou verejnost

- pfispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do medialni komunikace

- uci se vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- zlepsSuje svou Ctenarskou gramotnost

- umozniuje pochopeni cild a strategii vybranych medialnich obsahi
- umozZiuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich
- vytvafi predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- prispiva k uvédomovani mravnich rozméru riznych zplsob lidského chovani
- uci se empatickému, respektujicimu a tolerantnimu chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pftislusné védomosti
- umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro reseni slozitych situaci
- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve t¥idé i mimo ni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vede k porozuméni sobé samému a druhym
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- napomaha ke zvladani a kontrole vlastniho chovani
- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vytvari jednoduché ukoly pro své spoluzaky
- ovliviiuje ¢innosti na projektech
- pomaha slabsim spoluzaklm, vysvétluje ucivo, pomaha vést

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- uéi se toleranci, respektu, empatii
- pomaha nejblizsimu okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pfi préci ve skupinach diskutuje a prijima nazory ostatnich

- pfi slohovych cvi¢enich modeluje rlizné situace, dokaze poznat nebezpecnou situaci a adekvatné na ni zareagovat
- zZna sva prdva a povinnosti

- uci se asertivnimu chovani, dokaze slusné vyjadrit nesouhlas

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- uci se nést prohru a obstat v konkurenénim prostredi
- zna své schopnosti a dovednosti, vi, jak je rozvijet

- zna nejvhodnéjsi postupy uceni

- orientuje se v neverbalni komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonl pro fungovani spolec¢nosti

- rozviji a podporuje komunikativni a prezentac¢ni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
- vede k uvaZzovani o problémech v SirsSich souvislostech a ke kritickému mysleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- vede k otevifenému a aktivnimu postoji v zivoté

- vychovava k ucté k zakonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat ostatnim

- umoZznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy a udalosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozumeénim primérené narocné texty

- reprodukuje obsah

- Cte potichu i nahlas s porozuménim a hovofi o svych
pocitech z Cetby, zaznamenava je

Znalost orientacnich prvk( v textu

Cteni jako zdroj informaci

Uvédomélé plynulé ¢teni pfiméfené naroénych textd
Tiché ¢teni s porozuménim

Reprodukuje své pocity z ¢etby, vede o nich dialog

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék

- podstatné informace zaznamenava

- dobfe se orientuje v pisemném zadani ukolu, dokdze
tridit informace a tvofit otazky

Vécné cteni

Zaznamenavani slySeného a reakce otazkami
Vyhleddavani kli¢ovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
- dokaze rozpoznat nedostatek informaci a doplnit je

Vyhledavani nedostatkl v textu,
Doplriovani
Orientace v textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméFené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- pfecteny nebo poslechnuty text umi samostatné
prevypravét

- podle své fantazie tvofi vlastni literarni text na uréené
téma

- dokéaze si zapamatovat fakta z naucnych text

VystiZeni jadra sdéleni

Orientace v nauénych textech pfimérenych véku
Volna reprodukce precteného nebo slyseného textu
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

- dokaze formulovat sva prani, potieby a stiznosti,
seznamuje se s komunikaci na internetu

Spravné vyjadrovani, zahajeni a ukonceni dialogu
Vzkaz, telefonovani, pravidla bezpecnosti pfi praci s
internetem

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

- vzhledem k svému véku posoudi pravdivost reklamnich
nabidek

Manipulativni komunikace v reklamé
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- dokadZze ménit intonaci a melodii vét, uvédomuje si
jejich ménici se vyznam

Zakladni techniky mluveného projevu
Dramatizace pohadek

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

- rozliSuje spisovnou, nespisovnou a hovorovou mluvu
- rozliSuje slova spisovna a nespisovna

Spisovna, nespisovna a hovorova mluva

Spisovné tvary slov v psaném a mluveném projevu

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry
- formuluje myslenky do jednoduchych a vystiznych vét

Orientace ve stavbé textu, ¢lenéni na odstavce
Adresa, blahoprani, dopis, pozdrav z prazdnin,
pozvanka, vzkaz, popis

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

- sefadi body osnovy znamého pribéhu podle ¢asové
posloupnosti
- samostatné vypravi pfibéh, vede o ném dialog

Pravidla sestavovani jednoduché osnovy
Nadpis, ¢lenéni textu na odstavce
Vypravéni podle osnovy

Popis

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje a porovnava slova podle vyznamu

Rlzné vyznamy slov - vyhledavani ve slovniku
Porovnavani slov

Slova jednoznacnd, mnohoznacna, antonyma,
synonyma

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

- rozlisuje ve slové koren, ¢ast predponovou a
pfiponovou
- rozlisi predponu a predlozku

Stavba slova
Kofen slova
Cast predponova a priponova
Slova pfibuzna - stejny kofen

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- ur€uje ve vété slovni druhy

- rozlisuje slovni druhy v rliznych tvarech

- urcuje osobu, Cislo, ¢as a zpUsob u sloves

- ur€uje pad, Cislo, rod a vzor u podstatnych jmen

Slovni druhy a jejich tridéni

Tvary slov

Mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen
Koncovky podstatnych jmen

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

- ur€uje pocCet vét v souvéti podle poctu sloves

- zndzorni stavbu souvéti podle vétného vzorce

- vyhledava zakladni skladebnou dvojici a graficky ji
vyznacuje

Stavba véty

Véta jednoduchd a souvéti
Souvéti - vzorce souvéti
Spojovaci vyrazy

Zakladni vétné cleny
Zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- zvlada uzivani vyjmenovanych slov a také pravopis po
obojetnych souhlaskach uvnitf slov ve vyjmenovanych
slovech a slovech pfibuznych

Psani i, y po obojetnych souhlaskach uvnitt slov
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CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

- zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

Shoda prisudku s podmétem

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

- umi pouZit spavny spojovaci vyraz k sestaveni
logiského vyjadreni v souvéti

Sestavovani vét v souvéti dle vétného vzorce

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- v béZné mluvé i v pisemném projevu rozlisi nespisovné
koncovky a hovorové vyrazy

Zakladni déleni ¢eského jazyka
Cestina spisovnd a nespisovna, hovorovd

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

- vyjadfuje své dojmy z Cetby, divadla, filmu
- dokdze pochopit obsah ¢teného

Zazitkové ¢teni a naslouchdni
Nalézani pfi€in véci a porozuméni jim

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, dokaze
zdramatizovat precteny text, uvédomuje si odliSnost
dramatizace od literarniho textu

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem, volna reprodukce,
dramatizace textu, ilustrace k pfectenému

CJL-5-3-03 rozlisuje rGizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- seznamuje se s rliznymi Zanry lidové slovesnosti

- rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textd
- dokdzZe vyhledavat informace v encyklopedii a ddle je
vyuzivat ke své praci

Lidova slovesnost
Literatura umélecka a vécna
Prace s détskou encyklopedii

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouZivd elementarni literdrni pojmy

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd rozumi a
pouZivd elementarni a literarni pojmy

Zakladni literarni pojmy: povidka, povést, bajka
Ptirovnani, basnické vyrazy, prenesené vyrazy,
zastaralé vyrazy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- rozviji svou ¢tenarskou gramotnost ¢tenim a posuzovanim medialniho sdéleni

- zna pojem reklamniho sdéleni a Uc¢inku na masovou verejnost

- pfispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do medialni komunikace

- uci se vyuZivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- zlepsSuje svou ¢tenarskou gramotnost

- umozniuje pochopeni cild a strategii vybranych medialnich obsaht

- umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich
- vytvafi predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argument( ve verejné komunikaci
- umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického odstupu od nich
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- vede k osvojeni si zakladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsahl
- rozviji komunikacni schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- pfispiva k uvédomovani mravnich rozmért rtznych zpGsob lidského chovani
- uci se empatickému, respektujicimu a tolerantnimu chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pftislusné védomosti
- umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro reseni slozitych situaci
- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- napomaha ke zvladani a kontrole vlastniho chovani
- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vytvari jednoduché ukoly pro své spoluzaky
- ovliviuje Cinnosti na projektech
- pomaha slabsim spoluzaktm, vysvétluje ucivo, pomaha vést

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- uéi se toleranci, respektu, empatii
- pomaha nejblizsSimu okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pfi préci ve skupindch diskutuje a pfijima nazory ostatnich

- pfi slohovych cvicenich modeluje rGizné situace, dokaze poznat nebezpecnou situaci a adekvatné na ni zareagovat
- znd sva prava a povinnosti

- uci se asertivnimu chovani, dokaze slusné vyjadrit nesouhlas

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- uci se nést prohru a obstat v konkurenénim prostredi
- zna své schopnosti a dovednosti, vi, jak je rozvijet

- zna nejvhodnéjsi postupy uceni

- orientuje se v neverbalni komunikace
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Cesky jazyk

4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spolec¢nosti

- rozviji a podporuje komunikativni a prezentacni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
- vede k uvaZovani o problémech v SirsSich souvislostech a ke kritickému mysleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- vede k otevienému a aktivnimu postoji v Zivoté
- vychovava k ucté k zdkonu
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat ostatnim

- umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy a udalosti

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozumeénim primérené narocné texty
- ovlada C¢teni potichu i nahlas

Uvédomélé plynulé ¢teni pfimérené narocnych text(
Tiché ¢teni s porozuménim

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- Cte plynule s porozuménim nahlas i potichu, rozlisuje
podstatné od méné podstatného nebo nepodstatného
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava do sesitu

- doplfiuje zadznamy o své ilustrace

Vyhledavani klicovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku
Reprodukce obsahu

Porozuméni textu

Rozlisovani vyznamného od nevyznamného

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
- umi napsat zpravu, ozndmeni a spravné formulovat

Orientace v textu
Zprdva, ozndmeni, vypravovani
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5. ro¢nik

véty ve vypravéni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni,
zapamatuje se z ného podstatna fakta

- vyhledava dulezité ddaje v nau¢ném textu a dale s nimi
pracuje, vyuziva tyto informace ve vlastivédé a
pfirodovédé

VystiZeni jadra sdéleni
Orientace v naucnych textech

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

- v komunikaci s okolim umi vyuzivat i mimoverbalni
prostiedky, vyuzivd metody pantomimy, hraje scénky,
vyjadfuje nalady pohybem

Zakladni komunikacni pravidla
Mimojazykové prostredky reci

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Vyjadreni nazoru, feseni konfliktnich situaci

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- umi efektivné pracovat s dechem, spravné intonuje a
dba na spravnou vyslovnost

Zakladni techniky mluveného projevu

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace

Vyhledavani spisovnych a nespisovnych slov, jejich
rozliseni
Spisovné tvary slov v psaném i mluveném projevu

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

- i formalni jednoduché komunikacni zanry

- dovede vyplnit jednoduché tiskopisy, formulovat
myslenky do jednoduchych a vystiznych vét

- snazi se napsat dopis, inzerat, ozndmeni

Clenéni na odstavce
Inzerat, dopis, popis, tiskopisy, oznameni

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

- Cleni pribéh do odstavci a vystiznych vét

Pravidla sestavovani osnovy
Clenéni pribéhu

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- porovndva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slov, slova jednoznacnd a mnohoznacna

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

- rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfedponovou a
pfiponovou.
- rozezna pfiponu a koncovku slova

Stavba slova
Kofen, pfedpona, pfipona, koncovka

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a

- urc€uje slovni druhy ve vété.

Rozliseni a urceni vsech slovnich druh(
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5. ro¢nik

vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

- dosazuje spravné tvary slov do vét
- umi urcit osobu, Cislo, ¢as a zpUsob u sloves a pad,
Cislo, rod a vzor u podstatnych jmen

UZiti danych slovnich druh(l ve vétach
Mluvnické kategorie PJ a sloves

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- pfifazuje podstatna a pridavna jména ke sprdvnému
Vzoru a vyuziva gramaticky spravné tvary v mluveném i
psaném projevu

Spisovna a nespisovna slova
Koncovky podstatnych jmen —vzory
Koncovky pridavnych jmen tvrdych a mékkych

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Shoda prisudku s holym podmétem

Pricesti minulé

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti
- vyhledava zakladni skladebni dvojici a graficky ji
vyznaluje

Véta jednoduchd a souvéti
Zakladni skladebni dvojice

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

- Ucastni se aktivné besed nad knihou, seznamuje
ostatni spoluzdky se svoji oblibenou knihou, jejimi
hrdiny a pfibéhem

- beseduje o knihach v méstské knihovné

- prohlubuje své znalosti o znojemskych povéstech

Zazitkové c¢teni a naslouchani

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni text na dané téma, oZivuje text ilustraci,
popfipadé dramatizaci, nacvici scénku a prezentuje se
pred kolektivem

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem, volna reprodukce,
dramatizace textu, ilustrace k textu

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych textd

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

- zna pojmy rym, vers, sloka, recituje basné

- rozlisuje rlizné typy literarnich textl

Zakladni literarni pojmy: vers, rym, rezisér, divadelni
predstaveni, herec
RGzné druhy uméleckych i neuméleckych textd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

55




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofiva rodinnd $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Cesky jazyk 5. roénik

- rozviji svou Ctenafskou gramotnost ¢tenim a posuzovanim medidlniho sdéleni

- zna pojem reklamniho sdéleni a Uc¢inku na masovou verejnost

- prispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do medialni komunikace

- uci se vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- zlepSuje svou ¢tenarskou gramotnost

- umoznuje pochopeni cill a strategii vybranych medidalnich obsahi

- umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich
- vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdélenf

- vede k rozezndvani platnosti a vyznamu argumentu ve verejné komunikaci

- umoZnuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahlim a kritického odstupu od nich
- vede k osvojeni si zakladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsahl

- rozviji komunikacni schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- pfispiva k uvédomovani mravnich rozmér( riiznych zplsob lidského chovani
- uci se empatickému, respektujicimu a tolerantnimu chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- umoZznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych situaci
- pFispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahl ve tfidé i mimo ni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- napomaha ke zvladani a kontrole vlastniho chovani
- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vytvari jednoduché ukoly pro své spoluzaky
- ovliviuje Cinnosti na projektech
- pomaha slabsim spoluzakim, vysvétluje ucivo, pomaha vést

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk 5. roénik

- uéi se toleranci, respektu, empatii
- pomaha nejblizsSimu okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- pfi prdci ve skupinach diskutuje a pfijima nazory ostatnich

- pfi slohovych cvicenich modeluje rGizné situace, dokaze poznat nebezpecnou situaci a adekvatné na ni zareagovat
- znd sva prava a povinnosti

- uci se asertivnimu chovani, dokaze slusné vyjadrit nesouhlas

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- uci se nést prohru a obstat v konkurenénim prostredi
- zna své schopnosti a dovednosti, vi, jak je rozvijet

- zna nejvhodnéjsi postupy uceni

- orientuje se v neverbalni komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti

- rozviji a podporuje komunikativni a prezentacni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
- vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- vede k otevienému a aktivnimu postoji v Zivoté

- vychovava k ucté k zakonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat ostatnim

- umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy a udélosti
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1 2 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka anglického jazyka prispiva
k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym
jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v rdmci integrované Evropy a
svéta. Osvojovani anglického jazyka pomdha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZnuje
poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi a jejich kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na
mezinarodnich projektech.

Vyuka anglického jazyka od prvniho ro¢niku buduje pozitivni vztah k novému uc¢ebnimu predmétu, vede k
poznani cizi kultury a pochopeni dileZitosti osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi Zivot a studium. Osvojovani
anglického jazyka probiha s pomoci uéebnic a u¢ebnich materiald, které zaujmou zZaka mladsiho skolniho
véku a poskytnou mu zabavnou formou vstup do ciziho jazyka. Ucitelé pouZivaji motivujici cvi¢eni jako
napf. rozhovory, pfibéhy, komiksy, hry, jednoducha poslechova cviceni, basnicky, pisnicky, kresleni, cvi¢eni
zahrnujici rukodélné aktivity a dalsi. Zaméruji se predevsim na rozvoj poslechu a mluveni (od neverbalni
komunikace aZ k jednoduchym rozhovoriim), nabizeji vhodné texty ke Cteni (napf. komiksy) a fizené
rozvijeji psani od jednotlivych slov aZ po psani text(.

Daraz je kladen na komunikacni schopnosti zak(l, cemuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Predmét
sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét étenému textu, ktery odpovida jejich jazykové
arovni.

Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, jeZ timto jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka vede Zaky k
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou souéésti komunikace.
Na nasi Skole vyuzivdme metodu CLIL. V hodinach vytvarné vychovy, pracovnich cinnosti, télesné vychovy,
hudebni vychovy a matematiky probiha ¢ast vyuky v anglickém jazyce.

Nedilnou soucasti vyuky anglického jazyka jsou projektové Cinnosti zaku, Skolni jazykové dny i nacvik
anglického divadla pro verejnost jednou roc¢né.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni je hlavnim cilem pfedevsim probuzeni zajmu o uéeni se cizimu jazyku a vytvafeni pozitivniho
vztahu k tomuto pfedmétu. Vénuje se pozornost vsem fecovym dovednostem a jsou vyuzivany aktivizujici
metody.

Na konci 1. stupné Zak:

- Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovort a pouziva pfi tom jednoducha slovni spojeni a
otdzky o osobnich a blizkych tématech a ¢innostech

- Sdéli ustné zakladni informace o sobé, dalSich osobach pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét

- PopiSe ustné sebe, dalsi osoby, zvifata, predméty a ¢innosti pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét
- Rozumi zndmym slovlim, zakladnim frazim, smyslu jednoduchych vét a kratkych text( tykajicich se témat
z jeho Zivota pokud jsou vyslovovany pomalu a zfetelné

- Rozumi pisemné podobé znamych slov, zakladnich frazi, smyslu jednoduchych vét a textl tykajicich se
témat z jeho Zivota, zvlasté maji-li vizualni podporu

- PiSe jednoducha slovnich spojeni a véty tykajici se jeho Zivota

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje v 1. az 5. ro¢niku v této hodinové dotaci:

. ro¢nik - 1 hodina

. ro¢nik -2 hodiny

. ro¢nik - 3 hodiny

. ro¢nik - 3 hodiny

. ro¢nik - 3 hodiny

Vyuka probiha ve tfidach. VSechny rocniky maji vyuku samostatné, vyucovaci hodina ma 45 minut.

Ve vyucovacim procesu jsou vyuZzivany rlizné metody i styly vyuky a organizacni formy (nap¥. skupinova
prace s prvky kooperativni vyuky, prace ve dvojicich, samostatna prace, individudlni vyuka, projekty,
frontalni vyuka), akcentuji se diferencované ucebni styly Zzakud a voli se vhodné uéebni strategie, na jejichz
formulovani se mohou podilet i zaci. Casto jsou vyuzivany prvky dramatizace.

G b WN -

Integrace predmétd

e C(Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

* Matematika
* Hudebni vychova
e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- pfedstavenim rlznych zpGsobU uceni se slovni zasobé a procvi¢ovanim jazykovych dovednosti vede Zaky k
vybéru vhodnych metod a jejich uplatfiovani v praxi

- predstavenim rliznych zplsob( uceni se slovni zasobé a procvi¢ovani si jazykovych dovednosti vede zaky
ke zkouseni, vyvhodnocovani a pouzivani vyhovujicich zplsobl

- motivuje Zaky k hledani vysvétleni (prace se slovnikem) ¢i k vyZadani si vysvétleni (dotazovani se v
anglickém jazyce) v pfipadé, Zze nerozumi jazykovym prostfedkdm ¢i textim, se kterymi se setkavaji

- vede Zaky k jednoduchému popisu prace na urcitém jazykovém ukolu a zaznamenani toho, co je bavilo,
co se jim dafilo, co se jim nedafilo nebo v ¢em udélali chybu

- vede Zaky k vyuzivani informacnich technologii,k ziskavani informaci a k feseni ukol(

Zak:

- dlouhodobé pracuje na osvojeni si ciziho jazyka

- vyhledava informace

- systematicky pouZziva nauc¢né jazykové prostredky

- posuzuje vlastni uéeni, svlj pokrok

- je schopen pracovat s chybou

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

- navozuje takové jazykové problémy/situace, v nichz se Zaci na zakladé zkusenosti uci hledat feseni

- vede Zaky k posouzeni, zda mohou jednoduchy/znamy jazykovy problém nebo situaci vyresit s tim, co vi
- napomaha zaklm s vybérem vhodného jazykového reSeni z navrzenych moznosti

- vede Zaky k tomu, aby rozpoznali a uvédomili si chybu v feseni a opravili ji

- navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota podporuje rozvoj slovni zasoby Zakl a uci je vhodné
reagovat

Zak:

- voli vhodné postupy feSeni analyzou dosavadnich znalosti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel:

- doporucuje zakim postupy pro vyhledani slov a slovnich spojeni v textu nebo promluvé, kterd jsou
vzhledem k zadanému ukolu kli¢ova

- vede Zaky k pouzivani spravnych jazykovych prostredkd, které souviseji s danym tématem

- navozuje takové komunikacni situace, v nichz zaci rozlisuji, zda mluvi se svym vrstevnikem nebo s
dospélym, se znamym nebo nezndmym clovékem a pfizpUsobuji tomu svou mluvu - podporuje zaky
v dostatecné hlasitém a zfetelném projevu v anglickém jazyce

- klade zakiim takové otazky, na které tvofi jednoduché odpovédi

- uci Zaky popisovat, co se jim libi a nelibi na jazykové produkci svych spoluzaki

Zak:

- souvisle a kultivované se vyjadruje slovem a pismem

- poslouchd a zapojuje se do hovoru

- rozumi psanym textlim a pracuje s nimi

- spolupracuje s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- organizuje praci ve vyuce tak, aby Zaci pred praci ve dvojici nebo ve skupiné probrali vlastnimi slovy s
ostatnimi zadany ukol;

- vede Zaky k rozdéleni si roli v praci ve dvojici nebo ve skuping,

- uci zaky k spolecnému podilu na vytvareni kritérii dobtfe odvedené prace;

- vede Zaky k dodrZovani termin( splnéni dkolu;

- vytvari takové situace, v nichz se zaci spolupodili na vytvoreni anglickych pravidel spoluprace; domluvena
pravidla dodrzuji, a poptipadé upozorni na jejich poruseni;

- vede Zaky k tomu, aby pfi potiZich se svou ¢asti prace hledali pomoc nejprve u spoluzakaq, ¢i ve slovnicich a
v jinych zdrojich, nakonec u ucitele;

- povzbuzuje Zaky, aby v pfipadé potieby nabizeli svou pomoc — ochotné vyhovéli pfi Zadosti o pomoc;

- vede Zaky k tomu, aby neodmitali ani nekritizovali ndpady, jak fesit jazykové ulohy, dokud nejsou tyto
napady prozkoumany; neposmivali se, reagovali na informaci a nikoli na osobu

Zak:

- zapojuje se do skupin a pracuje ve dvojicich

- respektuje a toleruje druhé, chova se k nim zdvofile

- efektivné spolupracuje
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- pozitivné nahlizi na sebe sama

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- napomaha zaklm vytvaret a formulovat pravidla pro préci v jazykové ucebné, zaci pravidla dodrzuji nebo
prijimaji dsledky vyplyvajici z jejich nedodrzeni;

- povzbuzuje Zaky, aby se chovali tak, aby dlsledky jejich chovani neomezovaly spoluzaky a ucitele;

- podporuje zaky, aby k jazykové hte i spolupraci pfijimali ostatni a neodmitali nikoho

Zak:

- respektuje tradice a kulturni hodnoty

- inklinuje k zdravému Zivotnimu stylu, pohybu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- organizuje vyucovaci hodinu tak, aby Zaci reflektovali, zda méli dost nebo malo ¢asu na zpracovani
jazykového ukolu a jak ¢as vyuzili

- vytvaii komplexni jazykové aktivity tak, aby Zaci mohli vybirat z nabidky vhodné materialy a pomfcky,
které nejlépe odpovidaji jazykovému ukolu

- motivuje zaky ke sledovani terminu splnéni jazykového ukolu

- vede zaky k tomu, aby rozpoznali kvalitni praci a dobre splnény jazykovy ukol

- vytvari takové situace, v nichz se Z4aci uci na zdkladé hodnoceni celé prace pojmenovat pficiny Uspéchu i
nelspéchu jazykové produkce a uvédomit si, co by mohli pfisté udélat Iépe, a ¢eho se naopak drzet

- prostfednictvim Ukoll zamérenych na rozsifovani a upeviovani slovni zasoby zarazuje ukoly na rozvoj
jemné motoriky Zaka

Zak:

- pristupuje zodpovédné k plnéni svych povinnosti

- pouziva abecedné fazeny slovnik s fonetickym prepisem

Kompetence digitalni:
V cizim jazyce rozvijime digitalni kompetence tim, Ze:

* motivujeme Zaky k vyuzivani program(, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vedeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
vedeme Zaky k dodrzovani zdsad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany

osobnich udaja
Na konci 5. ro€niku zak umi:

napsat jednoduché texty v elektronické podobé, vyplnit osobni Gdaje do formulare za pouZiti

kladvesnice pro dany jazyk

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Rozvoj kli€ovych kompetenci v cizojazyéné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji nejen
komunikativni kompetenci, ktera je podstatna pfi uceni se cizimu jazyku, nybrz také vhodné strategie
uceni. Jsou vedeni k praktickému propojeni jazykovych dovednosti s pracovnim a spolecenskym Zivotem.
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji rozmanité postupy, metody a formy prace
vychazejici z principl vyuky anglického jazyka.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

- Seznamuje se se spravnym prizvukem a vyslovnosti
béznych slovicek v rozsahu slovni zasoby

- Pojmenuje zakladni slovicka, véci kolem sebe, ve
tridé, véci bézné potreby

- Zna fikadla i pisnicky k procviceni probiranych frazi,
slovni zasoby i spravné vyslovnosti

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele a spini
pozadovanou cinnost

- Reaguje na pokyny ucitele
- Rozumi jednoduchym sélenim
- Dokaze jednoduse odpovédét na zakladni otazky

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova a
slovniho spojeni

- Seznamuje se s rozdily mezi grafickou a mluvenou
podobou slova

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné

Rozumi obsahu kratkého mluveneho projevu s vizualni
oporou

- Poznava zakladni myslenky jednoduchych dialogl
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkava

- Osvojuje si spravnou vyslovnost a prizvuk v béznych
slovickach v rozsahu slovni zasoby

- Aktivné rozsifuje svoji slovni zasobu

- Vytvari nové jednoduché véty na zakladé osvojenych
slovicek a frazi

- Pouziva basnicky, jazz chants, pisnicky a jazykolamy k
procviceni vyslovnosti

- Pfehravd jednoduché scénky a dialogy

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlm a umi na né reagovat
Osvoiji si oslovovani kiestnimi jmény, pouziva vhodnych
forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel, podékuje, poprosi, porada,
omluvi se

- PIni béZné pokyny ucitele ve tfidé a spiIni poZzadované
¢innosti
- Posloucha kratké rozhovory z nahravky

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

Ptiradi mluvenou a psanou podobu slova

- Uvédomuje si rozdily mezi grafickou a mluvenou
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Anglicky jazyk

2. rocnik

slova ¢i slovniho spojeni

podobou slova

- PouZiva i pisemnou podobu slov

- Procvicuje mluvenou formu sdéleni

- Vytvati vlastni jednoduché texty pfi popisovani véci
kolem sebe

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni podporu

- Rozpoznéva hlavni myslenky jednoduchych dialogt

- Vyjadruje Cesky obsah konverzace

- Opakuje anglicky konverzaci

- Obménuje plivodni konverzaci zaménou ¢asti tématu
nebo konkrétni véci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicimi s ¢innostmi ve tfidé a/nebo s
osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomaluas
peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hldsek, slabik a slov

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov
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Anglicky jazyk

3. rocnik

- reaguje na jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy a
Zadosti; rozumi pomalému a spravné vyslovovanému
dialogu

- intonace ,,ano/ne” otazek

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se

kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft.
predmeéty, osoby, zvitata, ¢innosti nebo Ciselné a casové
Udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouéeni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

- pfedstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, ma rad/nerad,
sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich, popise skutec¢nosti, se kterymi se bézné
setkdva (napf. predméty, zvirata), za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni na
otazky tykajici se jeho samotného (napf. sdéli jméno,
vék, kde bydli, ma rad/nerad) odpovi a poskytne
konkrétni informace (napfr. o predmétech, zviratech),
které se vztahuji k osvojovanym tématlim, za pouziti
slov, jednoduchych slovnich spojeni

- klade kratké ano/ne otazky k ovéreni spravnosti svého
odhadu

slovni zasoba

- pozdravy a zakladni zdvofilostni fraze

- Cislovky 1-20

- Skolni pomucky a ¢innosti

- barvy

- hracky

- jidlo — ovoce

- sportovni potreby

- ndbytek

- osoby

- mistnosti

- vhled

- pfidavna jména popisujici velikost, rozmér, stafi
- obleceni

- lidské télo

- svatky: Vanoce, Velikonoce, narozeniny
- préce se slovnikem

tematické okruhy
- Skola, domov, obchod, v parku, v byté, na ulici, na
hristi, ve sportovnim centru

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni, které se
vztahuji k osvojovanym témattim, ma-li k dispozici
vizualni oporu

- najde konkrétni informace (napfr. o predmétech,
osobach, zvitatech) v kratkém jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozpozna zndma slova a slovni spojeni a jednoduché
véty (napr. predméty, osoby, zvifata) v kratkém textu
vztahujicim se k osvojovanym tématim

komunikacni situace

- uvitani a rozlouceni

- pokyny pfi hrach, pfi vyuce a béZznych ¢innostech
- v obchodé s ovocem

- dotazovani na oblibenost ovoce

- dotazovani na vlastnictvi predmét(

- popis a charakteristika osob

- dotazovani se na majitele predmétu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné

- zachyti konkrétni informace (napf. o pfedmétech,
osobach, zvitatech) v kratkém jednoduchém

mluvnice
-véta jednoducha
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Anglicky jazyk

3. rocnik

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm, ma-li k dispozici vizudIni nebo zvukovou
oporu

- jednoducha otazka

- kladna a negativni odpovéd

- ¢len urcity a neurcity

- zakladni pfidavna jména

- privlastiovaci pad

- osobni zdjmena

- pfivlastiovaci zajmena maj, tv(j

- tazaci zajmena a jednoduché otazky a odpovédi

- zakladni Cislovky

- sloveso ,,byt“ a v kladné i zaporné vété, v otazce a
odpovédi

- sloveso ,,mit“ a v kladné i zaporné vété, v otdzce a
odpovédi

- sloveso ,mit/nemit rad“ v kladné i zaporné vété, v
otazce a odpovédi

- sloveso ,,moci, umét” v kladné, zaporné vété a otazce
- rozkazovaci zplsob v béZznych pokynech a pfti hrach
- pfitomny ¢as pribéhovy pfi popisu toho, co mame
na sobé

- vazba ,there is/there are”

- zakladni pfedlozky mista

- otdzka na mnoZstvi

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

orientuje se a pouZiva slovnic¢ek v uéebnici
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

mluvnice

-véta jednoducha

- jednoducha otazka

- kladna a negativni odpovéd

- Clen urcity a neurcity

- zakladni pfidavna jména

- pfivlastiiovaci pad

- osobni zdjmena

- privlastnovaci zajmena mdj, tvij

- tazaci zajmena a jednoduché otazky a odpovédi
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- zakladni Cislovky

- sloveso ,,byt“ a v kladné i zaporné vété, v otazce a
odpovédi

- sloveso ,,mit“ a v kladné i zaporné vété, v otazce a
odpovédi

- sloveso ,mit/nemit rad“ v kladné i zaporné vété, v
otazce a odpovédi

- sloveso ,,moci, umét“ v kladné, zaporné vété a otazce
- rozkazovaci zplsob v béZnych pokynech a pfti hrach
- pritomny Cas prabéhovy pfi popisu toho, co mame
na sobé

- vazba ,there is/there are”

- zakladni predlozky mista

- otazka na mnozstvi

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svij vék, kde bydli, ma rad/nerad

- doplIni informace Ciselné i neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji
osvojovanych témat

- piSe jednoducha slova a véty dle predlohy a precte je
- pojmenuje véci, které mu jsou blizké, a napise je

typy textd

- pozdravy

- pokyny a prikazy ve Skole
- podékovani

- jednoducha zadost

- dialog

- dotazy a kratké odpoveédi
- fikanky, basnicky a pisnicky
- obrazkové knihy

- komiksy

- adresa

- blahopfani

- prani

- dopis

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo - moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruznosti ndpadd, originality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, vztahy a nase skupina/tfida (prace s
prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Nacvik sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle; planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne (hlavolamy, hadanky,
spravné zafazovani obrazk(, didaktické hry, poslechy, dialog)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny; rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodindch; Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropant

(anglictina ve svété, typicky den v britské skole, Londyn, britskd ména, typicka britska jidla, zaliby britskych déti, typicka britska vesnice, mésto, skautska organizace,
typicky sportovni den v britské skole)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného Elovékem, fe€ lidskych skutk(; cviéeni pozorovéni a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika fedi, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v
raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo
prislusnikd etnik Zijicich v misté skol

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské,
zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); uplatfiovani principu
slusného chovani (zékladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o réznych etnickych a

a dlvody vzniku (Uvaha na téma ,Jména a tituly”)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a hospodareni s odpady, ochrana prirody a kulturnich pamatek, seznameni se s recyklovatelnymi materidly a tfidénim odpad(, mozZnost dalSiho vyuziti
predmétl denni potreby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani (odlisnosti kulturnich zvyka, slaveni svatkd, nastroj dorozumeéni)

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm | - porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele zvukova a graficka podoba jazyka

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou souvisejicimi s ¢innostmi ve tfidé a/nebo s - vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a slov
vyslovnosti osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu as | - kratké a dlouhé samohlasky prizvuk ve slové
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CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

peclivou vyslovnosti

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft.
predméty, zvitata, ¢innosti nebo Ciselné a casové udaje)
v pomalém a zretelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématlm v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudIni oporu

- zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech,
zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich)
v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlm, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

- kratké a dlouhé “i”

- prizvuk ve vété

- otazky “ano/ne”

-rall”

- znélé a neznélé “th”

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek,

slabik a slov

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

- Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych poskytne konkrétni informace o
sobé, dalsich osobach, zviratech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné informace zepta

- predstavi se, kde bydli, co déla, umi, ma rad/nerad za
pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét

- sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamarddech a
spoluZacich, zvitatech, o misté, kde bydli, (napf. co
délaji, co maji na sobé&, coumi, kde, bydli, co maji
radi/neradi) za poufZiti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét na otazky o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluZacich, zvitatech, o misté, kde bydli, (napf. co
délaji, co maji na sobé&, co umi, kde, bydli, co maji
radi/neradi) za poutZiti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

slovni zasoba

-pozdravy

- uzite€na slova

- jazyk komunikace ve tridé

- abeceda

- ¢islaod 1 do 100

- ndzvy zemi

-rodina

- dny v tydnu

- bézné technické vybaveni domacnosti
- privlastiovani

- domaci mazliéci

- Casti lidského a zvifeciho téla

- barvy

- vyucovaci predméty

- zvyky a tradice - Vanoce, Velikonoce
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CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

odpovi a poskytne konkrétni informace (napt. o
zvitatech, pocasi, ¢Cinnostech nebo ciselnych a ¢asovych
udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim, za
poutZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

komunikacni situace

- predstavovani se

- pozdravy

- setkani

- udileni pokyn

- ndvstéva kamarada

- zjisténi, odkud nékdo pochazi

- dotazy na Cisla a Ciselné udajel osobni informace
- dotaz na slovo v anglictiné

- popis obrazku osobni dotazy pti seznamovani se
- harozeniny

- uvedeni nového Zaka do kolektivu

- telefonovani do rozhlasu

- hry s otazkami a odpovédi ,,ano/ne”

- popis a porovnani obrazka

- porovnani skolnich rozvrha

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
zvifatech, ¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych udajich)
v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft. zvifata,
¢innosti, bydleni, mésto, nakupovani, obleceni nebo
Ciselné a ¢asové Udaje) v kratkém textu z bézného Zivota
- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym
tématlm, ma-li k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim a je podporen obrazem

komunikacni situace

- predstavovani se

- pozdravy

- setkani

- udileni pokyn

- ndvstéva kamarada

- zjisténi, odkud nékdo pochazi

- dotazy na Cisla a Ciselné Gdajel osobni informace
- dotaz na slovo v angli¢tiné

- popis obrazku osobni dotazy pti seznamovani se
- narozeniny

- uvedeni nového Zaka do kolektivu

- telefonovani do rozhlasu

- hry s otazkami a odpovédi ,,ano/ne”

- popis a porovnani obrazka

- porovnani skolnich rozvrh(

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a

- napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
predstavi ¢leny své rodiny, kamarady a spoluzaky, uvede

mluvnice
- predstavovani
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Anglicky jazyk

4. rocnik

udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/nerad

- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace

- doplini informace Ciselné i neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho rodiny
a kamaradu, zvirat, predmétl nebo prostredi, které ho
- bezprostredné obklopuje, a ¢innosti, které bézné
vykonava

- neurcity clen

- rozkazovaci zplsob

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- vazba “there is/there are”

- sloveso ,,byt“ v kladné a zaporné vété, v otazce, ve
ztazené formé

- predlozky —in, on, at, for, from

- pfivlastfiovaci zajmena

- privlastnovaci pad

- otazky s tazacimi zajmeny

- sloveso ,,mit“ v kladné a zdporné vété, v otazce
- postaveni pridavnych jmen ve vété

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, seznameni se s recyklovatelnymi materialy a tfidénim odpad(l, moznost dalsiho vyuZiti

predmétl denni potreby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

a dlvody vzniku (Gvaha na téma ,,Jména a tituly”)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo

Iy

prislusnikd etnik Zijicich v misté skol

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské,
zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); uplatfiovani principu

slusného chovani (zakladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani (odlisnosti kulturnich zvyk(, slaveni svatk(, nastroj dorozuméni)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
(hlavolamy, hadanky, spravné zarazovani obrazkd, didaktické hry, poslechy, dialog)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostiedi vytvareného Elovékem, fe¢ lidskych skutk{; cviéeni pozorovéni a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro sdélovani verbaini i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v
raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny; rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napad, originality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, vztahy a nase skupina/tfida (prace s
prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo - moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Nacvik sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilt a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé€; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropant
(anglictina ve svété, typicky den v britské skole, Londyn, britskd ména, typicka britska jidla, zaliby britskych déti, typicka britska vesnice, mésto, skautska organizace,
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Anglicky jazyk 4. rocnik
typicky sportovni den v britské skole)
Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicimi s ¢innostmi ve tfidé a/nebo s
osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomaluas
peclivou vyslovnosti

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napft.
predméty, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje)
v pomalém a zfetelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a slov
- vyslovnost

- rytmus a prizvuk ve vété

- uzavrené, kratké “3”

- llpll a Ilaull

- pfizvuk slov”

- IIZII a llsll

- samohlasky

- foneticka abeceda

- Ilill

- slabiky

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématlm v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech,
zvifatech, ¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych udajich)
v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery se

zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hldsek, slabik a slov
- vyslovnost

- rytmus a pfizvuk ve vété

- uzavrené, kratké “a”

-“p” a“au”
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

vztahuje k osvojovanym tématlm, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm, ma-li k dispozici vizudlni nebo zvukovou
oporu

- ptizvuk slov”

-“T"a’s”

- samohlasky

- foneticka abeceda

-

- slabiky

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hldsek,
slabik a slov

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

- pouZzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouéeni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

- Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych poskytne konkrétni informace o
sobé, dalsSich osobach, zviratech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné informace zepta

- predstavi se, sdéli svdj vék, de bydli, co déla, umi, ma
rad/nerad za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

- sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluZacich, zviratech, o misté, kde bydli, (napf. co
délaji, co maji na sobé, co umi, kde, bydli, co maji
radi/neradi) za poufZiti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

- popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkava (napf.

predméty, zvifata, ¢innosti), za pouZiti jednoduchych
slovnich spojeni

slovni zdsoba

-Cas a Casové udaje

- kazdodenni ¢innosti

- zajmové ¢innosti — sporty, hudba
- reZim dne

- ndbytek, ¢asti domu

- mista a budovy ve mésté

- vzhled ¢lovéka

- ¢innosti

- obleceni

- bajka: Kralovy nové Saty

- svatky: Vanoce, Velikonoce, narozeniny
- mésice, dny, rocni obdobi

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét na otdzky o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluZacich, zvitatech, o misté, kde bydli, (napf. co
délaji, co maji na sobé, co umi, kde, bydli, co maji
radi/neradi) za poufZiti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

- odpovi a poskytne konkrétni informace (napt. o
zvitatech, pocasi, ¢Cinnostech nebo cCiselnych a ¢asovych

komunika¢ni situace

- volny cas

- dotazy na cas, na zacatek a konec aktivity

- typicky den Skolaka

- popis volnocasovych ¢innosti v byté/v domé
- ve mésté

- popis pokoje

- dotazy na dovednosti
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

oporu

udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

- zepta se na konkrétni informace (napf. o predmétech,
zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a asovych
udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét.

- esej: ,,Co maj kamarad umi“

- porovnani vzhledu, popis osoby

- v obchodé

- vypravéni o svém zpUlsobu Zivota — Ustné i pisemné

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

- najde konkrétni informace (napfr. o predmétech,
zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich)
v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. zvifata,
¢innosti, bydleni, mésto, nakupovani, obleceni nebo
Ciselné a Casové udaje) v kratkém textu z bézného Zivota
- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym
tématlm, ma-li k dispozici vizuaIni oporu

- porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim a je podporen obrazem

komunika¢ni situace

- volny cas

- dotazy na Cas, na zacatek a konec aktivity

- typicky den Skolaka

- popis volnocasovych €innosti v byté/v domé
- ve mésté

- popis pokoje

- dotazy na dovednosti

- esej: ,,Co maj kamarad umi“

- porovnani vzhledu, popis osoby

- v obchodé

- vypravéni o svém zpuUsobu Zivota — Ustné i pisemné

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

- napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
predstavi ¢leny své rodiny, kamarady a spoluzaky, uvede
jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/nerad

- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na né zepta

- doplIni informace Ciselné i neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho rodiny
a kamaradu, zvirat, predmétl nebo prostredi, které ho
- bezprostfedné obklopuje, a ¢innosti, které bézné
vykonava

mluvnice

- predlozky s ¢asovymi udaji

- pfitomny €as prosty — oznamovaci véty, zapor, otazky
- predlozky pfi popisu umisténi

- vazba “there is/there are”

- sloveso “mohu”/ “umim”

- slovesa ,,byt” a ,mit“ pfi popisu osob
- pfitomny ¢as pribéhovy

- otazka na cenu

- jednotné a mnozné &islo - obleceni

- zakladni fadové cislovky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a hospodareni s odpady, ochrana prirody a kulturnich pamatek, seznameni se s recyklovatelnymi materidly a tfidénim odpad(, moznost dalSiho vyuziti

predmétl denni potreby
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtznych etnickych a

a dlvody vzniku (Uvaha na téma ,Jména a tituly”)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinec€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo
prislusnikd etnik Zijicich v misté skol

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské,
zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani (odlisnosti kulturnich zvyka, slaveni svatk(, nastroj dorozuméni)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

(hlavolamy, hadanky, spravné zarazovani obrazkd, didaktické hry, poslechy, dialog)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fet lidskych skutk{; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v
rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny; rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpad, originality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, vztahy a nase skupina/tfida (prace s
prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo - moje uceni; moje vztahy k druhym lidem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Nacvik sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropan(

(anglictina ve svété, typicky den v britské Skole, Londyn, britskd ména, typicka britska jidla, zaliby britskych déti, typicka britska vesnice, mésto, skautska organizace,
typicky sportovni den v britské Skole)

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik
4 4 5 5 5 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika vznikl ze vzdélavaci oblastiMatematika a jeji aplikace a zaujima dulezité postaveni
ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra Uroven znalosti matematiky patfi k podstatnym znaklm
vieobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Vyucovani matematiky vybavuje zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné se orientovat ve svété Cisel, rozumét jim, vhodné se
matematicky vyjadfovat a prosazovat vysledky svého poznavani, podlozené racionalnimi i imaginarnimi
matematickymi vzajemnymi vztahy a vypocty. Dlraz je kladen na rozvoj paméti zak(, na vytvareni zasoby
matematickych nastroji a pojm(, vnimani sloZitosti redlného svéta, na rozvijeni spoluprace a dlvéry ve
védomostnich i praktickych ¢innostech

Cilem predmétu Matematika je poskytovat znalosti a dovednosti potifebné pro prakticky Zivot, rozvijet
osobni a pracovni dovednosti, tvofivost, kreativitu a flexibilitu pfi feSeni probléma, vést zaky k potiebé ucit
se po cely Zivot, vyuzivat informacni technologie, k porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim,
matematickym pojm@m a jejich vzajemnym vztah@im. Z&ci si v pribéhu vzdélavani osvojuji pojmy,
algoritmy, terminologii a symboliku a zplsoby jejich vyuZiti pfi feSeni praktickych uloh. Pfi feseni
nestandardnich aplika¢nich aloh a problém uplatriuji logické mysleni a FeSeni nezavislé na znalostech
Skolské matematiky.

Vzdélavaci predmét matematika ma komplexni charakter.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Matematika je realizovan v 1., 2., 4. ro¢niku prostfednictvim 4 vyucovacich hodin, ve 3. a 5.
roc¢niku prostrednictvim 5 hodin tydné. Na prvnim stupni byly vyuZity dvé hodiny z disponibilni ¢asové
dotace. Ucivo je dvojuroviové. Prvni Uroven je zdkladni, zavaznd, druha lroven je nadstavbova. Tato se
realizuje formou projektl ¢i samostatné prace. Osvojovani si znalosti matematiky a s nim spojenych
matematickych znalosti pomdha sniZzovat obavy z matematiky jako takové, ptispiva ke zvyseni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivot, tak v dal$im studiu a v budoucim uplatnéni. Uspé&$nost vzdélavani
v matematice jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v matematice jako takové, ale zavisi i na
tom, do jaké miry se stane pfedmétem zajmu i v dalSim celoZivotnim vzdélavani.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

* Pfirodovéda

*  Pracovni ¢innosti

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel:

jimiZ ucitelé cilené utvafeji a rozvijeji klicové e seznamuje se spravnymi tvary &islic, matematickych symbolG a pismen
kompetence Zaku e klade dtiraz na uvolfiovani ruky

e vysvétluje zakladni matematické pojmy

* dba na sepjeti s praktickym Zivotem

* dba na pozitivni motivaci Zaka

*  rozviji a posiluje pamét numerickymi vypocty

* dUsledné vyzaduje dodrzovani pravidel

* vysvétluje uZivani jednoduchych statistickych udajl a tabulek
* seznamuje se spravnymi tvary zapisu zlomka

* objasnuje vyuZiti soustavy soufadnic

* vysvétluje slozZitéjsi matematické pojmy
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Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

* motivuje Zdka k samostatnému reseni ukolu

vevs

* predklada slozitéjsi modelové situace (kvizy, rébusy, hadanky ), napomaha pfi rozboru problému a
volbé spravného reseni

1. roénik
* fesijednoduché doplfovaci cviceni
* pracuji s pracovnimi listy

2. rocnik
* fesSi modelové situace, slozitéjsi doplfovaci cviceni
* pracuji s pracovnimi listy

3. ro¢nik
* pouzivaji algoritmy
* pracuji s pracovnimi listy

4., 5. rocnik

* fesislozitéjsi dopliovaci cviceni
* teSi modelové situace, vyhledavaji rizné zplsoby feseni

Kompetence komunikativni:
Uditel:
* podporuje k otazkam a logickému uvazovani

o v

* nabizi Zakam vyuziti komunikaénich technologii
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Zaci:

umoznuje zaklm vzajemné sdélovani svych pocit a nazor(

1. rocnik
skladaji jednoduché otazky

dokazi jednoduse popsat zakladni tvary
2. rocnik

formuluji jednoduché otdzky
orientuji se v oblasti vypocetni techniky

pouzivaji jednoduchou a vécnou argumentaci
3. rocnik

pracuji s PC a logicky a spravné se vyjadruji

4. rocnik
pokladaji slozitéjsi otazky, logicky argumentu;ji
pracuji s PC

5. roénik
formuluji slozitéjsi otazky
pracuji s PC, vyhledavaji dlilezité informace
objasnuji a vysvétluji svoje reseni
dodrzuji zakladni pravidla

Uditel:

Kompetence socidlni a personalni:

zarazuje praci ve skupiné

uplatiiuje individudini pfistup

posiluje védomi zaka a rozviji jeho abstraktni mysleni
nabizi pfijeti novych roli ve skupiné
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Kompetence obcanské:
Uditel:

respektuje intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zakd
zapojuje zaky aktivné do kulturniho déni

1. ro¢nik
respektuji nazor ostatnich

2. ro¢nik
respektuji nazor ostatnich
rozviji svoji soustavnou sebekontrolu

3. ro¢nik

respektuji nazor ostatnich
vhodnym zplsobem prosazuji svoje feseni
4. rocnik
respektuji nazor ostatnich
diskutuje a vhodné argumentuje, dokaze se ovladat a byt empaticky
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Nazev predmétu

Matematika

5. ro¢nik
respektuji nazor ostatnich a vytvareji svlij hodnotovy systém

Kompetence pracovni:

Uditel:

vytvafi modelové situace

nabada k hledani podobnosti a odlisnosti tUtvar(, nabizi pomoc pfi hledani reseni
pfipravuje nazorné pomicky, modeluje télesa

vyuziva modelovych situaci

1. ro¢nik
aktivné se podileji na pripravé, strihaji, lepi, maluji
fezou, poméruji, porovnavaji
2. rocnik
seznamuji se s pracovnim postupem a jeho dodrzovanim
znazornuji geometrické Gtvary
3. rocnik
snazi se pracovat podle jednoduchého pracovniho postupu
aktivné se podileji na pripravé, (stfihaji, lepi, maluji, porovnavaji)
4. rocnik
pracuji podle jednoduchého pracovniho postupu, organizuji si praci
5. roc¢nik
analyzuji danou situaci, orientuji se v dané problematice a dodrzuji dany pracovni postup
jsou schopni zorganizovat si ¢as na pfipravu a najit nejvhodnéjsi postupy préace

Kompetence digitalni:

V matematice rozvijime digitalni kompetenci tim, Ze:

ucime Zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbolid s jednoznaénym a nejednoznaénym vyznamem
vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na reSeny problém, k dohledavani chybéjicich
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Nazev predmétu

Matematika

informaci potrebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdrojli

motivujeme Zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni udajli z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

klademe diraz na pouzivani kalkulatoru, napr. pfi provadéni kontroly odhadi

74k na konci 5. roéniku umi:

vyhledavat, shirat a tfidit data i s pouzitim digitalnich technologii; posoudit Uplnost dat s ohledem
na feSeny problém, chybéjici data ziskat ¢i vyhledat v doporucenych zdrojich

Cist a sestavovat jednoduché tabulky i za pomoci digitdlnich technologii a vytvaret diagramy

resit jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky, i s vyuZzitim digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Matematika

Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o matematiku

Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté

Umoznuje ziskavat matematickou gramotnost

Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

Uci aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém Zivoté

Klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahlm

Seznamuje Zaka s pojmy, algoritmy, terminologii a zplsoby jejich uziti

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:

Frontaini vyuka s demonstracnimi pomuUckami

Skupinova prace s vyuZitim tabulek, graf( a diagrama

Cinnostni u€eni, manipulace s modely, pfedméty béiné potfeby

Prace na PC s vyuzitim vhodného pocitacového software

Prace s kalkuldtory a dalSimi pomuUckami, které umoznuji pfistup k matematice zaklim, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani

Vyuziti interaktivni tabule k praci s matematickymi objekty a vyuziti matematiky v realnych
situacich
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Nazev predmétu

Matematika

Didaktické hry a soutéze

Pozorovani a zpracovavani ziskanych udajl pfi praci v terénu

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

- pouziva ptirozena cCisla v oboru do 20 k modelovani
redlnych situaci

- pocitad predméty v daném souboru

- vytvafi soubory s danym poctem prvkd

Manipulace s predméty
- Pocitani prvkd
- Vytvéreni soubord s danym poctem prvki

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla v oboru do 20
- porovndva pfirozena Cisla v oboru do 20
- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Ctenf a zépis ¢isel
- Vztahy vétsi, mensi, rovno
-Znaménka > <, =

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- uziva linedrni usporadani
- zobrazi Cislo na Ciselné ose

Orientace na Ciselné ose
- Pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi, vpravo,
vlevo, pod, nad

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi gisly

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v oboru 0 — 20

- Cte a zapisuje pocetni operace v oboru 0 - 20

- provadi rozklady cisel

Scitani a odcitani v oboru 0 — 10, v oboru 10 — 20 bez
- Pfechodu pres desitku
-Znaménka +, —

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi jednoduché slovni tloh

Slovni Ulohy ze Zivota déti s pouzZitim osvojenych
pocetnich operaci

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- nachazi jednoduché zavislosti z praktického Zivota -
ceny zbozi, ndkupy, sbér papiru, ujeté kilometry,

Seznameni se symboly, matematickymi znackami a
zapisy - ceny v K¢, sbér v kg, trasa v km, zndzornéni,
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Matematika 1. rocnik
sedadla v divadle vypocet
- zapisuje a Cte jednoduché zavislosti z praktického - Orientace a ¢teni matematickych zapist - celkem,
Zivota - kolik zaplati, utrati za urcity pocet kusl zbozi, zbylo, o kolik vice, méné
kolik zbude, vrati, o kolik se cisla lisi
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe - rozpozna a nachazi v realité reprezentaci zakladnich Vyhledavani urcitych tvart v okoli
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v| rovinnych Gtvard - Tridéni pfedmétd podle tvaru, velikosti, barev
realité jejich reprezentaci - tfidi zakladni rovinné utvary - Rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh

- pojmenuje zakladni rovinné Gtvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Ve slovnich ulohdch i pfi praci ve skupinach sezndmeni se s riznymi etnickymi skupinami
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomovani si kulturnich odlisnosti pti feseni slovnich uloh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastniho postoje, dovednost reseni problému, uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, ziskani socidlnich dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napf.
konfliktd), budovani pozitivniho postoje k sobé samému, uvédomovani si mravnich rozmért zpUtsobd lidského chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Tvorba vlastnich slovnich uloh, vedeni ¢asti hodiny, obménovani zadani, Zak se snazi najit jiné postupy vedouci ke spravnému vysledku i zapamatovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvoj komunikace ve skupiné, péce o dobré mezilidské vztahy, uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani specifickych prvkd komunikace ve skupiné, uvédomovani si rGznosti nazorQ a pfistupll k fesSeni problému, pozitivni postoj k sobé samému a k druhym
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

Zasady logické argumentace, slusné diskuze, prezentace skoly, rezentace svych nazor( a projekta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Modelové situace z cizich realii k tvorbé a feSeni slovnich uloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Tvorba a fesSeni slovnich uloh z evropskych realii, uvédomovani si kulturnich tradic a typickych artefakt(
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Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

- pouZiva prirozena cisla v oboru do 100 k modelovani
redlnych situaci

- pocita predméty v daném souboru

- vytvaFi soubory s danym poctem prvkd

Manipulace s predméty

- Pocitani prvkd

- Vytvéreni soubord s danym poctem prvki (na
pocitadle, penézi, ve Ctvercové siti apod.)

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla v oboru do 100
- porovnava pfirozena Cisla v oboru do 100
- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cteni a zapis ¢isel
- Vztahy vétsi, mensi, rovno
- Zapis vztahu mezi ¢isly pomoci symbol(

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

-zobrazi ¢islo na Ciselné ose
- uziva linedrni usporadani
- ur€uje desitky a jednotky

Orientace na Ciselné ose
- Razen ¢isel vzestupné i sestupné
- Urcovani desitek a jednotek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v oboru 0 — 20

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v oboru 0 — 100 bez pfechodu pres
zéklad

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v oboru 0 — 100

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace v oboru
ndsobilek 1 -5

- Cte a zapisuje pocetni operace

Scitani a odcitani v oboru 0 -20, s prechodem pres 10,
rozklady Cisel

- S¢itani a odcitani v oboru 0 -100 bez prechodu pres
zaklad

- S¢itani a odcitani v oboru 0 -100 s pfechodem desitky
- Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (ndsobilka
1,2,3,4,5)

-Znaménka.a:

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi a vytvafri ulohy, ve kterych aplikuje a znazornuje
osvojené pocetni operace

Slovni Ulohy ze Zivota déti s pouzitim osvojenych
pocetnich operaci

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- Cte ¢asové Udaje na rliznych typech hodin
- seznamuje se se zakladnimi jednotkami ¢asu

Cteni ¢asovych tdajli na hodinach véetné digitalnich,
sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase

89




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofiva rodinnd $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Matematika

2. rocnik

- Jednotky ¢asu: hodina, minuta, sekunda

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- objasni jednoduché zavislosti z praktického Zivota -
nakupy, ceny zboZi, ujeté kilometry, sbér papiru, vék
- zapisuje a Cte jednoduché zavislosti z praktického
Zivota: kolik zaplati, utrati za urcity pocet kusl zboZzi,
kolik zbude, vrati, o kolik (kolikrat) se Cisla lisi

Seznameni se symboly, matematickymi znackami a
zapisy: cena zboZi v K¢, trasa v km, sbér v kg,
znazornéni, vypocet

- Orientace a ¢teni matematickych zapis(, celkem,
zbylo, o kolik (kolikrat) méné, vice

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplnuje tabulky, schémata,
- posloupnosti Cisel
- pracuje s udaji

Pohyb ve ¢tvercové siti, na Ciselné ose
- Prace s udaji (cenik)

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- rozlisi, pojmenuje, znazorni a charakterizuje zakladni
rovinné Utvary,nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozlisi, pojmenuje, znazorni a charakterizuje
jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh
- Télesa - krychle, kvadr, koule, valec

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

- porovnava velikost Utvarl, méti a odhaduje délku
usecky
- seznamuje se se zakladnimi jednotkami délky

Bod, pfimka, poloptimka a Usecka — méreni vcm
- Jednotky délky: cm

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- najde a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

Modelovani geometrickych utvar( podle zadani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Ve slovnich ulohach i pfi praci ve skupinach sezndmeni se s riznymi etnickymi skupinami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomovani si kulturnich odlisnosti pti feseni slovnich tloh

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastniho postoje, dovednost reseni problému, uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci, ziskani socialnich dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napf.
konfliktd), budovani pozitivniho postoje k sobé samému, uvédomovani si mravnich rozméra zpUsob lidského chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba vlastnich slovnich dloh, vedeni ¢asti hodiny, obménovani zadani, Zak se snazi najit jiné postupy vedouci ke spravnému vysledku i zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvoj komunikace ve skupiné, péce o dobré mezilidské vztahy, uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci
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Matematika

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pozndvani specifickych prvkd komunikace ve skupiné, uvédomovani si rGznosti ndzorQ a pfistupll k feSeni problému, pozitivni postoj k sobé samému a k druhym

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Zasady logické argumentace, slusné diskuze, prezentace skoly, rezentace svych nazor( a projekta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Modelové situace z cizich realii k tvorbé a reseni slovnich uloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Tvorba a feSeni slovnich Uloh z evropskych realii, uvédomovani si kulturnich tradic a typickych artefaktd

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

- pouZiva prirozena Cisla v oboru do 1000 k modelovani
redlnych situaci

- pocita predméty v daném souboru

- vytvaFi soubory s danym poctem prvkd

Manipulace s predméty

- Pocitani prvka

- Vytvéreni konkrétnich soubor( (penize, milimetrovy
papir) s danym poctem prvk( do 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla v oboru do 1000
- porovndva pfirozena Cisla v oboru do 1000
- uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Ctenf a zépis ¢isel
- Vztahy vétsi, mensi, rovno
- Zapis vztahu mezi ¢isly pomoci symbol(

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

- zobrazi Cislo na Ciselné ose
- uziva linedrni usporadani
- ur€uje stovky, desitky a jednotky

Orientace na Ciselné ose
- Razen ¢isel vzestupné i sestupné
- Urcovani stovek, desitek a jednotek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly v oboru 0 — 1000

Scitani a odcitani v oboru 0 -1000, rozklady cisel
- Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (nasobilka
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- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace v oboru | 6,7,8,9,10)
nasobilek 6 - 10 - Déleni se zbytkem
- Zaokrouhlovani
- Ndsobeni s déleni v Cisleném oboru do 1000
- Zlomky
M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a - fesi a sestavi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje Slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych
modeluje osvojené pocetni operace osvojené pocetni operace pocetnich operaci
M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché - orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody Urcovani ¢asu,
prevody jednotek ¢asu jednotek casu - Pfevddeéni jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického | - popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota: Symboly, matematické
Zivota nakupy, poplatky v domdacnosti, délka trasy, navstévnost| - Znacky a zapisy: cena zboZi v K¢, trasa v km,
kina, divadla, sklizer ovoce apod. hmotnost v kg, znazornéni,vypocet
- zapisuje a Cte jednoduché zavislosti z praktického - Orientace a ¢teni matematickych zapist: celkem,
Zivota: kolik zaplati, utrati, vrati, zbude,kolikrat se ¢isla | zbylo, o kolik (kolikrat) méné, vice
lisi
M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti - Cte a sestavuje tabulky Pohyb ve ¢tvercové siti, na Ciselné ose
cisel - navrhuje schémata - Cteni a sestaveni tabulky nasobk
- doplni posloupnosti Cisel - Prace s Udaji (jizdni fad, cenik, tabulka vzdalenosti)
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni Télesa - krychle, kvadr, koule, jehlan, kuzel, valec
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v| rovinné Utvary a jednoducha télesa;nachazi v realité
realité jejich reprezentaci jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | - porovnava velikost utvar Bod, pfimka, polopfimka a
délku usecky - odhaduje délku usecky - Usecka — méfeni vcm a mm
- méfi délku usecky - Odhady délky, vzdalenosti, jednotky délky: mm, cm,
- narysuje Usecku dané délky dm, m
- Konstrukce usecky dané délky
- Konstrukce trojuhelnika
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné | - rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v Modelovani geometrickych Utvard podle zadani
Utvary v roviné roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje lidské spolec¢nost, prohloubeni zajmu o ekologickou dopravu, komunikace o problémech
Zivotniho prostredi

92




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Tvofiva rodinna $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Matematika 3. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

AngaZovanost v feseni problém( spojenych s ochranou Zivotniho prostredi, chapani a poznavani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k
prosttedi, vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, uvédomovani si podminek Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Ve slovnich Ulohach i pti praci ve skupinach sezndmeni se s riznymi etnickymi skupinami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomovani si kulturnich odliSnosti pfi feseni slovnich uloh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastniho postoje, dovednost reseni problému, uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci, ziskani socialnich dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napf.
konflikt(), budovani pozitivniho postoje k sobé samému, uvédomovani si mravnich rozmérl zplsobu lidského chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba vlastnich slovnich dloh, vedeni ¢asti hodiny, obménovani zadani, Zak se snazi najit jiné postupy vedouci ke spravnému vysledku i zapamatovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvoj komunikace ve skupiné, péce o dobré mezilidské vztahy, uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani specifickych prvkd komunikace ve skupiné, uvédomovani si rlznosti nazor( a pfistupl k feSeni problémd, pozitivni postoj k sobé samému a k druhym

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Zasady logické argumentace, slusné diskuze, prezentace skoly, rezentace svych nazor( a projektt

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Respektujici chovani, diskuze, asertivni chovani, demoktratické rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Modelové situace z cizich realii k tvorbé a reseni slovnich tuloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Tvorba a feSeni slovnich Uloh z evropskych realii, uvédomovani si kulturnich tradic a typickych artefaktd

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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4. rocnik

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvati soubory s danym pocétem prvki

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla v oboru do 100 000

- porovnava prirozena Cisla v oboru do 100 000, uZiva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pocita po desetitisicich, tisicich

Ctenf a zapis ¢isel
- Porovnavani Cisel a feSeni pfislusnych nerovnic
- Pocita po desetitisicich, tisicich

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose
- zapiSe Cislo v desitkové soustavé

Orientace a zobrazeni Cisla na Ciselné ose
- Rozklad a zapis Cisla v desitkové soustavée

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Principy asociativnosti a komutativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- provadi pisemné pocetni operace s prirozenymi Cisly
v oboru do 100 000

- provadi nasobeni v oboru velké nasobilky

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- déli se zbytkem v oboru pfirozenych &isel

Pisemné scitani a od¢itani cisel do 100 000

- Velka nasobilka

- Pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym cinitelem
- Pisemné déleni jednocifernym délitelem

- Déleni se zbytkem v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozend ¢isla v oboru do 100 000

- provadi odhady pocetnich operaci v oboru do 100 000
- kontroluje pocetni operace v oboru do 100 000

- pracuje s kapesnim kalkuldtorem

Zaokrouhlovani na 1000, 100, 10
- Odhady vysledk
- Kontroly vypoctu
- Prace s kapesnim kalkulatorem

M-5-1-04 Fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- fesi a sestavuje ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v oboru do 100 000

Slovni ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi
operacemi

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- modeluje ¢ast celku
- urcuje Cast celku
- pouZiva zapis ve formé zlomku

celek, ¢ast, zlomek, polovina, tfetina, Ctvrtina, pétina,
desetina
- Citatel, jmenovatel, zlomkova &ara

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

- vyhledava, sbird a tfidi data

Prace s daty

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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diagramy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- zndzorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici)

- narysuje zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik) ve
Ctvercové siti

- narysuje zakladni rovinné utvary (kruznici)

- uziva jednoduché konstrukce

Prace s geometrickymi Utvary

- Rysovani rovinnych obrazcli ve ¢tvercové siti
(Ctverec, obdélnik)

- Rysovani kruznice s danym stfredem a danym
polomérem

- Rysovani trojuhelniku

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- urCuje délku lomené cary

- sCita a odcita graficky usecky prevadi jednotky délky

- vypocita obvod ¢tyruhelniku, mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

Lomena cara

- Délka usecky

- Jednotky délky a jejich prevody

- Obvod ¢tyruhelniku, mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- urci vzajemnou polohu dvou pfimek

- sestroji rovnobézky a kolmice

- kresli a rysuje rovnobézky a rGznobézky

- rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné, rovnobézky,
rdznobézky, kolmice

- Kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek

- Rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné Utvary

- ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru
- modeluje soumérné Utvary

- konstruuje soumérné utvary ve Ctvercové siti

Osova soumeérnost, osa soumeérnosti
- Modelovani soumérnych Gtvard
- Konstrukce soumérného utvaru ve Ctvercové siti

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

- orientuje se v Ciselnych a obrazkovych rfadach

Slovni ulohy s netradi¢nimi postupy Ciselné a
obrazkové rady

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje lidské spolec¢nost, prohloubeni zajmu o ekologickou dopravu, komunikace o problémech

Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MoZnosti feseni pripadnych ekologickych problému, modelové priklady jednani, kterd jsou Zadouci i nezadouci z hledisek ochrany Zivotniho prostredi,

vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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AngaZovanost v feseni problém( spojenych s ochranou Zivotniho prostredi, chapani a poznavani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k
prostredi, vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, uvédomovani si podminek Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Prace s novinovymi ¢lanky, na modelovych situacich Zak pocita a vytvafi slovni tlohy

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Prace na medidlnim sdéleni na webové stranky skoly a do skolniho ¢asopisu, vyuziva tabulky i vyukové technické materidly

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Ve slovnich Glohach i pfi praci ve skupinach seznadmeni se s riznymi etnickymi skupinami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomovani si kulturnich odlisnosti pti feseni slovnich tloh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyza vlastniho postoje, dovednost reseni problému, uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci, ziskani socialnich dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napf.
konflikt(), budovani pozitivniho postoje k sobé samému, uvédomovani si mravnich rozmérl zpUsobu lidského chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba vlastnich slovnich dloh, vedeni ¢asti hodiny, obménovani zadani, Zak se snazi najit jiné postupy vedouci ke spravnému vysledku i zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvoj komunikace ve skupingé, péce o dobré mezilidské vztahy, uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani specifickych prvkd komunikace ve skupiné, uvédomovani si rGznosti nazorQ a pfistupll k fesSeni problému, pozitivni postoj k sobé samému a k druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Porozuméni sobé samému a druhym, rozvoj zakladnich dovednosti pro spolupraci a zakladni dovednosti slusné komunikace, sebekontrola, socialni dovednosti pro
feseni slozitych situaci, uvédomovani si mravnich rozmér( zpUsobu lidského chovani, organizace vlastniho ¢asu, formace studijnich dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Zasady logické argumentace, slusné diskuze, prezentace skoly, rezentace svych nazor( a projektt

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Argumentace a uéeni se pfijimat cizi nazory, tipovat, odhadovat, obhajovat svij nazor

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Respektujici chovani, diskuze, asertivni chovani, demoktratické rozhodovani
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4. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Modelové situace z cizich realii k tvorbé a reseni slovnich uloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Tvorba a feseni slovnich uloh z evropskych realii, uvédomovani si kulturnich tradic a typickych artefakt

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

- Cte, zapisuje Cisla v oboru ptirozenych Cisel

- porovnava cisla v oboru ptirozenych Cisel, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pocitd po statisicich, desetitisicich, tisicich

Cteni a zapis ¢isel
- Porovnavani Cisel a feSeni prislusnych nerovnic
- Podita po statisicich, desetitisicich, tisicich

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose
zapiSe a rozklada cislo v desitkové soustavé

Orientace a zobrazeni Cisla na Ciselné ose
- Rozklad a zapis Cisla v desitkové soustavé

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly: principy
asociativnosti a komutativnosti

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- provadi pamétné pocetni operace v oboru ptirozenych
¢isel do milionu

- uziva pisemné algoritmy

- pamétné ndsobi a déli pfirozena Cisla

- pisemné nasobi jednocifernym az ¢tyfcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

- zna vyhody komutativnosti a asociativnosti pfi

Pamétné scitani a odcitani ¢isel do milionu

- UZiti pisemnych algoritm

- Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

- Pisemné ndsobeni jednocifernym az ctyrcifernym
Cinitelem

- Pisemné déleni jedno a dvojcifernym délitelem

97




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofiva rodinnd $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Matematika

5. ro¢nik

matematickych operacich

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla
- kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel, pouziva kapesni kalkulator

Zaokrouhlovani na 1 000 000, 100 000, 10 000
- Kontroly vypoctd, pouZiti kapesniho kalkulatoru

M-5-1-04 Fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Slovni ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi
operacemi

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, sCita a odc¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

- porovn3, s€itd a odcita zlomky se stejnym zakladem
v oboru kladnych ¢isel

Porovnavani, s¢itani a odcitani zlomka se stejnym
zakladem

M-5-1-07 precte zdpis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- precte zapis desetinného Cisla
- vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Desetinné Cislo, psani a Cteni desetinnych cCisel
- Zobrazovani desetinného Cisla na Ciselné ose

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla
- vyznadi celé zdporné Cislo na Ciselné ose

Celd ¢Cisla, zapis zaporného cisla, vyznam znaku ,,-,,
- Zobrazovani celého zaporného Cisla na Ciselné ose,
teploméru

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

- vyhledavj, sbird a tfidi data

Prace s daty

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- Cte a sestroji jednoduché grafy, tabulky a diagramy

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- narysuje, znazorni a popiSe zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rysuje ¢tverec a obdélnik

Rysovani rovnostranného a rovhoramenného
trojuhelniku, rysovani ¢tverce a obdélniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- urci souradnice bodU ve ¢tvercové siti
- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
- uziva zakladni jednotky obsahu

Souradnice bodu ve ¢tvercové siti
- Obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
- Jednotky obsahu

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

- fesi problémové ulohy

Slovni tlohy s netradi¢nimi postupy
- Magické ctverce
- Prostorova predstavivost
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- vyuZiva prostorové predstavivosti pro reseni
problémovych uloh

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku - sCita a odc¢itd pomoci grafického znazornéni rlizné Graficky soucet Usecek
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek | délky usecek

jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice - sestroji kolmice a rovnobézky Vzajemnd poloha dvou pfimek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrZitelného rozvoje lidské spolec¢nost, prohloubeni zajmu o ekologickou dopravu, komunikace o problémech
Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Moznosti Feseni pfipadnych ekologickych problému, modelové priklady jednani, ktera jsou Zadouci i nezadouci z hledisek ochrany Zivotniho prostredi,
vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

AngaZovanost v feseni problém spojenych s ochranou Zivotniho prostredi, chapani a poznavani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k
prostiedi, vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, uvédomovani si podminek Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Prace s novinovymi ¢lanky, na modelovych situacich zZak pocita a vytvafi slovni dlohy

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Prace na medidlnim sdéleni na webové stranky Skoly a do skolniho ¢asopisu, vyuziva tabulky i vyukové technické materidly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Ve slovnich Ulohach i pti praci ve skupinach sezndmeni se s riznymi etnickymi skupinami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomovani si kulturnich odlisnosti pfi Feseni slovnich uloh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastniho postoje, dovednost feseni problému, uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci, ziskani socialnich dovednosti pro Feseni sloZitych situaci (napf.
konflikt(), budovani pozitivniho postoje k sobé samému, uvédomovani si mravnich rozmérl zplsobu lidského chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba vlastnich slovnich dloh, vedeni ¢asti hodiny, obménovani zadani, Zak se snazi najit jiné postupy vedouci ke spravnému vysledku i zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Rozvoj komunikace ve skupiné, péce o dobré mezilidské vztahy, uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani specifickych prvkd komunikace ve skupiné, uvédomovani si rlznosti nazor( a pfistupll k feSeni problémd, pozitivni postoj k sobé samému a k druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Porozuméni sobé samému a druhym, rozvoj zdkladnich dovednosti pro spolupraci a zakladni dovednosti slusné komunikace, sebekontrola, socidini dovednosti pro
feseni slozitych situaci, uvédomovani si mravnich rozmér( zpUsobu lidského chovani, organizace vlastniho ¢asu, formace studijnich dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Zasady logické argumentace, slusné diskuze, prezentace skoly, rezentace svych nazor( a projektt

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Argumentace a uéeni se pfijimat cizi nazory, tipovat, odhadovat, obhajovat svij nazor

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Respektujici chovani, diskuze, asertivni chovani, demoktratické rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Modelové situace z cizich realii k tvorbé a reseni slovnich uloh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Tvorba a feseni slovnich Uloh z evropskych realii, uvédomovani si kulturnich tradic a typickych artefakt(

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik
0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principtm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti problém i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych
ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho reSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika
také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptt. Do vyuky jsou
zarazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast propojujici informatiku a programovani, coz vede k
podpofe tvofivosti a rozvijeni informatického mysleni. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a
osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu:
4., 5. ro¢nik - 1 hodiny tydné
Celkem 2 hodiny
Hodiny informatiky probihaji ve tfidach s pocitacovym zazemim.
Vychovné a vzdélavaci strategie
* UmozZni vyuzivat Zakam jejich poznamky pfi praktickych tkolech, tim
uci zaky pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi
praktické praci s technikou
*  Vyucujici plspbi v roli konzultanta — vede Zaky nejen k nalézani
feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce
* Umozni zakam hodnotit svou praci i praci ostatnich, pfi vzadjemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze
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Informatika

kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zrucny.

Vede zaky zadavanim uloh a projekti k tvofivému pfistupu pfi jejich

feseni, uci je chapat, Ze v Zivoté se pfi prdci s informacnimi a

komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy,

které nemaji jen jedno spravné reseni

V roli konzultanta vede Zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho

praktickému provedeni a dotazeni do konce

Seznamuje zaky s moznostmi komunikace na dalku, vyuZivanim

vhodné technologie, zaddva nékteré ukoly tak, aby jejich reseni mohli

Zaci odevzdavat prostrednictvim elektronické posty, nabada zaky, aby

pfi komunikaci dodrzovali vZité konvence a pravidla

Vede zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci

Umoznuje zaklm pracovat v tymu, rozdélovat a naplanovat si praci,

hlidat ¢asovy harmonogram apod.

Seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony

(SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecénost,

hesla atd.)

Pti zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad

obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim

internetu ¢i jinymi cestami

Vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro

praci s vypocetni technikou, umoznuje zakiim vyuZzit ICT pro hledani

informaci daleZitych pro jejich dalsi profesni rist

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jev( svéta kolem néj

nachazeni rliznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mze vést k lepsim vysledklim nez
samostatna prace

porozuméni rlznym pfistuptim ke kéddovani informaci i riznym zplsobldm jejich organizace
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Informatika

* rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentl
* otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepsSovat

Integrace predmétd

¢ |nformatika

Mezipfedmétové vztahy

e Vlastivéda
* Prirodovéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zak:

- je veden k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii

v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuziva zkusenosti s jinym software, spolupraci s ostatnimi zaky,
napovédu u jednotlivych program

- je motivovan k vyuziti svych poznamek pfi praktickych ukolech, uci se pofizovat si takové poznamky, které
mu pak pomohou pfi praktické praci s technikou

- je sezndmen s moznostmi nalezeni informace, jejim zpracovanim, ovéfenim a k jeji prezentaci

Kompetence k feseni problému:

Zak:

- je veden zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich feseni, uci se chapat, Ze v Zivoté se pfi
praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které maji vice
feseni, z nichZ néktera jsou efektivnéjsi

- je veden nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému vyuziti

Kompetence komunikativni:

Z4k:

- je motivovan ke komunikaci na ddlku a k vyuziti vhodné technologie — nékteré prace odevzdava
prostfednictvim elektronické posty

- je poucen jak spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory v souvislosti s realitou a uZitou
vypocetni technikou

Kompetence socialni a personalni:
Zak:
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- je usmérnovan ke kolegidlni radé ¢i pomoci

- je prizvan k hodnoceni praci, u¢i se hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci je
veden k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy clovék je rlizné chapavy a zruény

- pracuje v tymu

Kompetence obcanské:

Zak:

- je seznamovan s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony a je nucen k jejich dodrzovani (citace
pouzitého pramene atd.)

- je veden pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahem medialniho sdéleni

Kompetence pracovni:

Zak:

- je seznamen s nutnosti dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s vypocetni technikou
- mlzZe vyuZivat ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalsi profesni rlst

Kompetence digitalni:

Zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Informatika vede k:
* poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii

* porozuméni toku informaci pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
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Informatika

schopnosti formulovat svlij poZadavek a vyuZzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

porovnavani informaci a poznatkd z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci
vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své ucebni

¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredk(l pti prezentaci vysledkd své prace
respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na internetu ¢i

jinych médiich
Setrné prdci s vypocetni technikou

Samostatna prace
Kratkodobé projekty

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uéiva a cili vzdélavani:

Vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, internetem a je propojovana s realnymi

situacemi

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a

- dokaze vysvétlit zakladni pojmy (HW, SW, program,
data, bit, byte,...)

- jednoduse vysvétli zakladni princip funkce pocitace a
popise, z jakych ¢asti se pocitac sklada

Zakladni pojmy informacni ¢innosti

Struktura, funkce a jednoduchy popis pocitace a
pridavnych zatizeni

Seznameni se s operacnimi systémy a jejich zakladnimi
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znazorni ji

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- orientuje se a dokaZe pracovat v prostredi
nejbéznéjsich OS

funkcemi
Zaklady prace s pocitatem

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

- respektuje pravidla bezpecné praces hardwarem i
softwarem a postupuje poucené v pfipadé jejich zavady
- dokdze posoudit, na koho se obratit pfi zavadé
pocitace

- je si védom nebezpecnosti Skodlivého softwaru a
dokaze se proti nému ucinné branit

Zakladni pojmy informacni ¢innosti

Struktura, funkce a jednoduchy popis pocitace a
pfidavnych zafizeni

Seznameni se s operacnimi systémy a jejich zakladnimi
funkcemi

Zaklady prace s pocitatem

Jednoducha udrzba pocitace

Postupy pti béznych problémech s hardware a
software

Sezndmeni s formaty soubor( (doc, gif)

Multimedialni vyuZiti pocitace
Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym uzivani vypocetni techniky

Digitalni zatizeni

I-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

- dokaze pracovat se zvukem, videem a grafikou na
pocitaci

- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim
- dokaze posoudit, jaka zdravotni rizika s sebou nese
nadmérné pouzivani vypocetnich technologii

Multimedialni vyuZiti pocitace
Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym uzivani vypocetni techniky

Vyuziti digitalnich
technologii v rliznych
oborech

*Ergonomie, ochrana
digitdIniho zafizeni a
zdravi uzivatele

*Prace se soubory
*Propojeni technologii,
internet

*Sdileni dat, cloud
*Technické problémy a
pristupy k jejich reseni
(hlaseni dialogovych oken)
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*UzZivatelské jméno a heslo
*Osobni udaje

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom),
Prehravani zvuku

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

- vysvétli, co je to Internet

- pracuje v souladu s pravidly bezpec¢né prace na
Internetu

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

Sit Internet (zakladni pojmy, bezpeénost prace)
Formulace poZadavku pfi vyhledavani na internetu
Zakladni zpGsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

- vytvori text v textovém editoru
- dokaze vyuzit graficky editor k tvorbé a Upraveé grafiky

Zakladni funkce textového a grafického editoru,
program Malovani, tisk
Tvorba prezentaci

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

*uvede rtzné priklady vyuziti
digitalnich technologii v
zaméstnani rodicd

*najde a spusti aplikaci,
kterou pottebuje k praci
*propoji digitalni zafizeni a
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim
souviseji

*pamatuje si a chrani své
heslo, prihlasi se ke svému
Uctu a odhlasi se z néj

*pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

*u vybrané fotografie uvede,
jaké informace z ni Ize vycist
*v textu rozpozna osobni
udaje

*rozpozna zvlastni chovani
pocitace a pripadné privola

Vyuziti digitalnich
technologii v rliznych
oborech

*Ergonomie, ochrana
digitdIniho zafizeni a
zdravi uzivatele

*Prace se soubory
*Propojeni technologii,
internet

*Sdileni dat, cloud
*Technické problémy a
pristupy k jejich reseni
(hlaseni dialogovych oken)
*Uzivatelské jméno a heslo
*QOsobni Udaje
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pomoc dospélého

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

sestavi robota podle navodu
*sestavi program pro robota
*oZzivi robota, otestuje jeho
chovani

*najde chybu v programu a
opravi ji

*upravi program pro
pfibuznou ulohu

* pomoci programu ovlada
svételny vystup a motor
*pomoci programu ovlada
senzor

*pouziva opakovani, udalosti
ke spousténi programu

*Sestaveni programu a
oziveni robota

*Qvladani svételného
vystupu

*Qvladani motoru
*QOpakovani prikazl
*Qvladani klavesnici —
udalosti

*Qvladani pomoci senzoru

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

*sdéli informaci obrazkem
*preda informaci
zakédovanou pomoci textu Ci
Cisel

*zakdduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text *zakdduje a
dekéduje

jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

*obrazek slozi z danych
geometrickych tvar( ¢i
navazujicich usecek

*Piktogramy, emodzi

*Kod

*Prenos na dalku, Sifra
*Pixel, rastr, rozliSeni *Tvary,
skladani obrazce

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Zakladni funkce textového a grafického editoru,
program Malovani, tisk
Tvorba prezentaci

Ovladani mysi, kresleni ¢ar, pouZivani ovladacq,
kresleni bitmapovych obrazk(

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru, otevirani soubor(
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I-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pouziva krok zpét, zoom

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

Prace se soubory

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu

a odhlasi se z néj

UZivatelské jméno a heslo

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Sdileni dat, cloud

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

v textu rozpozna osobni Udaje

Osobni udaje

I-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola
pomoc dospélého

Technické problémy a pristupy k jejich reseni (hlaseni
dialogovych oken)

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

sestavi program pro robota

*Sestaveni programu a
oziveni robota

*Qvladani svételného
vystupu

*QOvladani motoru
*QOpakovani prikazl
*Qvladani klavesnici —
udalosti

*Qvladani pomoci senzoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Dokaze si uvdédomit ucelnost medidlniho sdéleni, rozlisi bulvarni zpravu od seridzni, zna zasady bezpecného chovani na socialnich sitich a na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Dokaze se orientovat v obsahu medidlniho sdéleni, pozna klamavou reklamu, posiluje svou ¢tenarskou gramotnost

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Dokaze se dohodnout na strategii k dosazeni cile, diskutuje, vytvati si tolerantni postoj, posiluje respektujici a slusné chovani
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvafi prezentace, umi vyuZivat program malovani, vytvaFi kratké novinové ¢lanky, pracuje v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Vi o Skodlivém plsobeni nadmérného uzivani vypocetni techniky, organizuje si praci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zna zasady bezpecné prace na pocitaci a internetu, organizuje si Cas, travi ho ucelné pti vyhledavani daleZitych informaci, dokaze odlisit klamavé sdéleni

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

- dokaze vysvétlit zakladni pojmy (HW, SW, program,
data, bit, byte,...)

- vysvétli zakladni princip funkce pocitace a z jakych
Casti se pocitac sklada

- orientuje se a dokaze pracovat v prostredi
nejbéznéjsich OS

Zakladni pojmy informacni ¢innosti - informace,
informacni zdroje, informacni instituce
Struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
Zaklady prace s pocitatem

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

- respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i
softwarem a postupuje poucené v pripadé jejich zavady
- dokaze posoudit, na koho se obratit pfi zavadé
pocitace

- je si védom nebezpecnosti Skodlivého softwaru a
dokdze se proti nému ucinné branit

- vysvétli pojem fragmentace a defragmentace disku

- vysvétli vlastnosti textovych a grafickych soubor(

Jednoducha udrzba pocitace

Postupy pti béZznych problémech s hardware a
software, malware, spyware

Sezndmeni s formaty soubor( (doc, gif)

Sit Internet (zakladni pojmy, bezpecnost prace)

Formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu,

vyhledavaci atributy
Zakladni zpGsoby komunikace (e-mail,chat,
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telefonovani)
Spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace,
Zpracovani, vyuZziti a distribuce informaci)

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- dokaze pracovat se zvukem, videem a grafikou na
pocitaci

- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

- dokaze posoudit, jaka zdravotni rizika s sebou nese
nadmérné pouzivani vypocetnich technologii

Multimedialni vyuZiti pocitace

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

- vysvétli, co je to Internet

- pracuje v souladu s pravidly bezpecné prace na
Internetu

- pfi vyhledavani informaci na internetu

- pouziva jednoduché a vhodné cesty

- dokaze posoudit, jaké atributy zvolit pro vyhledani
pozadované informace

Sit Internet (zakladni pojmy, bezpecnost prace)
Formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy

Zakladni zpdsoby komunikace (e-mail,chat,
telefonovani)

Spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace,

Zpracovani, vyuZziti a distribuce informaci)

Zakladni funkce textového a grafického editoru

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

- vytvofi text v textovém editoru
- dokaze vyuzit graficky editor k tvorbé a Upravé grafiky

Zakladni funkce textového a grafického editoru

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pracuje s vyukovymi Skolnimi programy, vi, jak se v nich
orientovat, ukladat data, spoustét a bezpecné uzavfrit
program

Vyukové skolni programy

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

Data, druhy dat, doplfiovani tabulky a datovych rad

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera

doplni posloupnost prvkd

Kritéria kontroly dat
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mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuiji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za
spravny

Vizualizace dat v grafu

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky

y Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

y Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

PFikazy a jejich spojovani

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Kombinace procedur

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

vytvofi a pouzije novy blok

Pevny pocet opakovani

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Zakladni funkce textového a grafického editoru

Vyukové Skolni programy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Vi o Skodlivém plsobeni nadmérného uzivani vypocetni techniky, organizuje si praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zna zasady bezpecné prace na pocitaci a internetu, organizuje si Cas, travi ho ucelné pti vyhledavani dalezitych informaci, dokaze odlisit klamavé sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

DokaZe se dohodnout na strategii k dosazeni cile, diskutuje, vytvafi si tolerantni postoj, posiluje respektujici a slusné chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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DokazZe se orientovat v obsahu medidlniho sdéleni, pozna klamavou reklamu, posiluje svou ¢tenarskou gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvari prezentace, umi vyuzivat program malovani, vytvari kratké novinové ¢lanky, pracuje v tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Dokaze si uvdédomit ucelnost medidlniho sdéleni, rozlisi bulvarni zpravu od seridzni, zna zasady bezpecného chovani na socialnich sitich a na internetu

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik
2 2 3 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a je propojen se viemi
ostatnimi vyucovacimi predméty.

Cilem predmétu je rozvijeni novych poznatk(, dovednosti a zkuSenosti Zak( ziskanych v pfedskolnim
vzdélavani a vychovou v rodiné. Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjsich skuteénostech a zakonitostech v
pfirodé i ve spolecnosti, a tim porozumét svétu kolem sebe, jeho vzajemnym vazbam a principlim. U¢i Zaky
vsimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a ptirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémim (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pfi osvojovani potfebnych dovednosti a poznatk( se Zaci uci vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Cile jsou naplfiovany prostfednictvim vyuZivani vlastnich zkusenosti zak(. Ucitel fidi vyucovani tak, aby Zaci
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Nazev predmétu

Prvouka

dochéazeli k novym poznatkdim zejména na zékladé vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Zaci mohou
rlzné véci a jevy pozorovat napft. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pfi pokusech, pfi zachazeni

s riznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyuc¢ovani v prvouce podnécuje aktivitu viech 7ak{. Priibéiné a

v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme zZaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi
a objevovani zaznamenavali riznymi zpUsoby, tj. vytvarné i pisemné. V hodinach také vyuZzivdame co nejvice
regionalnich pfirodnich i spole¢enskych jevu.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s uCivem ostatnich
predmétl. Praveé toto prolindni témat davd moznost vytvareni mnoha malych projektd, které vyuku
obohati a ucivo spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliiuji obrazy, videozaznamy, filmy,
besedy, vychazky, exkurze atp.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1., 2. ro¢nik - 2 hodiny tydné

3. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Celkem 7 hodin

Vzdélavaci obsah prvouky je ¢lenén do péti tématickych okruhu:

- V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme poznavaiji Zaci nejblizsi okoli svého bydlisté, skoly, poznavaji svou
obec a Zivot v ni. Dliraz je v tomto tématickém celku kladen i na dopravni vychovu.

- V tématickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upeviuji zaklady spravného chovani a jednani mezi
lidmi, seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi jedince v ohledu na spolec¢nost.

- V tématickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v ¢ase a déjich. Vychozi jsou udalosti v rodiné a
obci, podstatou okruhu je vyvolat u Zakd zajem o historii v regionu, o kulturni bohatstvi. Je dulezité, aby
Zaci samostatné vyhledavali, ziskavali a zkoumali informace z dostupnych zdroju.

- V tématickém okruhu Rozmanitost pfirody poznavaji zaci rozmanitost a proménlivost Zivé i neZivé ptirody
nejblizsiho okoli. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny se uci hledat dlikazy o proménach
pfirody, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku pfispivat k ochrané
pfirody a zlepseni Zivotniho prostredi.

-V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji 7aci, jak se ¢lovék vyviji od narozeni do dospélosti, co
je vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, vyZivy, hygieny atd. Ziskavaji pouceni o zdravi,
nemocech, o zdravotni prevenci, prvni pomoci, o bezpe¢ném chovani v rlznych i kritickych Zivotnich
situacich. Uvédomuiji si odpovédnost za své zdravi, ale i za zdravi a bezpecnost ostatnich lidi.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

7ak:

- objevuje a poznava vse o tom, v ¢em by v budoucnu mohl uspét.

- poznava podstatu zdravi i pfi¢iny nemoci

- upeviuje preventivni chovani

- orientuje se ve svété informaci

- Casové a mistné propojuje historické, zemépisné a kulturni informace
- pracuje s mapou, planem obce

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- upevnuje ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych

- poznava a ovliviiuje svou jedinecnost

- hleda cestu k samostatnym objevim, feSenim a zavérdm

- vyuziva rliznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni:

Zak:

- rozSifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech

- samostatné a sebevédomeé vystupuje a jedna, efektivné, bezproblémové a bezkonfliktné komunikuje
- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- pfirozené vyjadruje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- prezentuje své myslenky a nazory, klade otazky k véci, vzajemné nasloucha a zdGvodni své zavéry

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- pracuje ve skupiné

- efektivné spolupracuje na fesSeni problémt
- respektuje ndzory druhych

- prispiva k diskusi

- uci se vécné argumentovat

- ocefuje nazory své i ostatnich

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Prvouka

Zak:

- utvari si ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
- hledd moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody

- respektuje pravidla

Kompetence pracovni:

Zak:

- upeviuje si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- pouziva rGzné materialy, nastroje a vybaveni

- seznamuje se se soudobym stavem spolec¢nosti a technickym rozvojem

Kompetence digitalni:
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét rozvijime digitalni kompetence tim, Ze:

e klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pti praci
s technologiemi a na jejich dodrZzovani

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
Udajli a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc

* vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazka, videi a informaci

* vedeme zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich pfedchdzeni, napr. zarfazovanim
relaxacnich chvilek

* motivujeme Zaky ke zkoumani prirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

e davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusU s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii

* Na konci 3. roéniku 7ak umi:

e uplatfiovat zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevovat vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi,
dodrzovat zdsady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

* provadét jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcovat jejich spolecné a rozdilné vlastnosti
a zméfrit zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl, pristrojd i s vyuZitim digitalnich
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technologii
Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho Vzdélavani v predmétu Prvouka:
planu * Sméfuje k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* Vede k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich nazorech a vytvorech

* UmoZiuje pozndavat a chapat rozdily mezi lidmi, vede k tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti a spolecnych kol

* Podporuje utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e UCi Zaka prirozenému vyjadrovani pozitivnich pocit( ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

* Vede k objevovani a poznavani vseho, co Zaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

* Seznamuje Zaka s poznavanim podstaty zdravi a pticin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich
predchazeni

* Sméfuje k pozndvani a upevnovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v
rGznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti druhych, véetné
chovani pfi mimoradnych udélostech

* Vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii

Prvouka 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Prvouka

1. ro¢nik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

- orientuje se ve ¢lenéni domu a bytu

- vi, kde bydli

- popiSe cestu do skoly a zpét

- umi vysvétlit zakladni pfibuzenské vztahy v rodiné
- zna cestu do Skoly a zpét

- zna nazev Skoly

- zna jméno ttidni ucitelky a feditele skoly
- chovad se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu
- dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
- umi si pfipravit pomucky do skoly

- udrZuje poradek ve svych vécech

- umi si usporadat pracovni misto

- rozlisuje ¢as k préci a odpocinku

Domov — prostfedi domova
Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lentd rodiny

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkm

- zna vztahy mezi rodinnymi prislusniky (rodice,
déti,bratr,sestra, teta apod.)
- umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli

Skola
Souziti lidi
Trida

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
- vyjmenuje dny v tydnu

- znd Ctvero rocnich obdobi a umi je charakterizovat
- fadi mésice do jednotlivych ro¢nich obdobi

- Casové zaradi Vanoce a Velikonoce

- orientuje se v ¢asovych Usecich

Zakladni orientace v Case (den, tyden, mésic, rok)
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Kultura — zvyky a tradice

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné

- vypravi o nejblizsim okoli

—zna terminy les, pole, potok apod.

- popiSe promény v prirodé béhem roc¢nich obdobi
- zna slovni spojeni, kterymi lze vyjadfrit pocasi

Rozmanitost prirody
Plody zeleniny a ovoce
Zivocichové a rostliny
Pocasi
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Prvouka

1. ro¢nik

promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- jmenuje plody sklizené béhem roku
- pozna bézné druhy Zivocich( a rostlin

Misto, kde bydlim
Moje okoli

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi pojmenovat ¢asti lidského téla

- znd nazvy béznych onemocnéni

- vi co délat v pripadé drazd

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

Lidské télo
Osobni bezpeci
Péce o zdravi, zdrava vyZiva, denni rezim

CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobg, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku

- uvede na prikladech pravidla slusného chovani

- zna zaklady spravné Zivotospravy — vyziva,vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

- vnima biologické rozdily mezi lidmi, projevuje
vhodnym chovanim toleranci ke vSem lidem

- vhodné se chova pfi stolovani

Chovani lidi
Vztahy mezi lidmi
Osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakim

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- diskutuje o roli chodce v silni¢nim provozu (bezpecné
prechazeni silnice)
- objasni funkci semaforu

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace na projektech, pfiprava do skoly, denni rezim, zakladni hygienické navyky, pracovni hygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Sebeprosazovani, zasady slusného chovani, prosba, podékovani, kooperace, skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy ve ttidé, prace v kolektivu, souZiti ve Skole

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pozndavani riznych zaméstnani, rozliSovani dileZitosti osobnostni jedineénosti, tolerance k odlisSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prezentace nazorud, spoluprace ve skupiné, nazorova tolerance
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Prvouka

1. ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Prosazovani vlastnich nazor(, tolerance, komunikace, pratelstvi, dlleZitost rodinnych vazeb, princip socidlniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Poznavani vrstevnikl, domova, kulturnich tradic

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni odpad(, recyklace materiald, ochrana ohroZenych Zivocich( a rostlim v ndarodnim parku, ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozeznavani nalad z neverbalniho vyjadfovani, posilovani schopnosti empatie, znalost nejvhodnéjsich zplsobd uceni

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizs§im okoli, obci (mésté)

- popiSe okoli svého bydlisté

- v jednoduchém planu vyznaci misto bydlisté

- pamatuje si adresu bydlisté

- orientuje se v siti obchodU a sluzeb v nejblizsim okoli
- je schopen komunikovat s prodavaéem

- umi zachdazet s pfidélenymi penézi

- pozna vyznamné pamatky v okoli bydlisté

Domov

Obec, mistni krajina
Vlast

Baje, myty, povésti
Regionalni pamatky

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatklim

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (stryc, teta,
synovec, bratranec, apod.)

- tridi lidi ve svém okoli na ptibuzné, blizké a cizi

- jmenuje dulezité sluzby v obci

- vi, kde pracuji jeho rodice, dokaze popsat jejich ¢innost

Rodina
Souziti lidi
Domov
Vlastnictvi
Povolani
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Prvouka

2. rocnik

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- vyjmenuje pracovni pomucky

- rozliSuje surovinu od vyrobku

- podili se dle potfeby na jednoduchych domacich
pracich

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina,
minuta

- zna ¢tvero rocnich obdobi a umi je charakterizovat
- fadi mésice do jednotlivych ro¢nich obdobi

- popiSe Cinnosti béhem dne a umi je radit podle
posloupnosti

- rozliSuje faze Zivota od narozeni po stafi

- sestavi vhodny vlastni reZzim dne

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost, pfitomnost

a minulost v nasem Zivoté
Kultura — zvyky a tradice

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vypravi o nejblizsim okoli
—rozlisuje les, pole, potok apod.
- popiSe promény v prirodé béhem rocnich obdobi,

Rozmanitost pfirody
Plody zeleniny a ovoce
Zivocichové a rostliny

zaznamena pocasi Pocasi

- rozlisuje ovoce, zeleninu, zemédélské plodiny, uzitkové

a okrasné rostliny

- tfidi béZné druhy Zivocichl na domaci a divoké a zna

zasady péce o né
€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a | - umi pojmenovat ¢asti lidského téla Lidské télo
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim - rozpozna obvyklé ptiznaky béznych onemocnéni, zméri| Bezpe¢nost

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

si teplotu, dodrZuje zasady podavani 1€k

- dovede pfivolat pomoc, vi, kde je ve mésté zdravotni
stfedisko, nemocnice, l1ékarna

- dodrZuje zakladni hygienické navyky, umi oSetfit
drobné Urazy, pojmenuje vybaveni Iékarnicky

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- umi sestavit jidelniek dle zasad zdravé vyZivy, pfipravi
jednoduchou svacinu

- vnima biologické rozdily mezi lidmi, projevuje
vhodnym chovéanim toleranci ke vSem lidem

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
Chovani lidi

€JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemn3; v pripadé potreby pozada o pomoc pro

- pojmenovava rlzné dopravni prostredky a tfidi je
podle druhll dopravni cesty
- ovlada zakladni dopravni pravidla pro chodce a

Dopravni vychova
Nemoc a uraz
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sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s rozezna nejbéznéjsi dopravni znacky
operatory tisnovych linek - uvede priklady ohleduplného chovani v dopravnich
prostredcich

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni odpad(, recyklace materiald, ochrana ohroZzenych Zivocich( a rostlim v narodnim parku, ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Poznavani vrstevnikl, domova, kulturnich tradic

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Prosazovani vlastnich nazor(, tolerance, komunikace, pratelstvi, dlleZitost rodinnych vazeb, princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Sebeprosazovani, zasady slusného chovani, prosba, podékovani, kooperace, skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prezentace nazord, spoluprace ve skupiné, nazorova tolerance

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy ve ttidé, prace v kolektivu, soufZiti ve sSkole

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pozndavani riznych zaméstnani, rozliSovani dileZitosti osobnostni jedineénosti, tolerance k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozeznavani nélad z neverbalniho vyjadfovani, posilovani schopnosti empatie, znalost nejvhodnéjsich zplsobd uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace na projektech, pfiprava do skoly, denni rezim, zakladni hygienické navyky, pracovni hygiena

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémd

* Kompetence komunikativni
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Prvouka

3. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

- najde mista pro volny cas, kulturu, sluzby, sport
- zna nékteré lidové zvyky a tradice v misté bydlisté
- orientuje se v planku obce

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého | - popise okoli bydlisté, okoli $koly Domov

bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moznd | - urci svétové strany a orientuje se podle nich Obec, mistni krajina
nebezpedi v nejblizsim okoli - zjisti minulost obce Vlast

Kultura — minulost, soucasnost a budoucnost v nasem
Zivoté
Regionalni pamatky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuZziva bezpectna mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- popiSe Zivotni prostredi ¢lovéka
- uplatiuje zdsady bezpecného chovani
- dovede pomoci spoluzakim, spolupracuje s ostatnimi

Souziti lidi
Vlastnictvi

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

- umi zmérit hmotnost, teplotu, objem, ¢as

- popiSe kolobéh vody v pfirodé

- popise pudu a jeji soucasti

- rozlisi nékteré vlastnosti a zmény latek — barvy, chut,
rozpustnost, horlavost

- rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, plda
Vazeni a méfeni

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle

- vyjmenuje nezbytné podminky Zivota

Zivotni podminky
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napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu - tfidi rostliny, popise jejich Casti Zivocichové a rostliny
organismU ve znamé lokalité - umi popsat projevy Zivota rostlin Rovnoviaha v prirodé
- zna vybrané druhy plodd a semen Ohleduplné chovani k pfirodé
- vyjmenuje hospodarské a |éCivé rostliny Ochrana pfirody

- popise stavbu téla vybranych druht Zivocich(, zaradi
do pfislusného pfirodniho spole¢enstvi

- rozlisi hospodarska rozdéleni Zivocichl

- vi, ¢im se lisi rozmnozovani jednotlivych skupin

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a | - umi pojmenovat &asti lidského téla Lidské télo

jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim - rozpozna obvyklé pfiznaky béznych onemocnéni, zméfi| Bezpe€nost

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje si teplotu dodrzZuje zasady podavani Iékud Péce o zdravi, zdrava vyZiva
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi Chovani lidi

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| - dovede pfivolat pomoc, vi, kde je ve mésté zdravotni | Dopravni vychova
mimoradnych udélostech stfedisko, nemocnice, lékarna Nemoc, Uraz

- dodrzuje zakladni hygienické navyky, umi oSetfit
drobné Urazy, pojmenuje vybaveni Iékarnicky

- umi sestavit jidelnic¢ek dle zasad zdravé vyzivy, pfipravi
jednoduchou svacinu

- vnima biologické rozdily mezi lidmi, projevuje
vhodnym chovanim toleranci ke vSem lidem

- pojmenovava razné dopravni prostredky a ttidi je
podle druhi dopravni cesty

- ovlada zakladni dopravni pravidla pro chodce a
rozezna nejbéznéjsi dopravni znacky

- uvede priklady ohleduplného chovani v dopravnich
prostiedcich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni odpadd, recyklace materidlll, ochrana ohrozenych ZivoCichi a rostlim v narodnim parku, ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Pozndavani vrstevnikl, domova, kulturnich tradic

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Prosazovani vlastnich nazor(, tolerance, komunikace, pratelstvi, dileZitost rodinnych vazeb, princip socialniho smiru a solidarity
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Sebeprosazovani, zasady slusného chovani, prosba, podékovani, kooperace, skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prezentace nazord, spoluprace ve skupiné, nazorova tolerance

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy ve ttidé, prace v kolektivu, souziti ve Skole

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani riznych zaméstnani, rozlisovani dilezitosti osobnostni jedineénosti, tolerance k odliSnostem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozeznavani nalad z neverbdlniho vyjadfovani, posilovani schopnosti empatie, znalost nejvhodnéjsich zplisobl uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace na projektech, ptiprava do skoly, denni rezim, zakladni hygienické ndvyky, pracovni hygiena

5.6 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét jako samostatny predmét. Vyuka navazuje
na zkusenosti a poznatky ziskané v Prvouce v 1., 2. a 3. rocniku.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vzdéldvani oblast predmétu Vlastivéda je rozdélena na tematické okruhy:

- Misto kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

StéZejni je zejména poznavani déjd, skutkl a jev(, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolec¢nosti a
promitly se do obrazu nasi spole¢nosti. DulezZité je rozvijet Casové a prostorové predstavy, které umoznu;ji
zaklim lépe pochopit historické déje a jevy. Zemépisné vzdélavani umoznuje zakim odhalovat souvislosti
prirodnich podminek a Zivota lidi v blizkém okoli, v regionech, na celém tuzemi CR a v Evropé. Z&ci se uci
planovat, organizovat a hodnotit samostatné i v tymu. Pfedmét poskytuje dllezZité informace o propojeni
lidské Cinnosti s pfirodnim bohatstvim regionu.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zaka vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplsobU jedndni a rozhodovani. K tomu
vyznamné pfispiva i osobni priklad. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou
zkusenosti Zakud se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha
jim pti nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevriovani pracovnich i rezimovych navyka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda se realizuje ve 4. a 5. ro¢niku v této hodinové dotaci:.

4. rocnik - 2 hodiny

5. ro¢nik - 2 hodiny

Celkem - 4 hodiny

Zaci obou roénikl jsou vzdélavany soucasné. V prvnim roce je probrana déjepisna ¢ast a v nasledujicim roce
Cast vlastivédna.

Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

Misto realizace:

- tfida

- mimo $kolu (pfirodni terén, verejné instituce, muzea, galerie apod.)

Vyucovaci proces probiha za vyuZiti riznych metod, styl vyuky a organizaénich forem (napf. skupinova
prace s prvky kooperativni vyuky, prace ve dvojicich, samostatna prace, individudlni vyuka, projekty,
frontalni vyuka), akcentuji se diferencované ucebni styly Zakud a voli se vhodné ucebni strategie, na jejichz
formulovani se mohou podilet i Zaci. Vyuka je doplnéna navstévou divadelnich predstaveni s historickou
tematikou a je rozsifena o nabidku vzdélavacich programi DomU déti a mladezZe ve Znojmé a
Jihomoravského muzea ve Znojmé. Pfi vyuce ucitel vyuziva videokazety, CD, encyklopedie a vzdélavaci

software. Do vyuky je také zafazovana navstéva vystav s danou tematikou a tvorba projektd.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
¢ Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Zak:

— pracuje s informacemi, vyhledava je a uziva je v praxi

— pracuje s prostfedky a nastroji pro ziskavani informaci (encyklopedie, slovniky, atlasy apod.)
— zvlada své znalosti a dovednosti aplikovat v praxi

— rozliSuje pfitomnost, minulost a budoucnost, orientuje se v Case

— ma poznatky o Zivé a neZivé pfirodé

Ucitel:

— pracuje s prostfedky a nastroji pro ziskavani informaci (encyklopedie, slovniky, atlasy apod.),
— pfi vyuce vyuZiva vyukové programy na PC

— vytvari situace, které podnécuji tvofivost a umoznuji realizaci vlastnich napadi zak

— navstévuje s zaky prirodovédné a vlastivédné vystavy a expozice v muzeich

Kompetence k feseni problémd:

Zak:

— rozpozna, na koho se miZe obratit se svymi starostmi a problémy
— orientuje se ve svém nejblizsim okoli

— dokaZe ochrdnit osobni Udaje pred cizimi lidmi

Ucitel:

- pomoci socialnich her uci zaky pfijimat zodpovédnost za své jednani

Kompetence komunikativni:
Zak:

— ma pfimérenou aktivni i pasivni slovni zasobu v osvojovanych tématech, v pojmenovavani pozorovanych

skutec€nosti a v jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
— komunikuje se svymi vrstevniky a s dospélymi osobami
— zvlada vyjadfit svlij nazor, svoje potreby a prani

— je schopen zakladni komunikace na vefejnych mistech (nakupovani, komunikace s Iékafem, na posté)

— komunikaci vyZiva k zapojeni do spolecenského déni a k vytvareni mezilidskych vztah(
— bezpeéné komunikuje prostfednictvim elektronickych médii
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Ucitel:

— umoznuje zakiim kontakt s verejnymi institucemi
— vyuziva skupinového vyucovani

— pracuje s Zaky na projektech

— zarazuje do vyuky praci s PC a internetem

— spolupracuje s Zaky z jinych Skol

— upozornuje na nebezpeci elektronické komunikace

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

— respektuje dana pravidla chovani

— uvédomuje si zakladni povinnosti vyplyvajici ze Skolniho fadu
— znd zaklady spolecenského chovani a jednda podle nich

— dokaze se vhodné chovat k jednotlivym ¢lendm rodiny

— spolupracuje v kolektivu a pfimérenym zplisobem prosazuje svij nazor
— chape a respektuje rozdily mezi lidmi

Ucitel:

— zarazuje do vyuky prvky dramatické vychovy

— vede k osvojovani zakladnich pravidel spolecenského chovani
— vytvari modelové situace z béZného Zivota

Kompetence obcanské:

Zak:

— ma povédomi o svych pravech

— uvédomuje si, Ze se lidé od sebe navzajem lisi a toleruje odliSnosti mezi lidmi
— dokaze urcit, jaky vliv ma cinnost lidi na pfirodu

— ma vybudovany zakladni Zebficek hodnot a fidi se jim

— je si védom toho, kde je jeho misto a jaka je jeho role v rodiné

— znd vyznam historickych a kulturnich pamatek

— uréi, jaké misto zaujima Ceskd republika v Evropé

— orientuje se v problematice penéz a cen a umi odpovédné spravovat svlij osobni rozpocet
Ucitel:

— vyuziva audiovizualni techniku, vzdéldvaci a nau¢né programy
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— seznamuje zaky s odlisSnostmi jinych kultur

— umoznuje zaklm kontakt s kulturnim dédictvim naroda (navstévy historickych pamatek, muzei, galerii,
exkurzi atd.)

— vede Zaky k tfidéni odpadi

— seznamuje zaky s problematikou penéz

Kompetence pracovni:

Zak:

— ma vytvorené pracovni ndvyky

— zvladne pecovat o prostiedi ve tfidé, udrzovat poradek
— dokaze prispét ke zlepSeni prostfedi domova

— samostatné si voli aktivitu dle svého zajmu

— ohodnoti vysledek své prace

Ucitel:

— pracuje s Zzaky na projektech

— dlsledné dba na dodrzovani pracovnich postupl

— umoznuje zaklm kontakt s odborniky rGznych profesi a s vefejnymi institucemi

Kompetence digitalni:
e klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani
* vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdInim prostiedi, k ochrané osobnich
udajl a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc
e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci
¢ vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek
* motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci
e ddvame Zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuZzitim digitalnich
technologii
R

Abychom vam poskytli lepsi uzivatelsky servis, pouzivame soubory cookie. Ty ndm pomadhaji analyzovat, co
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Vlastivéda

vas na webu zajima, a tim internetové stranky ddle vylepSovat.
POVOLIT POVINNENASTAVEN| COOKIES POVOLIT VSE

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pti vyuce je kladen dlraz zejména na vyvozovani uciva v praktickych ukolech a pozorovani, na rozvijeni
schopnosti vyuZivat vlastni zkuSenosti a prozitky v praxi, na komunikaci a kooperaci mezi sebou
prostfednictvim skupinovych ukoll. Vyuka je také smérovana k pozorovani véci a déjl a jejich vzajemnych
vztahU v souvislostech a k ziskani uceleného obrazu svéta.

Cilové zaméreni vychazi z cili uvedenych v Ramcovém vzdélavacim programu. Sméfuje k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci, zejména pak k:

- utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné a tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech

- poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim

- objevovani a poznavani vseho, co je predmétem zakova zajmu

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo | - vysvétli vlastnimi slovy pojmy demokraticky stat, statni| Misto, kdo Zijeme

pobytu vzhledem ke krajiné a statu

symboly, organy statni spravy - nase vlast — narod, zaklady statniho zfizeni a

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a

- zddvodni, pro¢ byly stanovené dny vyhlaseny statnimi | politického systému CR, statni sprava a samosprava,
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Vlastivéda

4. rocnik

nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

svatky ¢i vyznamnymi dny
- objasni, jaké ukoly pIni armada CR

statni symboly, armada CR

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-05 porovna zpGsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke
krajiné a statu

- definuje svétové strany jak v pfirodé, tak i na mapé,
vysvétli, podle ¢eho lze poznat svétové strany ve volné
pfirodé

Okolni krajina (mistni oblast, region) — povrch,
vodstvo, pocasi a podnebi CR, roziifeni pad,
rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni
body a linie, svétové strany, orientace v krajiné

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, pldny a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- vysvétli rozdil mezi mapami a plany ¢i nacrty, pfiradi
vysvétlivky k mapdm, vyjadri vlastnimi slovy pfirodni
podminky v CR

- zna pojem nadmorska vyska

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysveétlivky

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam

- vyhledd na mapé CR kraj, ve kterém bydli, uréi krajské
mésto a misto svého bydlisté

- popiSe region svého bydlisté, uvede priklady
zvlastnosti a zajimavosti regionu

- vypravi zazitky z cest po nasi vlasti, porovnava krajové
zvlastnosti, kulturni a historické zajimavosti

V nasem kraji
Cestujeme po nasi vlasti

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- uvédomuje si funkci rodiny
- rozlisi praci fyzickou a dusevni

Lidé kolem nas
Rodina — funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- konkretizuje své predstavy o budoucim povolani

- posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci a
na zakladé vlastnich zkuSenosti a sdm chybu opravi

- orientuje se v informacich o politickych stranach,

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie; zajmové spolky, politické strany, cirkve
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Vlastivéda

4. rocnik

zajmovych spolcich a cirkvi

- srovna Cinnost politické strany a zajmového spolku

- zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie
- diskutuje o demokratickych principech v souvislosti s
volbou do tfidni samospravy

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

- vyjmenuje rizikové situace a predvede, jak se v
takovych situacich zachovat

- uvede prava a povinnosti Zaka skoly, upozorni na jejich
nedodrzovani

- uvede a posoudi pfiklady protipravniho jednani, pravni
ochrany obcan( a majetku

- vysvétli vlastnimi slovy pojem korupce, reklamace

- objasni pojem narodnostni mensina a uvede pftiklady v
CR

- seznamuje se s vyznamnymi socialnimi problémy a
nesnasenlivosti mezi lidmi

Pravo a spravedlnost — prava a povinnosti zaka skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcant
a majetku vcetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

- konkretizuje podoby a projevy kultury
- vyuZiva vlastnich zkusenosti s kulturnimi institucemi a
vypravi o nich

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- pouziva ¢asovou osu pro shrnuti udalosti v ¢asovych
posloupnostech

Lidé a ¢as

Orientace v Case a ¢asovy fad — urc¢ovani ¢asu — stoleti
a tisicileti, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, ¢asova osa,
kalendare, letopocet, generace

- pfiradi hlavni udalosti ¢eskych déjin do spravného
stoleti

- zna nejdlleZitéjsi vladnouci rody a jejich hlavni
predstavitele

- charakterizuje zpUsob Zivota prvnich obyvatel na
nasem uzemi,

- popise prichod Slovanid na nase Uzemi

- vysvétli dlleZitost Cyrila a Metodéje, sv. Vaclava,
Premyslovcl, Karela IV., Jana Husa, Rudolfa Il

- charakterizuje kulturni rozvoj za vlady Karla IV, popise
obdobi husitskych valek

Soucasnost a minulost v nasem zivoté — nejstarsi
osidleni nasi vlasti, pfichod Slovand, nejstarsi minulost
v povéstech, Velkomoravska fiSe, kfestanstvi, Cyril a
Metodéj, sv. Vaclav, Zivot za vlady Premyslovcd, Karel
IV., Jan Hus, husitské valky, Habsburkové na triné
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Vlastivéda 4. rocnik
€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach - seznami se s regionalnimi pamatnymi budovami Promény zpUsobu Zivota, bydleni, zakladni stavebni
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, - aplikuje své poznatky z navstév regionalnich muzei, slohy, predméty denni potieby, pribéh lidského

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, | vyuziva encyklopedii i jiné literatury k rozsifeni poznatkd| Zivota, statni svatky a vyznamné dn
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych| o historii nasi vlasti
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pdjcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach | - své poznatky z historickych udalosti vyuziva k vyvozeni | Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv statnich svatk zkoumajici minulost
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- uvede rozdil mezi povésti a skutecnosti Baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov,
- umi vypravét nékteré regionalni povésti vlast, rodny kraj
- zna nékteré postavy ze Starych povésti ¢eskych

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné, moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného ¢lovékem, feé lidskych skutk{; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v
rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjedndvani, vysvétlovani, Zddost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, vztahy a nase skupina/tfida (prace s
pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
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Vlastivéda 4. rocnik

(hlavolamy, hadanky, spravné zarazovani obrazkd, didaktické hry, poslechy, dialog)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spole¢enstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zptisoby uplatriovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, spolupréce skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fdd, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé€; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo

prislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropan(, evropské projekty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské,
zajmové nebo generacni prislusnost, uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

veer

a dlvody vzniku (Gvaha na téma ,Jména a tituly”)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feseni
problému déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani; vstficny postoj k odliSnostem;
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Vlastivéda 4. rocnik

vyznam uZzivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani (odlisnosti kulturnich zvyk(, slaveni svatk(, nastroj dorozuméni)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec, nas zZivotni styl, ekologicky problém, nerovhomérnost zivota na Zemi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych, hledani
rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi; doprava a Zivotni prostiedi, primysl a Zivotni prostfedi odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby
hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété,
priklady z okoli, zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip sociélniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- z mapy dokaZze vycist Udaje o prirodnich, kulturnich a
primyslovych podminkach zobrazené ¢asti Uzemi

Misto, kdo Zijeme
Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch
a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pad,
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Vlastivéda

5. rocnik

rostlinstva a ZivoCich(, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni
body a linie, svétové strany

- popide polohu CR v Evropé
- orientuje se na mapach stredni Evropy a Evropy
- zna a lokalizuje na mapéch sousedni staty CR

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

- vyjmenuje a vyhleda vyznamné evropské pohotri, reky,
mésta, staty, stfediska cestovniho ruchu

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, sousedni
staty, EU, cestovan

- popisuje polohu sousednich statd CR a uvadi jejich
charakteristiku

- vlastnimi slovy vysvétluje pojmy svétadil, ocean,
mofre, ostrov, poloostrov a vyhledava je na mapé

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky
Cestovani

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v

obci (mésté)

- vyjadri na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi

Lidé kolem nas

Souziti lidi — vztah mezi lidmi, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym, spolecny , evropsky
ddm*

- vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, mésté

- rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odlivodni
své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne se na
spolec¢ném postupu a feseni

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
—ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou, a kterd porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava
ditéte

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit,
kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

- vlastnimi slovy, co znamen3, Ze banka je spravcem
penéz

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pajcky

-poukaze v nejblizsim spolecenském a prirodnim

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
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Vlastivéda

5. rocnik

prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepseni Zivotniho prostredi mésta

- shromazdi priklady o globalnich problémech
pfirodniho prostredi, vyhodnoti je a pokusi se
navrhnout feseni, obhajuje svij nazor

problémy, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy
pfirodniho prostredi

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- pouziva ¢asovou osu pro shrnuti udalosti v ¢asovych
posloupnostech

- umi ¢asoveé zaradit vyznamné osobnosti a udalosti do
pFislusného obdobi

Orientace v Case a ¢asovy fad — urcovani ¢asu — stoleti,
tisicileti, déjiny jako Casovy sled udalosti, casova osa

- popisuje zpUsob Zivota nasich predkd, nejvyznamné;jsi
udalosti, osobnosti obdobi Habsburské monarchie -
Marie Terezie, Josef Il

- posoudi zmény ve zpUsobu Zivota v novovéku

- vyloZi vyznam védy a techniky pro rozvoj vyroby

- charakterizuje svymi slovy spolecensky, politicky,
kulturni Zivot ceskych zemi koncem 19. a pocatkem 20.
stoleti

- objasni vznik Ceskoslovenské republiky a posoudi s
porozuménim demokratické principy budovani statu,
uvede nejvyznamné;jsi osobnosti (Masaryk, Benes)

- popisuje Zivot v obdobi nacistické okupace

- charakterizuje zplsob Zivota v obdobi totality a
obnoveni demokracie

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — novovék, Jan
Amos Komensky, Marie Terezie, Josef Il., stoleti pary,
narodni obrozeni, T. G. Masaryk, prvni svétova valka,
Ceskoslovensko, druhd svétova valka, komunisticka
vlada, sametova revoluce

- vyuZiva archivq, knihoven, sbirek, muzei, galerii jako
informativnich zdrojl pro pochopeni minulosti

- zddvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
movitych i nemovitych kulturnich pamatek

Promény zpUsobu Zivota, bydleni, zakladni stavebni
slohy, predméty denni potieby, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny

- na zakladé historickych udalosti minulosti vysvétluje
vznik a vyznam statnich svatkd pro soucasnost

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd na nasem Gzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov,
vlast, rodny kraj

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

137




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofiva rodinnd $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Vlastivéda 5. rocnik

Zemédélstvi a Zivotni prostredi; doprava a Zivotni prostredi, primysl a Zivotni prostfedi odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplisoby
hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni reseni u nas, v EU a ve svété,
priklady z okoli, zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nase obec, nas Zivotni styl, ekologicky problém, nerovnomérnost Zivota na Zemi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdélenf

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych, hledani
rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a

a dlvody vzniku (Uvaha na téma ,Jména a tituly”)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo

prislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské,
zajmové nebo generacni prislusnost, uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; vstficny postoj k odliSnostem;
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani (odlisnosti kulturnich zvyka, slaveni svatkd, nastroj dorozumeéni)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne
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(hlavolamy, hadanky, spravné zarazovani obrazkd, didaktické hry, poslechy, dialog)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fet lidskych skutk{; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v
rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjedndvani, vysvétlovani, Zddost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, vztahy a nase skupina/tfida (prace s
pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledéani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

J4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné, moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zplsoby uplatfiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, ¥ad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k Feseni
problém déti a mladeze
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5. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropanu, evropské projekty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Seznameni se s komunalnimi predstaviteli obce a ¢leny zastupitelstva

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Kritické vnimani zpravy interpretované spoluzdkem, vyucujicim, autorem ¢lanku v ¢asopise, uznavani autorit

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a navazuje svym vzdélavacim obsahem na
predmét Prvouka, ktery je vyuCovan v 1. az 3. ro¢niku, rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti Zaku
ziskané v predchozich ro¢nicich. Vyucuje se ve 4. roéniku a v 5. roéniku. Zaci obou roénikd jsou vzdélavany
soucasné, nejprve spolecné proberou ucivo 4. rocniku, v nasledujicim roce ucivo 5. ro¢niku.

Rozviji predevsim dovednosti objektivné pozorovat, experimentovat a vytvaret hypotézy o pozorovanych
prirodnich jevech. Vede 7ky k hledani a fedeni praktickych problém spojenych s ekologii. Zaci poznavaiji
sloZitost a mnohotvarnost lidské ¢innosti v zavislosti na pfirodnich zdrojich a vliv lidské ¢innosti na stav
Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Pti osvojovani poznatk(l a dovednosti se Zaci uci vyjadiovat své myslenky, nazory a pfijimat a respektovat
podnéty jinych. Cilem predmétu je propojeni s redlnym Zivotem a praktickymi zkusenostmi zaku.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Pfredmét Prirodovéda je ¢lenén do téchto tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme - okolni krajina, mistni oblast, region, zemsky povrch, rozliSeni ptd, rostlinstva, Zivocichd,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Lidé kolem nds — zaklady vhodného chovdni a jednani mezi lidmi, zdkladni globalni problémy Zivotniho
prostredi, problémy konzumni spole¢nosti

Lidé a ¢as — orientace v Case, kalendare, letopocet, rezim dne, soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Rozmanitost pfirody — Zemé jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost a proménlivost Zivé i nezZivé
pfirody, rostliny, houby, Zivocichové, znaky Zivota, Zivotni potieby a podminky, rovnovaha v pfirodé, vliv
lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi, likvidace odpadd, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi — lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potteby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce, partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy, péce

o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢lovéka za své zdravi, situace hromadného ohrozeni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Prirodovéda se realizuje prostfednictvim casové dotace:

4., 5. rocnik - 2 hodiny tydné

Celkem 4 hodiny

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vést zaky ke ¢teni s porozuménim

- vést zaky k vyhledavani informaci z u€ebnice, jinych knih, z internetu, k jejich pochopeni a zafazeni do
spravnych souvislosti

- vést Zaky k propojovani a vyuzivani znalosti z jinych oboru

- pouzivat rizné didaktické pomdacky

- vést zaky k posuzovani vysledkd viastni ¢innosti a vyvozovani zavérd

- motivovat Zaky konkrétnimi Ulohami z praktického Zivota, ¢cimz vedeme k promysleni zplsob feseni
- vést k vytrvalosti a trpélivosti pfi feSeni problému

- nabizet rlizné zpUsoby reseni problému

- vést k ovérovani spravnosti feSeni

- vést zaky k presné a vystizné formulaci myslenek

- vést zaky k uvédomélému cteni textu, jeho porozuméni a vystizné reprodukci

- podporovat zaky k vyjadfovani vlastnich nazorf
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Prirodovéda

- podnécovat ke vhodné argumentaci

- vést zaky ke spolupraci ve skupinach

- podporovat empatii

- seznamovat s aktualitami v regionu, v CR i ve svété

- predkladat pozitivni lidské vzory z historie i soucasnosti

- seznamovat se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a enviromentdlnimi problémy

- vést 7aky k ucinnému vybéru efektivnich metod prace

- vést zaky k systematizaci prace

- seznamovat s pravidly bezpecnosti pfi prirodovédnych ¢innostech mimo skolu

- vymezovat a kontrolovat povinnosti zak(

- nabizet srovnani kvalitni a nekvalitni prace

- vést zaky ke vzajemné Ucté a ohleduplnosti

- diskutovat s détmi a vést je k vzajemné debaté mezi sebou

Soucdsti predmétu je ¢ast zabyvajici se nejobecnéjsimi pojmy, jejich porozuménim a dovednosti spravné je
aplikovat. Nedilnou soucasti predmétu jsou také tvorivé uceni, praktické pokusy, projekty a pozorovani.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
¢ |Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- pouziva vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturu

- ziskdva informace o prirodé, uci se pozorovat ptirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého
pozorovani

-samostatné fidi a organizuje svou ptipravu na vyucovani

Kompetence k feseni problému:

- objevuje a fesi zadané ukoly, spravné se rozhoduje v rznych situacich

- uci se vyhleddavat informace vhodné k feseni problémli

- vnima problémové situace, uci se je rozpoznavat a adekvatné na né reagovat

vrve

- zna podstatu zdravi, pfic¢iny nemoci, dokaze preventivné chranit své zdravi

Kompetence komunikativni:
- pouZziva spravné terminologie

- rozsifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
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Prirodovéda

zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
- vyjadfuje své myslenky, poznatky a dojmy, reaguje na myslenky, nazory a podnéty jinych
- aktivné vyuziva rlizné moderni technologické a komunikaéni protredky

Kompetence socialni a personalni:

- pIni kolektivni ukoly

- spolupracuje s druhymi pti feSeni daného ukolu, respektuje nazory a zkusenosti druhych
- zajima se o ndméty, nazory a zkusenosti

- je sebevédomy a aktivné se podili na seberozvijeni

Kompetence obcanské:

- je utvaren ohleduplny vztah k ptirodé

- snazi se dodrZovat pravidla slusného chovani

- poznava a chape rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jedndni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- chape vztahy v rGznych ekosystémech a souvisejicich enviromentalnich probléma

Kompetence pracovni:

- pozoruje, manipuluje a experimentuje

- spravné uziva pomucek, vybaveni, techniky

- dodrZuje obecna pravidla a zasady bezpecnosti

- utvari si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti
- dodrZuje vymezend pravidla

Kompetence digitalni:

e klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajli a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc

* vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazka, videi a informaci

e vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek

s v s

* motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
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digitdlnich map a navigaci

davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Na konci 5. ro€niku Zak umi:

vyjadrit na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodit a dodrZovat pravidla pro
souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété
rozpoznat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, ktera nelze tolerovat

formulovat a dodrzovat zasady zdravého a bezpecného pfristupu k praci s digitdlnimi technologiemi,
rozeznat nebezpedi v digitdlnim prostredi a vybrat informace, které o sobé muze zverejnit
porovnat na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidit organismy do znadmych skupin, vyuZivat k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalSi doporucené
zdroje vcetné digitalnich

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Pfirodovéda
Smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o misto, kde Zijeme, spolecnosti, Zivotni prostredi, Zivou a
nezivou prirodu a ¢lovéka a jeho zdravi
Poskytuje Zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni zakonitostem Zivota na planeté Zemi
Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
U¢i aplikovat poznatky z pfedmétu v praktickém Zivoté
Umoznuje zakam samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju,
predevsim od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejblizsSim okoli
Poskytuje Zakiim mozZnost spolecné navstévovat, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, verejnou
knihovnu, planetaria, zoologické a botanické zahrady, narodni parky atd.
Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:

Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

Skupinova prace s vyuzitim pracovnich listl, odborné literatury — atlasy a kli¢e, PC
Vyuziti interaktivni tabule k nazorné demonstraci

Rozhovor

Vytvareni pfirodovédnych sbirek vyuZivanych k pozorovani a praktické ¢innosti
Demonstracni pokusy
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Myslenkové mapovani

Besedy, exkurze, navstéva planetdria
Vychdzky s pozorovanim, vylety
Kratkodobé projekty

Vyuka je podporovana modernimi technologickymi prvky, medidlnimi vyukovymi programy a

propojovana s realnymi situacemi

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
Clovéka

- navrhne zlepSeni Zivotniho prostfedi obce

Lidé kolem nas
Zakladni globalni problémy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- umi pojmenovat bézné se vyskytujici zivocichy a
rostliny

- charakterizuje néktera spolecenstva

- zalozi jednoduchy pokus a vyhodnoti vysledky

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond

- zdlvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy
- nachazi shody a rozdily v pfizptsobeni organisma
prostredi, - jmenuje konkrétni priklady kulturnich a
planych rostlin, tfidi hospodarské rostliny na obilniny,

Rozmanitost prirody
Zivotni podminky

Rostliny, houby, Zivoichové
Ekosystémy
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Pfirodovéda

4. rocnik

okopaniny, luskoviny, jmenuje zndmé polni plevele,
jmenuje a vypravi o nékterych polnich Zivocisich,
jmenuje znamé vodni rostliny

- jmenuje a vypravi o nékterych vodnich zZivocisich,
popise télo ryby a vyvojova stadia ryb

- déli lesy na listnaté a smisené, popiSe jednotliva patra
lesa

vyjmenuje a popise jehlicnaté

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich obdobi

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé
- rozlisuje rozdilny zpUsob Zivota, stavbu téla rostlin

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

Rizika v pfirodeé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti zplsobené

pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

- objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a nezivé
prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi konecnym vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka

- jmenuje zakladni plyny tvofici vzduch, uvédomi si
vyznam Slunce pro Zivot na Zemi, zna typy pld, jejich
sloZeni, - rozliSuje horniny magmatické, usazené a
pfeménéné, vysvétli

jejich vznik, uvede konkrétni pfiklady hornin, zna jejich
vyuziti, vysvétli rozdil mezi horninou a nerostem, uvede
konkrétni priklad nékterych nerosttd a hornin

- jmenuje jako energetické zdroje uhli a ropu, vysvétli
vyznam pro ¢lovéka

- zna pravidelné sttidani ¢tvera ro¢nich obdobi a dokaze
vysvétlit jejich zakonitosti

Ziva a nefiva pfiroda
Vztahy

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch, Slunce
Nerosty a horniny, plda

- porovndva na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech

- prakticky tfidi organismy do znadmych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché klice a atlasy

- orientuje se v atlasech

Zivotni podminky

Rovnoviéha v pfirodé

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
Déleni organism, prace s atlasy a klici
Pokusy - prace
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Pfirodovéda

4. rocnik

- zaloZi jednoduchy pokus — ovérovani zakladnich
podminek ristu rostlin, svétlo, teplo, vzduch, voda,
vyziva, naplanuje a zdGvodni postup

- vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Postup - vystupy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé
a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat — spravné
obdélavani pldy, péce o lesy, feseni problému odpadu,
znedistovani ovzdusi

Hodnoceni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé,
Vyhodnocovani aktivit podporujicich nebo
poskozujicich pfirodu

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

- poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim
prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi

Tvorba Zivotniho prostredi
Likvidace odpadu
Chranéna uzemi - Narodni park Podyji

- struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych uddlosti —
jedovaté rostliny, nebezpeci plynouci z kontaktu s volné
Zijicimi Zivocichy, extrémni pocasi

- rozpoznava nebezpecna mista v terénu

- v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné

chranit

Rizika v ptirodé, rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody - Narodni
park Podyji, ¢innost Spravy Narodniho parku Podyji,
prednasky, besedy, exkurze, hospodafrstvi - vinarstvi,
péstovani fepky, slunecnice a dalSich plodin

- jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho

Regionalni pfirodni pamatky — péce o pamatky
Lidé a obory zkoumajici ptirodu

- ovlada a aktivné vyuziva vyukové programy

Zaklady tvorby referatu
Prace s vyukovymi programy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a jejich mozné dopady na Zivotni prostredi, aktivné se zasazuje o kladny vztah k ptirodé a ZivoCichim, objasni a

porovna funkci riznych druhl ekosystém

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Aktivné se podili na uklidu okoli skoly a zvelebovani prostiedi obce, vi, jak se spravné chovat v narodnim parku a chranénych krajinnych oblastech
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Chrani zivotni prostredi, tfidi odpad, uvédomuje si vliv prostfedi na své zdravi, uvédomuje se dopad vlastnich aktivit na prostredi kolem sebe
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zna funkci rozmonoZovaci soustavy a vi, jaké jsou zékladni podminky pro vznik a udrzeni Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

Dokaze interpretovat a vyhodnotit sdéleni v médiich a dokaze odhadnout vliv zpravodajstvi na chovani spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uvédomuije si vastni jednani a disledky ke vztahu k okoli, uvédomuje si rozdilnost nazora a pristupl k feceni problémd, rozlisuje Skodlivé zptsoby chovani a socialné
patologické jevy, je schopen sebekontroly a seberegulace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozviji empatii, toleranci, respekt, podporu a pomoc druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné, zvlada situace soutéze a konkurence, dokaze se vyrovnat s nedspéchem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektuje hodnoty zvyk( a tradic, zna zasady slusného chovani a argumentace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Je schopen rozpoznat signaly fedi téla, rozviji pozorovani a empatii, rozpozna agresi a nebezpecnou situaci, vi, jak se v této situaci chovat
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich obdobi

- vysvétli, co je Slunce, jaky md vyznam pro Zivot na
Zemi

- vysvétli pojem souhvézdi a jmenuje néktera z nich,
vysvétli pojem galaxie, vysvétli pojem slunecni soustava,
jmenuje, co tvofi slunecni soustavu a planety nasi
slunecni soustavy

- jednoduse porovnava planety nasi slunecni soustavy,
charakterizuje planetu Zemi

- vysvétli na zakladé elementérnich poznatkd o Zemi
souvislost s rozdélenim ¢asu a stridanim roc¢nich obdobi,
- charakterizuje nas Mésic a jeho faze

Zemé, vyznam Slunce pro Zivot na Zemi, slunecni
soustava, planety nasi slunec¢ni soustavy, galaxie,
vesmir

rozdéleni ¢asu, den noc, stfidani ro¢nich obdobi, faze
Meésice

- vyjmenuje a vysvétli zakladni podminky nezbytné pro
Zivot na Zemi

- vysvétli vznik puddy, jmenuje sloZeni pady a vysvétli
vyznam pudy pro Zivé organizmy a pro ¢lovéka

Zakladni podminky Zivota
Plda, jeji slozeni a vyznam

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- rozlisi, pojmenuje a porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech

- prakticky tfidi organismy do znamych skupin

- vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy

Zakladni projevy Zivota
Déleni organismQ, prace s atlasy a klici
Rostliny , houby, Zivocichové

- uvédomuje si rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- jmenuje podnebné pdsy, uvadi elementarni znalosti o
Zivoté a pocasi v jednotlivych podnebnych pasech

- jmenuje nékteré zajimavosti o prizplsobeni rostlin a
Zivocich( Zivotnim podminkam

- vysvétli vyznam botanickych a zoologickych zahrad

- na zakladé predchazejicich znalosti charakterizuje
polohu Ceské republiky jako oblast mirného
podnebného pdsu a v zavislosti na tom uvadi
spolecenstva Zivych organizmi na nasem Uzemi

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Podnebné pasy, pfizplsobivost organismu
Vyznam botanickych a zoologickych zahrad
Charakteristika polohy Ceské republiky jako oblasti
mirného podnebného pasu

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé
a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi

Clovék a pfiroda — ekologie
Rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi
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prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

¢lovéka podporovat nebo poskozovat,

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé
pfirody

- uvédomuje si princip rovnovahy v pfirodé

organismy, zakladni spole¢enstva
Hodnoceni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé, vyhodnocovani
aktivit podporujicich nebo poskozujicich

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- vyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- jmenuje a vysvétluje spolecné znaky clovéka s
ostatnimi Zivo€ichy

- popise stavbu kostry, vyznam kostry, vyznam svald,
vyuziti sily sval(, nutnost ochrany kostry a svalt

- popiSe dychaci soustavu, nutnost ochrany dychaci
soustavy

- popiSe obéhovou soustavu, nutnost ochrany obéhové
soustavy

- popiSe trdvici soustavu, vysvétli nutnost vyvazené
stravy

- popise péci o zuby

- popisSe vylucovaci soustavu

- vysvétli nutnost dodrzovani pitného rezimu

- vyjmenuje hlavni vyznam kize

- vysvétli, jak o kiZi pecovat, predvede osetfeni
drobnych povrchovych poranéni a predvede zajisténi
Iékarské pomoci - vyjmenuje smysly a co jimi vnimame,
vyjmenuje smyslové organy, vysvétli nutnost ochrany
smyslovych organt

- popiSe nervovou soustavu, vysvétli nutnost ochrany
mozku a

michy

- popise rozmnoZovaci soustavu, vysvétli dlleZitost
rozmnozovani

Péce o zdravi, zdravy zpUsob Zivota
Popis jednotlivych organovych soustav
Popis stavby kostry

Vyznam svall

Prvni pomoc

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

- uplatriiuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

Krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru
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situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- pfredvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- vyuziva poznatk( o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- rozezna riziko osobniho ohrozeni, rozezna situaci
hromadného ohrozeni

Drogy - prevence, navykové, oznacovani
nebezpecnych latek

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohroZeni, mimoradné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi spojena

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni
- rozezna a oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi, ¢isla tisiového volani, poskytnuti
prvni pomoci, prevence UrazU

- vyjadri na zdkladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi

- vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny

Prace fyzicka a dusevni

Partnerstvi, manZzelstvi, rodicovstvi

Zaklady sexualni vychovy

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- planuje svij denni reZim, sestavuje zdravy jidelni¢ek
- uplatiuje zasady prevence ochrany pred infekénimi
onemocnénimi

Zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér
a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba
potravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, préci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Denni rezim
Planovani ¢asu

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a jejich mozné dopady na Zivotni prostredi, aktivné se zasazuje o kladny vztah k pfirodé a Zivocichim, objasni a

porovna funkci riznych druhl ekosystém
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Pfirodovéda 5. ro¢nik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivné se podili na uklidu okoli Skoly a zvelebovani prostiedi obce, vi, jak se spravné chovat v narodnim parku a chranénych krajinnych oblastech
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Chrani zivotni prostredi, tfidi odpad, uvédomuje si vliv prostredi na své zdravi, uvédomuje se dopad vlastnich aktivit na prostredi kolem sebe
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Zna funkci rozmonoZovaci soustavy a vi, jaké jsou zdkladni podminky pro vznik a udrZeni Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Dokaze interpretovat a vyhodnotit sdéleni v médiich a dokaze odhadnout vliv zpravodajstvi na chovani spolecnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uvédomuije si vastni jednani a disledky ke vztahu k okoli, uvédomuje si rozdilnost nazora a pristup k feceni problémd, rozlisuje Skodlivé zpUsoby chovani a socialné
patologické jevy, je schopen sebekontroly a seberegulace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozviji empatii, toleranci, respekt, podporu a pomoc druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Je schopen ucinné spoluprdace ve skupiné, zvlada situace soutéZe a konkurence, dokaze se vyrovnat s nedspéchem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektuje hodnoty zvykl a tradic, zna zasady slusného chovani a argumentace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Je schopen rozpoznat signaly feci téla, rozviji pozorovani a empatii, rozpozna agresi a nebezpecénou situaci, vi, jak se v této situaci chovat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova patfi do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Zaméruje se predevsim na zpév, ktery je
hudebni dovednosti a navyky zaka. Nejcastéjsi formou je zpév jednohlasny. Dale zaky vede k vnimani
hudby a rytmu a k tvofivému pohybovému ztvarnéni hudby. Seznamuje s hudebnimi nastroji, vede

k estetickému prozitku z hudby a nejen z ni, vytvari podminky pro emocionalni citéni déti. Nabizi
elementarni poznatky z hudebni teorie, hudebni osobnosti, u déti hudebné nadanych rozviji hru na néstroj,
u vSech déti podporuje rozvoj rytmizace. Nabizi jednoduché tanecni varianty na rozmanité hudebni Zanry.
Propojuje minulost se souc¢asnosti, rozviji historicky a kulturni obraz naroda a jeho aktualizace pro jeho
soucasnost. Cerpa z lidovych tradic, rozviji vnimavost pro réiznd etnika a jejich hudebni sméry. Vede

k toleranci a empatii. Pfi vyuce hudebni vychovy je vénovana pozornost hudebné nadanym zakam, ucitel
dba o jejich dalsi rozvoj a doporucuje zajmovou ¢innost.

Cilem predmétu je vést zaky k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé a k jejich celistvému vnimani,
rozvijet jejich hudebni citéni a hudebni schopnosti. V neposledni radé ptivést zaky k vnitini potifebé hudby
tak, aby se stala nedilnou soucasti jeho osobnosti. Dilezitym cilem vyuky je také rozvijeni tolerance k
rznym hudebnim, potazmo uméleckym styllim a slohlm. P¥i vyuce je také kladen dliraz na rozvijeni nejen
kognitivnich, ale i postojovych a psychomotorickych cild.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana v 1. - 5. roéniku v rozsahu jedné hodiny tydné. Zaci pracuji ve tfidé s vyuZivanim
audiovizualni techniky, jednoduchych hudebnich nastrojli a pfipadnych dalsich vyucovacich pomucek.
Nedilnou soucasti vyuky jsou navstévy koncertl, hudebnich vystoupeni, besed s hudebni tematikou a
sledovani hudebnich film0.

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova
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Nazev predmétu Hudebni vychova

* Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o umélecké dilo a jeho prostrednictvim k sobé samému i
k okolnimu svétu
*  Poskytuje Zaklim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni hudebnimu uméni a hudbé
* Umoznuje poznat vnimani hudby jako dllezZité soucasti Zivota jedince a celé spolec¢nosti
prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych aktivit
* Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
¢ U¢iaplikovat poznatky z predmétu v praktickém Zivoté
* Vede k chapani podstatnych souvislosti kultur riznych narodd
* Seznamuje zaka s nonverbdlnim vyjadfovanim prostfednictvim ténu, zvuku, gesta, mimiky
Vzdéldvaci obsah je rozdélen do ¢tyr oblasti, kterymi jsou ¢innost vokdlni, tedy prace s hlasem a kultivace
péveckého i mluveného projevu, instrumentdlini ¢innost, coz zahrnuje hru na hudebni ndstroje a jejich
vyuzivani, hudebné - pohybovd cinnost, to je ztvarnéni hudby pohybem, tancem a gestem, a v neposledni
radé poslechovd cinnost, tedy aktivni vnimani hudby, poznavani zanru a styld.

Integrace predmétd *  Hudebnivychova

Mezipfedmétové vztahy o Cesky jazyk
* Télesna vychova
* Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni predmétu,  |Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- védomé rozviji hudebni schopnosti, dovednosti podle véku
kompetence zZaki - pracuje s jednoduchym textem

- zpivda na zadkladé svych dispozic

- hraje na jednoduché hudebni nastroje

- zapojuje se do vSech hudebnich ¢innosti

Kompetence k feseni problému:

Zak:

- tvorivé pristupuje k feseni hudebnich ukoll

- fesi problémové situace

- vyuZiva ziskand poznani pfi vlastni tvorbé

- vyhledava a zpracovava prozitky, viemy, pocity
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence komunikativni:

Zak:

- dokaze formulovat své myslenky a nazory s ohledem na vék
- respektuje nazor druhych

- komunikuje s ostatnimi ve skupiné

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- je ohleduplny k sobé i svym spoluzakim

- prispiva svym nazorem do diskuze a projekt(
- dovede pracovat ve skupiné

- umi si vzdjemné naslouchat

Kompetence obcanské:

Zak:

- respektuje ndzor ostatnich

- respektuje estetické pozadavky

- vytvafi si postoj k vytvarnym dilim

- UCastni se hudebnich aktivit v ramci Skoly

Kompetence pracovni:

Zak:

- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje

- tane¢nim pohybem vyjadfuje hudebni naladu

Kompetence digitalni:

* vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich

aplikaci i dostupnych program jako nastrojli pro reprodukéni, produkeni i viastni tvlréi pociny

* motivujeme Zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektd prostfednictvim digitdlnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako

nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektd
* vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

planu

Béhem vyuky klade dliraz na zpév, na vnimani hudby a rytmu, na tvofivé pohybové ztvarnéni
hudby, vede k estetickému prozitku z hudby, nabizi zakladni poznatky z hudebni teorie, jednoduché
tanecni prvky, podporuje rozvoj rytmizace

Vybira rlizné zplsoby a metody prace tak, aby si Zak mohl postupné uvédomovat, jaky styl prace
mu vyhovuje, vede Zaky k rozpoznavani nejdllezitéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni
Uci zaky rozpoznat pfic¢inu problému, zakim umoznuje ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni
napady

Podnécuje tvofivost

Podporuje samostatnost zaka

Modeluje vhodné pftiklady ze Zivota (média)

Rozviji schopnost reflexe a sebereflexe

Rozviji schopnost vzdjemné komunikovat

Cilené vede k aktivnimu naslouchani a k promluvdam druhych

Vytvatri prostor pro diskuzi a vlastni obhajobu nazoru zaku

Vytvati vhodné klima

Organizuje besedy, hudebni pfedstaveni

Vede zaky k vhodné komunikaci mezi sebou, ucditeli, dospélymi ve Skole i mimo ni

Predklada dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potreby pohybovat se v estetickém prostredi
Rozviji tymovou praci efektivni spolupraci

Vyuziva ptiklady z redlného Zivota

Seznamuje Zaka s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory

Vytvati potfebu navstév hudebnich predstaveni

Podchycuje individualni zajem Zaka o kulturni déni a jeho podporu

Vede zaky k bezpecnému a u¢innému pouzivani nastroje

Vede k dislednému sebehodnoceni Zakovy prace a optimalniho vyuZiti jeho osobniho maxima

Hudebni vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- provadi hlasova a dechova cviceni

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté.a
rytmicky presné v jednohlase

Pokus se o tvoreni hlavového ténu
Rozsifeni hlasového rozsahu c1 —al
Vyslovnost, dychani

- rytmizuje na zakladé svych predpokladi

Hudebni hry s rytmickou a melodickou ozvénou,
rytmizace a melodizace slov a kratkych textd

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- zvlada elementarni hru na Orfflv instrumentar

Hra nejjednodussich doprovodi na Orffovy nastroje —
rytmické ( ve 2/4 a 3/4 taktu)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- reaguje pohybem na hudbu
- rytmizuje slova, véty
- rozlisuje délku, tempo

Pohybovy doprovod znéjici hudby na misté, vpred i
vzad (ve 2/4 taktu)

Hra na télo (tleskani, pleskani)

Hudebné pohybové hry

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- chape teoretické pojmy.

- pozna kontrasty v hudbé..

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

- odli$i hudbu vokalni a instrumentalni

- rozlisuje jednotlivé kvality ton(

Vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk — tén)

Hudebni kontrasty — (hluboko — vysoko, silné — slabé,
pomalu — rychle, vesele — smutné) hudba vokalni a
instrumentalni

Rozlisovani hry na zobcovou flétnu, klavir a housle
Hlas muzsky, Zensky a détsky

Ukolébavka, pochod

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- pozna a nauti se vybrané pisné, vanocni koledy
- pozna vybrané hudebni nastroje
- podle zvuku pozna hymnu €R

Kvality tonu
- hudba vokalni, instrumentalini, lidsky hlas, hudebni
nastroj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimani rozmanitosti, diferenciace, harmonie, seznamovani se s rznymi cizojazyénymi pisnémi a vnimani odlisnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

Vytvareni vlastniho hudebniho doprovodu, predeher, meziher

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zpév ve sboru, snaha o lidovy dvojhlas, naslouchdni, vnimani estetického zazitku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatnéni hudby pfi relaxaci, principy zdkladni hlasové hygieny, rozezpivani, prace s dechem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozsifovani hlasového rozsahu, inklinace k oblibenym hudebnim Zanrdm, vyhranéni stylu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Prezentace pfi Skolnich verejnych udalostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Prolinani kultur, kulturni dédictvi

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- pokousi se o tvoreni hlavového ténu
- prohlubuje dovednosti a navyky

- citi kladeni dlrazu

- rozsifuje hlasovy rozsah

Rozvoj hlavového ténu

- Vyslovnost samohlasek na konci

- Spravné dychani

- Rozsiteni hlasového rozsahu c1 —h1l

- rytmizuje kratké, jednoduché texty, skladby
- reprodukuje rytmus

Rytmizace a melodizace kratkych textl ve 2/4 a 3/4
taktu
- Hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- zapamatuje si a reprodukuje melodii
- vybavi si text pisné, uvede seznam naucenych pisni

Jazykolamy,rytmicka cviceni,dechova a
hlasova cviceni, melodie a rytmus, takt
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Hudebni vychova

2. rocnik

- vyuziva jednoduché, zejména rytmické nastroje k
doprovodu pisni a rytmickym cvicenim

- rytmizuje a melodizuje jednotlivé texty

- improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

a doby, dynamika a tempo, jednohlas,
dvojhlas, melodie vzestupna a sestupna

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- orientuje se v rytmickém instrumentari
- pokousi se o kdanon

Orffovy nastroje — hra rytmickych doprovod, hra
melodickych doprovod( s vyuZitim 1. a 5. stupné
- Rytmicky kanon

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- improvizuje pohybovy doprovod
- reaguje na zménu v hudbé

Pohybovy doprovod znéjici hudby — poskocny krok,
kvapik
- Hudebné pohybové hry

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- citi dobu pfizvucnou ve 2, 3, 4dobém metru

- orientacné chape hodnoty not a pomlk

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

- rozezna v proudu hudby nékteré hudebni nastroje
- odliSuje lidovou a umélou pisen

Takt 2/4a3/4

- Nota: ¢tvrtova, osminova a pllova, pomlka ¢tvrtova a
osminova

- Zesilovani — zeslabovani, zrychlovani — zpomalovani

- Poslech hry na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas,
baskytaru, velky a maly buben

- Lidova pisen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimani rozmanitosti, diferenciace, harmonie, seznamovani se s rliznymi cizojazy¢nymi pisnémi a vnimani odliSnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvareni vlastniho hudebniho doprovodu, predeher, meziher

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zpév ve sboru, snaha o lidovy dvojhlas, naslouchdni, vnimani estetického zazitku

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatnéni hudby pfi relaxaci, principy zakladni hlasové hygieny, rozezpivani, prace s dechem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozsifovani hlasového rozsahu, inklinace k oblibenym hudebnim Zanrdm, vyhranéni stylu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spoleénost a $kola

Prezentace pfi Skolnich verejnych udalostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Hudebni vychova 2. rocnik
Prolinani kultur, kulturni dédictvi
Hudebni vychova 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- upevnuje a prohlubuje ziskané dovednosti a ndvyky

- dokaze frazovat jednoduché pisné
- rozSifuje a upevnuje hlasovy rozsah

Spravné dychani (v pauze a mezifradzemi)
- Pévecké déleni slov
- Sjednocovani hlasového rozsahu c1 —c2

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- orientuje se v jednoduchém zapisu pisné

- ovlada teoretické poznatky (osnova,kli¢,taktova ¢ara)
- operuje s hudebnimi pojmy....

- rozlisuje hudebni nastroje (smyccové,dechové,.....)

- chape hodnoty not a pomlk

- rozlisuje druhy tanctl(polka,valcik)

- chépe roli posluchace

- rozsifuje skaly pojm0 — predvéti,zaveti

- chape hudbu jako rec¢ svého druhu

Notova osnova, taktova cara, noty,

- Hodnoty not, pomlky, zédkladni hudebni znacky a
vyrazy

- Takt 4/4

- Nota celd, pomlka pllova

- Vyrazové prostiedky v hudbé

- Hudebni kontrasty — rozvazné — zivé

- Predvéti — zavéti

- Charakter melodie rozliSovani hry na violoncello,
akordeon, lesni roh, tubu, cembalo, Cinely

- Menuet, polonéza

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- dokaze pohybem vyjadrit hudebni naladu i dalsi
sémantické slozky hudby

Pohybové vyjadreni pisni
- Vyjadreni dramatického obsahu pisné,
- Jenoduchy tanec, vyjadreni melodie pohybem

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

- rozezna hudebni nastroje v jejich zakladnim rozdéleni,
- rozlisuje hudebni nastroje vizualné a akusticky, v toku

Rozdéleni hudebnich nastrojd, vokalni a
instrumentalni hudba
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Hudebni vychova

3. rocnik

a vokalné instrumentalni

hudby rozpozna zvuk hudebniho nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- je schopen kratkodobého soustfedéného poslechu
hudby

Poslech audio a video nosic¢d s hudbou i mluvenym
slovem

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- aktivné se zapojuje do skupinovych hudebnich aktivit

Vanoc¢ni zvyky a tradice, solovy a sborovy zpév,
zdokonalovani péveckych dovednosti, nacvik novych
pisni

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- pohybuje se ve % taktu
- rozliuje tony, melodii, tempo, rytmus a dynamiku
- pokousi se o tanec¢né uceleny projev

Pohyb podle hudby na misté, vpfed i vzad (ve 3/4
taktu)

- Pohybové vyjadreni melodie, jejiho charakteru,
tempa, dynamiky

- Dvoudobd chiize a tanec

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- dokaze zrytmizovat jednoduché texty, vymyslet
kratkou a osobitou melodii

Rytmizace a melodizace kratkych a jednoduchych pisni

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

- vyuZiva jednoduché nastroje k doprovodné hre

Jednoducha hra na Orffovy nastroje, doprovod k pisni,
podpora hudebniho nadani ditéte, hra na dalsi
nastroje, zapojeni nadanych déti ve vyuce

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozlisuje jednotlivé kvality ténu, zménu v tempu av
dynamice

Tempo, dynamika, vlastnosti a kvalita tonu, uceleny
hudebni dojem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimani rozmanitosti, diferenciace, harmonie, seznamovani se s riznymi cizojazyénymi pisnémi a vnimani odlisnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvareni vlastniho hudebniho doprovodu, predeher, meziher

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zpév ve sboru, snaha o lidovy dvojhlas, naslouchdni, vnimani estetického zazitku

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatnéni hudby pfi relaxaci, principy zakladni hlasové hygieny, rozezpivani, prace s dechem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozsifovani hlasového rozsahu, inklinace k oblibenym hudebnim Zanrim, vyhranéni stylu
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Hudebni vychova

3. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anskéa spoleénost a $kola

Prezentace pfi Skolnich verejnych udalostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Prolinani kultur, kulturni dédictvi

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- rozsifuje nabyté dovednosti a navyky

- rozsifuje hlasovy a dechovy rozsah

- sluchem prenasi tony do hlasové polohy
- zpiva jednohlasné i dvojhlasné

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné

ProdluzZovani vydechu, vazani ton(

- Hlasova hygiena

- Rozsifovani hlasového rozsahu (c1 —d2)

- Pfenaseni slySenych vysokych a hlubokych ténG d
hlasové polohy Zaku

- Prdprava dvojhlasu

(0]

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZzitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- rozumi hudebnim vyrazim (legato,staccato,gradace)
- zpiva v durovych i mollovych téninach

- vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje rytmickou partituru

- rozlisuje dobu pfizvu¢nou a nepfizvucnou

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecénich krokd
- na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Kvality tona - délka, sila, barva, vyska

- Hudebni vyrazové prostredky (legato- staccato,
gradace uvnitt skladby),repetice

- OdliSovani durového a mollového ténorodu

- Hra lidovych pisni na orffovské hudebni nastroje
- Kroky se zhoupnutim ve % taktu

- Vyjadreni charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku pohybem

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- chape rozdil mezi hudebnimi zanry
- rozlisuje hudbu k rdznym prileZitostem

Rozlisovani melodie od doprovodu
- Hudebni forma mala,rondo
- Vztah predvéti — zavéti a celd perioda realizovana
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Hudebni vychova

4. rocnik

hrou na tél

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry
- rozviji hudebni improvizaci

Hra Ctyrtaktové predehry, mezihry a dohry
- Tvofivé hudebni hry

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- orientuje se v notovém zapisu

- rozSifuje védomosti z hudebni nauky

- obohacuje skalu hudebnich pojm{

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie

-notycl—al

- nota osminova s teckou, ¢tvrtova s te¢kou
- predznamenani — bé,

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

- vyuZiva na zakladé svych mozZnosti jednoduché
hudebni nastroje k doprovodu i reprodukci
jednoduchych motiv(

Hra na orfické hudebni nastroje,
- Rytmické doprovody, dle moznosti
- Pouzivani melodickych nastrojd

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- vytvari si pozitivni vztah k hudbg,
- dokaze soustfedéné poslouchat kratsi hudebni celky a
vnimat zakladni obsahové slozky hudby

Tvorivé hudebni a soutézni hry, poslech odpovidajicich
audio a video nahravek, Zertovné pisné

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

- rozezna harmonické, rytmické a melodické zmény

Hudebni hry, hudebni doprovody
- Melodicko rytmicky podkres k pisnim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimani rozmanitosti, diferenciace, harmonie, seznamovani se s riznymi cizojazyénymi pisnémi a vnimani odlisnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvareni vlastniho hudebniho doprovodu, predeher, meziher

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zpév ve sboru, snaha o lidovy dvojhlas, naslouchdni, vnimani estetického zazitku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatnéni hudby pfi relaxaci, principy zdkladni hlasové hygieny, rozezpivani, prace s dechem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozsifovani hlasového rozsahu, inklinace k oblibenym hudebnim Zanrim, vyhranéni stylu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Prezentace pti Skolnich verejnych udalostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Hudebni vychova 4. rocnik
Prolinani kultur, kulturni dédictvi
Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase v durovych i mollovych
téninach

- pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- pracuje s dechem i hlasem

- zpiva na zakladé svych schopnosti dvojhlasné

Upeviovani vokalnich dovednosti osvojenych v nizsich
ro¢nicich

- Stridavy dech

- Sjednocovani hlasového rozsahu h — d2

- Pocatky dvojhlasu (lidovy dvojhlas)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

- orientuje se v notovém zdpisu

- je schopen zaznamenat diktat reprodukce

- orientace v notovém (grafickém) zdznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce

- Noty h,h1—e2

- Skupiny not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

- vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché poptipadé sloZitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

- hra jednoduchych lidovych pisni na orffovské
nastroje melodické a rytmické

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.
- rozliSuje hudbu k rdznym pfrilezitostem

- rozlisuje hudbu orchestralni, komorni, popularni

- rozlisuje hudebni nastroje(drnkaci,klavesové)

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni

- Hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini a k tanci,
varhany, harfa

- Lidova kapela, symfonicky orchestr, rockova kapela

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a

- vytvari v ramci svych individudlnich dispozic

Improvizace predvéti a zavéti
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

dohry a provadi elementarni hudebni improvizace jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
- pozna pisfiovou formu 1,2,3 dilnou

- chape rozdil mezi Zanry

- seznami se s vybranymi hudebnimi skladateli dle
poslechovych skladeb

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- Tvofivé hudebni hry v dur, v moll hudebni vyraz
- Variace, synkopa

- Koruna, taktovani na ctyfi doby

- Skupinové pohybové vyjadreni polyfonni hudby
- Pohybové projevy odvozené z rytmické slozky hudby
populdrni

- Pohybové prvky menuetu, regiondalniho lidového
tance

- Pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby,
tridoby a ¢tyrdoby takt, tanecni hry se zpévem,

- Jednoduché lidové tance

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatnéni hudby pfi relaxaci, principy zakladni hlasové hygieny, rozezpivani, prace s dechem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvareni vlastniho hudebniho doprovodu, predeher, meziher

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zpév ve sboru, snaha o lidovy dvojhlas, naslouchdni, vnimani estetického zazitku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rozsifovani hlasového rozsahu, inklinace k oblibenym hudebnim Zanrdm, vyhranéni stylu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Prezentace pfi Skolnich verejnych udalostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Prolinani kultur, kulturni dédictvi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimdni rozmanitosti, diferenciace, harmonie, seznamovani se s rliznymi cizojazyénymi pisnémi a vnimani odliSnosti
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1 1 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je soucast vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Zakladnim cilem vytvarné vychovy je
rozvijeni smyslového a citového vnimani, upfednostfiovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich acinkd.
Vytvarna vychova umoziiuje zakiim bezprostiedné se setkdvat s predstavou, svym okolim. Zaci maji
moznost porozumeét a rozvijet svUj vnitfni svét a kulturni vnimani, uvédomovat si estetické hodnoty ve
svém okoli, své okoli se u¢i vnimat a chranit. Zaci jsou vedeni k osvojeni zakladnich vytvarnych technik
(kresba, malba atd.). Rozviji svou fantazii a vytvarné vidéni prostfednictvim riznorodych predmétd. Jsou
vedeni k samostatnému zpracovani, ale i k praci ve skupiné. Své prace vyhodnocuiji, hledaji jejich vypovédni
hodnotu, vazi si individuality kazdého odliSné zpracovaného ukolu. Jsou pfizvani k volbé témat, kterd by
chtéli zpracovavat a ktera jsou jim blizka. Vytvarné Cinnosti jsou Uzce spjaty s pracovnimi, hudebnimi,
literarnimi a dalSimi ¢innostmi. Jejich propojeni umozniuje projektové vyucovdani. Vytvarné ¢innosti logicky
prechazeji z jednoho pfedmétu do druhého, celkové plisobi na osobnost Zaka jako na komplexné se
vytvarejici bytost.

Tématické okruhy:

- vytvarné vyjadreni skutecnosti (barva, vytvarné vyjadreni, vytvarné vyjadreni pfirodnin)

- uzité prace dekorativni a prostorové (hra s barvou, hra s linii, vlastnosti plastickych materialQ, prostorové
utvary, smysl pro vytvarny rytmus, reseni plochy)

- vytvarné uméni a zivotni prostredi (ilustrace, ilustratofi, funkce hracky, loutky, kultura odivani, kultura
bydleni)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vytvarna vychova je realizovdna pomoci ¢asovych dotaci:
predmétu (specifické informace o predmétu |1., 3., 5. ro¢nik — 1 hodina tydné
dullezité pro jeho realizaci) 2., 4. rocnik — 2 hodiny tydné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Celkem 7 hodin na 1. stupni Z$
Vytvarna vychova je realizovana formou individudlni prace, skupinové prace, projektt, exkurzi a vystav.
Realizace vyuky probiha v kmenové tfidé, dale formou vychdzek a exkurzi.
Doporucené vytvarné prostiredky a materialy:
- kresba (uhel, rudka, tuzka, drivko, krida, pastelky, fixy)
- malba (vodové a temperové barvy, voskovy pastel)
- kombinovana technika (kolaz, tiskatka, monotyp, frotaz, kombinace pfirodnich material()
- modelovani (modelovaci hmota, modurit, tésto)
- pfirodni materialy
- papir, Spejle, krabicky, textil, kGize, korek, kordlky a jiné materialy
- panelova stavebnice, piskovisté
Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele:
- umoZziuje se setkdvat s predstavou
- rozviji vnitfni svét Zaka, jeho fantazii, vede k osvojeni zadkladnich vytvarnych technik
- vybira rdzné zplsoby a metody prace tak, aby si Zak mohl postupné uvédomovat, jaky styl prace mu
vyhovuje
- vede Zaky k rozpozndavani nejdilezitéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni
- uci zZaky rozpoznat pricinu problému - Zakim umoziiuje ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni
napady
- podnécuje tvorivost
- podporuje samostatnost zaka
- modeluje vhodné priklady ze Zivota (média), rozviji schopnost reflexe a sebereflexe
- rozviji schopnost vzajemné komunikovat, cilené vede k aktivnimu naslouchani a k promluvdam druhych
- vytvari prostor pro diskuzi a vlastni obhajobu nazoru zakd
- vytvari vhodné klima
- organizuje besedy, vystavy
- vede zaky k vhodné komunikaci mezi sebou, uciteli, dospélymi ve skole i mimo ni
- predkladda dostatecné mnoizstvi prikladd pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém prostredi
- rozviji tymovou praci efektivni spolupraci
- Cerpa priklady z redlného Zivota
- seznamuje zaka s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
- vytvari potfebu navstév vystav vytvarnych praci
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- podchycuje individudlni zajem Zaku o kulturni déni a jeho podporu
- vede zaky k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani materiall a nastrojd
- vede k dislednému sebehodnoceni Zzakovy prace a optimalniho vyuZiti jeho osobniho maxima

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

* Pracovni ¢innosti
*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zak:

- védomeé rozviji vytvarné schopnosti, dovednosti podle véku

- zaujima a vyjadruje svUj postoj k vizudlné obraznému vyjadieni

- pracuje s jednoduchym textem

- zapojuje se do vSech vytvarnych ¢innosti

- samostatné pozoruje a vnima realitu a feseni vytvarnych problémi

Kompetence k feseni problém:

Zak:

- tvoriveé pristupuje k feseni vytvarnych ukol(

- fesi problémové situace

- vyuziva ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

- vyhledava a zpracovava prozitky, viemy, pocity

- samostatné resi problémové situace

- samostatné kombinuje vizudlné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadreni
- vyuZziva rtizné pomucky k rozvoji svych dovednosti

Kompetence komunikativni:

Zak:

- dokaze formulovat své myslenky a nazory s ohledem na vék
- respektuje nazor druhych

- komunikuje s ostatnimi ve skupiné

- zapojuje se do diskuze

- respektuje nadzor druhych

- umi obhajit svdj nazor

- aktivné nasloucha druhym
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- prezentuje svoje poznatky a pfipominky ostatnim
- ziskdva potfebné informace o déni ve vytvarném oboru

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- je ohleduplny k sobé i svym spoluzakdim
- pFispiva svym nazorem do diskuze

- dovede pracovat ve skupiné

- umi si vzdjemné naslouchat

- umi tvofivé pracovat ve skupiné

- navrhuje rizna feseni problému

- pomaha svym spoluzakim

Kompetence obcanské:

Zak:

- respektuje ndzor ostatnich

- respektuje estetické pozadavky

- vytvari si postoj k vytvarnym dillim

- Ucastni se vytvarnych aktivit v rdmci Skoly

- ma zdjem o Ceské i lidové tradice

- respektuje presvédceni a tradice jinych lidi a kultur
- chape individualitu a rozdily mezi lidmi

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni Skoly a obce

Kompetence pracovni:

Zak:

- dodrzuje hygienicka a bezpeénostni pravidla
- uziva rlizné nastroje a vybaveni

- rozumi pracovnimu postupu a dodrzuje ho
- umi zhodnotit vysledky své prace

Kompetence digitalni:

* motivujeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredku véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a rlznych variant reseni

e poskytujeme zZakam prostor ke sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledkd tvardi prace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

v roviné tvorby, vnimani a interpretace
e vedeme zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroj(i, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Poznamky k predmétu v ramci ué¢ebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova vede Zaka k:
* pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani
* uzivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace

* spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v Sirsich souvislostech

* tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pfistupu ke svétu
* moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota

*  zaujimdni osobni Ucasti v procesu tvorby
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uéiva a cili vzdélavani:

* manipulace s pomickami,metody nazorné demonstracni
* skupinova vyuka

* vychazky s pozorovanim zajimavych staveb, napt. rotundy, hradu a mistnich kostel(
¢ kratkodobé projekty, ro¢nikové projekty

* vyufZiti interaktivni tabule

* praktické metody

* kooperativni vyucovani

* aktivizacni metody

*  pokusy

* hryasoutéze

* nazorné metody — exkurze, umélecké dilo

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami

Malba rozvijeni smyslové citlivosti
Teorie barvy- barvy zakladni a doplikové
Teplé a studené barvy

- dovede poufZivat rlizné druhy stétcl podle potreby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni — barvy, objekty, tvary

Vyrazové vlastnosti barev, kombinace barev
Barva husta, ridka

- vyuZiva vlastnich Zivotnich zkusenosti, které se
projevuji ve vizualné obrazném vyjadreni

Opakované vyuzivani
Vlastnich zkusenosti Zaka, rozvijeni kreativity a
fantazie

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- vyuziva zakladni klasifikaci barev, svétlostni kontrast
- chape vyrazové vlastnosti barvy

Kresba — uhel, rudka, tuzka,drivko, tus, krida
Malba — temperové barvy, kryci vodové barvy, pastel,
voskovy pastel

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- fesi primérené ukoly v plosnych i prostorovych pracich
- chape vzajemné souvislosti zobrazovanych predmét( a
uplatniuje pfi praci predstavivost a fantazii

Pfirodni materialy — kaminky, klira,trava, plody,papir,
drevéné odrezky, dievéné Spejle, krabicky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prace na ekologickych tématech: Voda, vzduch, zdravé Zivotni prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, jasna a

respektujici komunikace, feseni konfliktd

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prace ve skupingé, na projektu, respekt, tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznost napadd, origianalita, citlivost, vhled)
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani

Vytvarna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni — barvy, objekty

Barvy — vyuZiti barev zakladnich i barev vzniklych
michanim, tvoreni souladu barev
svétlostni a barevné kvality

- tfidi prvky vizudIné obrazného vyjadreni na zdkladé
odlisnosti, viem, zazitkd, predstav

Namétové kresleni na zakladé vlastniho prozitku,
rozvoj détské predstavivosti a fantazie

- projevuje v tvorbé vlastni Zivotni zkuSenosti —
uplatfiuje tvary, objemy v prostorovém usporadani

Pozorovani ptirodnin, rozliSovani tvard,barvy,
struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni,pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- podle svych schopnosti interpretuje rlizna vizualné
obrazna vyjadreni

Hracka v Zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o
jeho vyrobu

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- pozna zndmé ilustrace napf. J.Lady, O. Sekory, H.

Zmatlikové, tyto ilustrace a motivy dale upravuje a vnasi

do nich vlastni invenci

Prace s ilustraci, vytvarné dramatické a komunikacni
hry — manasci, loutky
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prace na ekologickych tématech: Voda, vzduch, zdravé Zivotni prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

respektujici komunikace, feseni konflikt(

Rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, jasna a

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prace ve skupiné, na projektu, respekt, tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznost napadd, origianalita, citlivost, vhled)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani

Vytvarna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, barvy, objekty, tvary, objemy

Barvy — hra s barvou, studené, teplé barvy,
experimentovani s barvami — michani, zapousténi,
prekryvani

linie — hra s linii

Tvary — vytvarné vnimani a analyzovani tvar(
Objekty — pozorovani na plose, umisténi

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

- tfidi a porovnava prvky vizualné obrazného vyjadreni

Sledovani rdznych objektq, jejich porovnavani
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Vytvarna vychova

3. rocnik

vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztah(

na zakladé odlisnosti vychazejicich ze zkusenosti, viemd,
zazitkd, predstav

- projevuje v tvorbé vlastni Zivotni zkusenosti —
uplatnuje dalsi prvky a jejich kombinace

Rozvijeni fantazie a predstavivosti ve vytvarném
vyjadreni

Linie — vyrazové vlastnosti druh linie, jejich vyuZziti,
kresba rliznym materidlem

Barvy — zakladni a podvojné, svétlé, tmavé, husté,
fidké, barevny kontrast, harmonie

Tvary — poznavani funkci rliznych predmétd, které
¢lovék pouziva graficky zdznam pohybu

Vnima vSemi smysly, vyjadieni rozdild pfi vnimani
udalosti, vyuZiti vhodnych prostiedk(l a vytvarnych
technik

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- prohloubi si znalosti z prvniho obdobi

- modeluje z plasteliny, moduritu, hliny, sadry, dratq,
tvaruje papir

- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni prvkd

Objemy — vytvareni modelovanim, prostorové ¢innosti
dostupnymi stavebnimi prvky — papirové krabicky

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé

vztaht

- voli vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadreni
- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly..

Vnima vSemi smysly, vyjadieni rozdild pfi vnimani
udalosti, vyuZziti vhodnych prostfedk( a vytvarnych
technik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Prace na ekologickych tématech: Voda, vzduch, zdravé Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, projekt, skupinovou praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, jasna a
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Vytvarna vychova

3. rocnik

respektujici komunikace, feseni konfliktl, vedeni, organizace skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prace ve skupiné, na projektu, respekt, tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznost napadd, origianalita, citlivost, vhled)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazZitky z cestovani, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, historii, kulturnimu dédictvi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uZiva prvky
vizudIné obrazného vyjadreni; porovnava je na zdkladé
vztah(

- prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi,
zvlddne malbu temperovymi a vodovymi barvami,
rozlévani barev a kombinaci rliznych technik, porovnava
svétlostni pomeéry, barevné kontrasty a proporcni
vztahy

Malba — hra s barvou, kombinované techniky, michani
barev
- Emociondlni malba

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

- prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi,
dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materidlu,
zvladne obtiznéjsi prace s linii, zaméruje se védomeé na

Kresba rliznym materidlem — pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle skutec¢nosti
- Vizualné obrazné vyjadreni - linie,tvary, objemy,
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Vytvarna vychova

4. rocnik

jejich kombinace

projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikaci

svételné a barevné kvality textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,rytmus),jejich vzajemné
kombinace a

promény v plose, objemu a prostoru

- Rlzné typy vizudlné obraznych vyjadfeni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, ilustrace, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky

obraz, reklama

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
Zivotni zkuSenosti

Grafické techniky — tisk z koldze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- pozna znamé ilustrace napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové

llustratofi détské knihy

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- k prezentaci svych emoci a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky

- porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a inspiruje se jimi

Vytvarné vyjadreni ndlad, pocitd, pfedstav a osobnich
zkusenosti

- Jednoduché grafické techniky — otisk, frotaz, kolaz,
papirofez

- Prace s velkymi formaty individualni i skupinova
rdznymi technikami — balici papir, velké formaty,
asfalt, chodnik atd.

- Navstévy muzei, vystav, pozndvani vytvarnych
vyjadreni vyznamnych malir zejm. ilustratord
détskych knih, regionalnich umélct

- Prace na tridnich projektech, navrhy, formy
zpracovani, volba techniky, dotvareni prostredi ve
kterém Zijeme svymi vytvarnymi pracemi

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

- naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani

dalsimi smysly, uplatfiuje je v ploSné objemové i
prostorové tvorbé

Kresba rlznym materidlem — pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle skute¢nosti

- Vizualné obrazné vyjadreni - linie,tvary, objemy,
svételné a barevné kvality textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,rytmus),jejich vzajemné
kombinace a
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Vytvarna vychova

4. rocnik

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

promény v plose, objemu a prostoru

- Rlzné typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky, ilustrace, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky

obraz, reklama

Vytvarné vyjadieni nalad, pocitd, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

- Jednoduché grafické techniky — otisk, frotaz, kolaz,
papirofez

- Prace s velkymi formaty individualni i skupinova
raznymi technikami — balici papir, velké formaty,
asfalt, chodnik atd.

- Navstévy muzei, vystav, pozndvani vytvarnych
vyjadreni vyznamnych malifi zejm. ilustratord
détskych knih, regionalnich umélcd

- Prace na tfidnich projektech, navrhy, formy
zpracovani, volba techniky, dotvareni prostredi ve
kterém Zijeme svymi vytvarnymi pracemi

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadieni podnétl
hmatovych,

sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,chutovych -
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, televize,
Casopisy pro

mladei

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prace na ekologickych tématech: Voda, vzduch, zdravé Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni Casopis, projekt, skupinovou praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, jasna a
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Vytvarna vychova

4. rocnik

respektujici komunikace, feseni konfliktl, vedeni, organizace skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prace ve skupiné, na projektu, respekt, tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznost napadd, origianalita, citlivost, vhled)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazZitky z cestovani, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, historii, kulturnimu dédictvi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné

- uzivd a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku — barevné plochy, modelovani,
skulpturalni postup

Experimentovani s barvou

- Zpfesnovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy
konfrontaci pfedstavy se skutecnosti

- Psani, kresleni,stfihani, vytrhavani, fazeni pisma

v jednoduchych kratkych textech

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v

- prostorové usporadava prvky ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model

Vytvarné vyjadreni pocitQ, nélad
- Manipulace s objekty, pohyb téla
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- pozna ilustrace znamych ceskych ilustratord — J. Trnky,
J. Capka, Z. Milera, A. Borna, R. Pilate

- do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral a upravil

llustratofi détské knihy

- IndividudIni a skupinova prace s riznymi technikami
s velkymi formaty

- Dotvéreni prostredi, ve kterém se nachazime svymi
vytvarnymi pracemi

- Obrazné vyjadreni na volné téma, animovany film,
comics, fotografie, reklama

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- osobitosti svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a proZitka
svobodné voli a kombinuje prostfedky

PFistupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko
jejich vnimani(vizudlni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace fantazijni (zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni - v
komunikaci se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a v
ramci

skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkt tvorby podle vilastnich
schopnosti a zaméreni. Promény komunikacniho
obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualnéobraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v
komunikaci se spoluzdaky, rodinnymi prislusniky a v
ramci

skupin, v nichz se zdk pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni. Promény komunikaéniho
obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualnéobraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Vizudlné obrazné vyjadreni — fotografie, film, televize,
reklama
- Soucasna odévni kultura, mladez a odivani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznost napadd, origianalita, citlivost, vhled)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prace ve skupingé, na projektu, respekt, tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, jasna a
respektujici komunikace, feseni konfliktl, vedeni, organizace skupiny

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, projekt, skupinovou praci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky z cestovani, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, historii, kulturnimu dédictvi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koreny a zdroje evropské civilizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prace na ekologickych tématech: Voda, vzduch, zdravé Zivotni prostredi

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
2 2 2 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Predmét Télesna vychova je realizovan ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Ta je vymezena a realizovana
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesnd vychova, do niz je zahrnuta i Zdravotni télesna
vychova. Télesnd vychova vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm{, ale také

k poznavani Gcinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, odolnost, dusevni a socidlni
pohodu. Veskeré pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zaka, ke zvySeni jeho pohybovych
schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace,
vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podfidit kolektivu atd.). Télesna vychova
péstuje u Zaka kladny vztah ke sportu a pohybu vlbec, vede je k tomu, aby se sport stal soucasti jejich
zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani
télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je

v zakladnim vzdélavani zakav proZzitek z pohybu, z komunikace pfi pohybu a dobfe zvlddnuta dovednost ke
konkrétnimu cviku. Obsahem uciva jsou ¢innosti ovliviiujici zdravi, jako je vyznam pohybu pro zdravi,
pfiprava organismu, zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drzeni téla, prapravna, kompenzacni, relaxacni
cviéeni), rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV
(vhodné obleceni, obuti) a predevsim bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech. Dale télesna vychova rozviji
uroven pohybovych dovednosti, dava zakim zaklady gymnastiky, atletiky, zaklady sportovnich her. V
prabéhu 1. - 5. ro¢niku probiha i povinna vyuka plavani.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zaka k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a zafadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich potreb a zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Predmét je rozdélen do tematickych celk( zahrnujicich ¢innosti ovliviiujici zdravi, iroven pohybovych
dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uceni.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( Zaku. DllezZité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce
v béznych i specifickych formdach pohybového uceni.

Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou dle
potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zaddvana zakim se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. - 5. ro¢nik 2 hodiny tydné
Celkem 10 hodin

Pfedmét je realizovan v mistnosti ur¢ené pro télesnou vychovu, ale také v pfirodé a v okoli Skoly. Soucasti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jsou také pohybové Cinnosti v prirodé. Predmét se uskutecnuje formou individudlniho i skupinového
cvi¢eni a prace v hernich tymech.
Metody prace:
- frontalni vyuka
- skupinova a kooperativni vyuka
- individualizovand a diferencovana vyuka
- metoda prozitku
- ndzornost
- metoda demonstrace s vysvétlovanim
- metoda instruktaze
- sebehodnoceni a sebekontrola
- sportovni akce
- porovnani vysledk( a orientace v tabulkach vysledkd
- metoda srovnavani a tfidéni dat

o

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak:
* pozndava smysl a cil svych aktivit
e planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innost
* uziva osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu

* rlznym zpUsobem zpracovava informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feseni problému:
Zak:
* vnima nejriznéjsi problémové situace a planuje zplsob reseni problému
* vyhledava informace vhodné k feseni problému
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit
* uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti
* je schopen obhdjit sva rozhodnuti — vyuziva osvédéené postupy pfi soutézich, sportovnich,
dopravnich a zdravotnich akcich
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence komunikativni:

73k:

ucinné se zapojuje do diskuse

komunikuje pfi pohybovych akcich

komunikuje na odpovidajici Urovni sportovce, divaka a rozhod¢iho
osvojuje si kultivovany Ustni projev

Kompetence socialni a personalni:

74k:

spolupracuje ve skupiné, upeviiuje mezilidské vztahy

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, cviceni v druzstvech a pfi vSech kolektivnich hrach
v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj
rozviji volni vlastnosti a snazi se o prekonavani prekazek

Kompetence obcanské:

73k:

respektuje nazory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z rliznych roli (hra¢, rozhodci, divak)

Kompetence pracovni:

73k:

je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace

spoluorganizuje svlij pohybovy rezim

vyuziva znalosti a dovednosti v béZné praxi, pouZiva jednoduché nacini a naradi
ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni:

73k:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

je seznamen s rlznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplnovani pyramidy pohybu)

je motivovan k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s predchozimi vysledky

je motivovan k ziskavani informaci v digitalnim prostredi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté
bydlisté

je veden k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vychovné vzdélavaci strategie ucitele:
Klade dliraz na pozitivni motivaci zakud
Seznamuje se zakladnimi povely a pokyny
Predklada rzna prapravna cviceni, sportovni naradi a nacini
Rozviji u zak( navyky spravného drzeni téla
Nabizi Zzaklm rdzné zplsoby k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti
Ui méfit, posuzovat a zapisovat pohybové dovednosti
Vede Zaky k rozpoznani nejdulezitéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni
Motivuje Zaka k pochopeni dlleZitosti organizace a spoluprace
Rozlisuje sportovni moZnosti jednotlivych zaku
Respektuje vékové, socialni a etnické zvlastnosti zak(
Aktivné zapojuje zaky do sportovniho a kulturniho déni ve spolec¢nosti
Vytvari prostor pro diskuzi a vlastni obhajobu nazord zaka
Zartazuje diskusni kruhy
Cilené vede k aktivnimu naslouchani a k promluvam druhych
Klade dliraz na tymovou praci
Vede zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi svych spoluzaki
Rozviji tymovou prdéci, efektivni spolupraci
Rozlisuje sportovni moznosti jednotlivych zaku
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Nazev predmétu

Télesna vychova

* Respektuje vékové, socidlni a etnické zvlastnosti Zzaku

¢ Aktivné zapojuje Zaky do sportovniho a kulturniho déni ve spolecnosti

* Vede zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani nacini a naradi

e Udi zaky dodrzovani pravidel hry

* Nabizi rlzné sportovni aktivity

* Vede Zaky k dlslednému hodnoceni svych vykonu
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:

* Tymova préace

* Pfiprava a organizace sportovnich akci

* (Cvi€eni v pfirodé, na skolnim pozemku, v Narodnim parku Podyji / motivovany vytrvalostni béh,

chiize, prekonavani prekazek, osetfeni drobnych poranéni, zakladni zasady bezpeénosti a hygieny/

*  Cyklistika na Skolnim pozemku, v Narodnim parku Podyji pro 4. a 5. ro¢niky

*  Ndcvik poplachu na skolnim pozemku

*  Ndcvik prvni pomoci na skolnim pozemku

* Hry nasnéhu, v pfirodé, na skolnim pozemku

* Beseda zamérend na poskytnuti prvni pomoci

e Zimni skola v pfirodé zamérena na vyuku lyZovani pro Zaky 1.stupné

* Pozndvani a upevnovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v rznych

situacich ohroZeni vlastniho zdravi véetné chovani pfi mimofadnych uddlostech

PFi vyuce v télocviéné jsou Zaci sezndmeni s Radem ucebny télocvicna:
Rad ucebny je vyvéden v uéebné na viditelném misté, musi byt schvélen feditelem gkoly (podpis Feditele a
razitko $koly). Zaci jsou s nim seznameni vidy v prvni hodiné predmétu ve $kolnim roce, vyudujici o tom
ucini zapis do tfidni knihy. Dba o to, aby byli dodatecné pouceni Zaci, ktefi v prvni hodiné chybéli.
1. Z&ci vstupuji do télocviény a $aten pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyucujiciho. Pired
zahdjenim Cinnosti v u¢ebné vyucujici prekontroluje vybaveni u¢ebny z hlediska BOZP a teprve po zjisténi
bezzavadového stavu umozni zakim ¢innost v u¢ebné.
Zaci, ktefi v hodiné necvidi (jsou z cviceni ¢asteéné nebo Uplné osvobozeni nebo jsou momentalné
indisponovani), se fidi pokyny ucitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuiji
vyucujiciho na zac¢atku hodiny, nebo okam#ité pfi jejich vzniku. Zaci, ktefi zadaji o ¢aste¢né nebo Uplné
osvobozeni z télesné vychovy, si sami zafidi Iékatské vysetieni a pfedlozi vyucujicimu doporuceni lIékare o
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Nazev predmétu

Télesna vychova

osvobozeni. Do té doby se Ucastni vyuky v plném rozsahu a bez ulev.

2. Z&ci cvi¢i v télocviéné v predepsaném cvi¢ebnim Uboru, protoze vinou nevhodného obleéeni a obuti
muze dojit k Urazu.

3. Zaci provadéji v télocviéné jen ¢innosti uréené vyuéujicim. PFi nich dodrZuji presné stanovené postupy a
zpUsoby cviceni. Cvici a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich pfitomnych osob.

4. S télovychovnym naradim a zafizenim télocviény zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, kterd by mohla
ohrozit bezpecnost cviceni, ozndami ji neprodlené vyucujicimu. Pfipravu a uklid naradi provadéji zaci pod
dohledem vyucujiciho.

5. Bez védomi ucitele se Zaci nevzdaluji z télocvicny. Vyucujicimu také ohldsi navrat do télocvi¢ny - napfr. po
pouziti WC.

6. Pfi cviCeni nesmi mit Zaci na sobé hodinky, fetizky a jiné predméty, protoze by se mohly znicit a také by
mohly zpGsobit Uraz majiteli nebo jinému cvi¢icimu. Uklddaji je na misto, které uréi vyuéujici. Zaci nemaiji
mit dlouhé nehty. Dlouhé volné vlasy si sepnou tak, aby jim nepadaly do obli¢eje a neomezovaly vyhled.
7. Kazdy uraz nebo nevolnost hldsi Zaci ihned vyucujicimu. Vyucujici rozhodne o dalsim cvic¢eni Zaka,
pfipadné zajisti osetfeni, dale zajisti zapis do knihy Grazl. Pokud Zaci nebo jejich rodice nahlasi draz
dodatecné, Skola to musi uvést na ozndmeni o Urazu a je nebezpedi, Ze pojistovna v takovémto pfipadé
nahradu nevyplati.

8. Zaklim neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v té&locviéné.

9. Zéci udriuji poradek v télocviéné, nafadi vraceji stale na stejnd mista. Vyucujici ndfradovnu po kazdé
hodiné uzamykaji.

10. Z4ci nesmi nosit a pouzivat v télocviéné zvykacky a zadné jidlo, protoze pfi cviceni by mohlo zpGsobit
zastavu dechu.

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

186




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Tvofiva rodinnd $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Télesna vychova

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- uvédomuje si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

- dbd na spravné drzeni téla pfi rliznych ¢innostech i pfi
provadéni cvikd, spravnému dychani

- poznava, Ze cvitenim lze odstranit i Unavu pfi
vyucovani

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zak,
délka a intenzita pohybu)

- Télovychovné chvilky v pribéhu vyucovani,
pohybové a sportovni hry, hry a cviceni v prirodé

- Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti i koordinace
pohybu

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- predvede jednoduché pohybové ¢innosti,snazi se o
jejich zlepSovani

- zna techniku hodu kriketovym mickem, vysoky start,
nacvici skok do dalky

- zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach, jednoducha
cvi¢eni na Zebrinach, skace pres Svihadlo, provadi
cviceni na lavickach

- dba na spravné drieni téla pti rlznych ¢innostech i
provadeéni cvikl

- zvladne pfihravku jednoruc, obourug, pfihravku nohou

- pohybuje se v terénu, dba na pravidla bezpecénosti

Zaklady atletiky (atleticka abeceda, atletické discipliny
— béh, skok daleky, hod mickem)

- Zaklady gymnastiky (prapravna gymnasticka cviceni,
akrobacie — kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkach,
cvi¢eni s nacinim a na naradi, odpovidajici velikosti a
hmotnosti, chlze po kladince, nacvik gymnastického
odrazu, ruckovani ve svisu, Splh na tyci, cviceni

s lavickami, se Svihadlem, preskoky, cviceni na
Zebfinach)

- Rytmické a kondi¢ni formy cviceni (kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, vyjadfeni
hudby pohybem, zaklady estetického pohybu)zaklady
sportovnich her(manipulace s mi¢em, zakladni
zpUsoby hazeni a chytani mice — prihravky obouruc
tr¢enim, jednoruc, pfihravky nohou, pripravné hry)

- Turistika a pobyt v pfirodé (pohyb v terénu, chovani
v pfirodé, hry na snéhu, brusleni)

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- spolupracuje pti pohybovych aktivitach

- projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti,
vysvétli vyznam sportovani pro zdravi

- uziva zakladni pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti,
télocvi€ného ndaradi a nacini, zna pojmy z pravidel
sportUd a soutézi

Pohybové hry s riznym zamérenim (soutézivé hry,
netradi¢ni pohybové aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni, pohybova tvofivost)

- Zaklady sportovnich her (zjednodusena pravidla her,
zavodU, soutézi)

- Zasady jednani a chovani v duchu fair - play

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- osvojuje si zakladni pravidla chovani pfi TV a sportu a
fidi se jimi (za pomoci uditele)

- uvédomuje si mozna nebezpedi pti TV a sportu a uci se

Hygiena pfi TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostfedi, vhodné oblecené a obuti pro
pohybové aktivity, pitny rezim)
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Télesna vychova 1. rocnik
jim predchazet - Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (organizace a
- pouziva vhodné sportovni obleceni a odév, dovede se | bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
samostatné prevléct do cvicebniho Gboru a umyt se ukladani naradi a nacini)
ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v - zvlada kompenzacni a relaxacni cviky, cviky Zdravotni TV, kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni
rlznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima protahovaci, pfedvede cviky souvisejici s vlastnim cviceni
spravné zakladni cvicebni polohy oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Odsuzovani nesportovniho chovani, stavéni zdravi svého a ostatnich nad vlastni ispéchy ve sportu, posilovani citu pro spravedinost a respekt k protihra¢lim i rozhodcim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci, znalost sportovni terminologie a gest vyucujicich a spoluhraci, schopnost pouZivat omluvu, procvicovani rychlé a
ucinné komunikace pfi hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uceni spoluprace, potlaceni egoismu pfi skupinovych hrach, férové a sportovni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzakll kfestnimi jmény, uceni se asertivhimu a slusnému chovani pfi reseni konflikt(, rozvoj spoluprace, emaptie,
respektujiciho a slusného chovani, uceni se nehledat chybu v druhych, povzbuzovani, "hecovani"

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se v tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech napfiklad pfi vybéru spoluhracd k riznym druhim her

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chdpani pohybu jako zdroje radosti a zdarvého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj pohybovych reakci na zvukové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj pohybové paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti pro feseni problému a rozhodovani v hernich situacich v duchu fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pri nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych schopnosti a hranic, pribézné srovnavani svych moznosti a schopnosti s ostatnimi Zaky, sledovani rozvoje vlastnich
pohybovych schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly pfi rozcvi¢kach a relaxacnich cvicenich, sebeovladani pti hrach a soutézich v duchu fair play, cviceni vile pfi béhani, planovani osobnich cil,
moznost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani svych pohybovych dovednosti
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Télesna vychova

1. ro¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anskéa spoleénost a $kola

Dodrzovani demokratického zplsobu feseni problému a konfliktd pfi hodinach télesné vychovy

Télesna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- dodrZuje zasady spravného drZeni téla pfi rlznych
¢innostech i pti provadéni cvik(, zasady spravného
dychani

- provadi kazdodenni pravidelnou ¢innost a vyuziva
nabizené pfilezZitosti

- vi, jak odstranit Unavu pfi vyuce

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu)

- Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drzeni téla,
dychani, prlipravna, kompenzacni a relaxacni cviceni,
télovychovné chvilky v pribéhu vyucovani)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zna techniku hodu kriketovym mickem, nizky start,
nacvii vytrvalostni béh 5 min a rychly

- béh 20 — 50m, nacvici skok do dalky — spojeni rozbéhu
a odrazu)

- zdokonaluje se v jednoduchych pohybovych
¢innostech, snazi se o jejich zlepseni

- $plhd na tydi, zvladne cviceni na Zinénce, kotoul vpred,
jednoducha cviceni na Zebfinach, skace pres Svihadlo,
predvede odraz z mUstku

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv, zna
smluvené povely

- vysvétli vyznam sportovani pro zdravi, projevuje radost
z pohybové cinnosti, uci se respektovat zdravotni
handicap

Pohybové hry s rliznym zamérenim

- Pohybové hry s riznym zamérenim

- Zaklady atletiky (atleticka abeceda, atletické
discipliny — béh vytrvalostni i rychly, skok daleky, hod
mickem, rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti i
koordinace pohybu)

- Zaklady gymnastiky (prapravna gymnasticka cviceni
pro kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkdach, cvi¢eni

s nacinim a na naradi

- Odpovidajici velikosti a hmotnosti, chlze po kladince,
preskok - nacvik odrazu z mlstku na nizkou $védskou
bednu, ruckovani ve svisu, $plh na tyci, cviceni

s lavickami — obmény chlize, se Svihadlem, preskoky,
cviceni na Zebftinach)
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Télesna vychova

2. rocnik

- pfedvede protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahrati a uvolnéni

- pouZiva nazvy pohybovych cinnosti a télocvicného
naradi

- zvlada prihravky obouruc, jednoruc

- pohybuje se v terénu — chiize, béh, prekonava terénni

prekazky, zna zakladni zasady bezpecnosti a hygieny,
zvladne osetreni drobnych poranéni

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni (kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, vyjadreni
hudby pohybem, zdklady estetického pohybu)

- Zaklady sportovnich her (manipulace s micem,
zékladni zplsoby hazeni a chytani mice — pfihravky
obouruc tréenim, jednoruc, pfihravky nohou,
pripravné hry)

- Turistika a pohyb v ptirodé (hry na snéhu, brusleni)

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych ¢innostech a

soutézich jednd v duchu fair — play
- dodrZuje zakladni pravidla her
- je schopen soutéZit v druzstvu

Pohybové a soutézivé hry

- Zaklady sportovnich her, zjednoduSena pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti (her, zavodd,
soutézi)

- Zasady jednani a chovani v duchu fair-play,
olympijské idedly a symboly

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- dodrZuje hlavni zasady hygieny TV a sportu

Hygiena v TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, pitny rezim)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zvlada za pomoci uditele pfipravu organismu na
pohybovou aktivitu i zklidnéni organizmu po zatézi

- fidi se pravidly bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech

a fidi se jimi

- orientuje se v zdkladnich télovychovnych pojmech,
reaguje na smluvené pokyny, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti

Pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, strecink, uklidnéni po zatézi)

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnad pfiprava a
ukladani naradi a nacini)

Komunikace v TV (zékladni télocvi¢né nazvoslovi,
povely, gesta, smluvené signaly)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odsuzovani nesportovniho chovani, stavéni zdravi svého a ostatnich nad vlastni Uspéchy ve sportu, posilovani citu pro spravedinost a respekt k protihraélim i rozhod¢im

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci, znalost sportovni terminologie a gest vyucujicich a spoluhract, schopnost pouzivat omluvu, procvi¢ovani rychlé a

ucinné komunikace pfi hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uceni spoluprace, potlaceni egoismu pfi skupinovych hrach, férové a sportovni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Télesna vychova 2. rocnik

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzak(l kfestnimi jmény, uceni se asertivnimu a sluSnému chovani pfi reseni konflikt(, rozvoj spoluprace, emaptie,
respektujiciho a slusného chovani, uceni se nehledat chybu v druhych, povzbuzovani, "hecovani"

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvani se v tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odlishostem a hledani vyhod v odlisnostech napfiklad pfi vybéru spoluhracid k rGznym druhtm her

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chapani pohybu jako zdroje radosti a zdarvého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj pohybovych reakci na zvukové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj pohybové paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti pro feseni problému a rozhodovani v hernich situacich v duchu fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pfi nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych schopnosti a hranic, priibézné srovnavani svych moznosti a schopnosti s ostatnimi zaky, sledovani rozvoje vlastnich
pohybovych schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly pFi rozcvi¢kach a relaxacnich cvicenich, sebeovladani pti hrach a soutézich v duchu fair play, cviéeni vile pfi béhani, planovani osobnich cil,
moznost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani svych pohybovych dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Dodrzovani demokratického zplisobu rfeseni problém a konfliktd pfi hodinach télesné vychovy

Télesna vychova 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou | - zdokonaluje se v jednoduchych pohybovych Pohybové hry s riznym zamérenim
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Télesna vychova

3. rocnik

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

¢innostech, snazi se o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi tymovych c¢innostech, prihrava
jednoruc, obourug, driblink

- rozlisuje mic na volejbal a basketbal, uci se ovladat hru
s basketbalovym mi¢em, nacvicuje stfelbu na kos,
seznamuje se s prehazovanou

- pfedvede techniku hodu kriketovym mi¢kem —hod

z mista a z rozbéhu, ubéhne 60 m, zna taktiku pfi béhu
na delsi vzdalenost, pti béhu terénem s prekazkami,

- skace do dalky — spojeni odrazu a rozbéhu, nacvici
spravnou techniku skoku z mista

- $plhd na tyci, zvladne cviceni na Zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé, provadi pfitahovani do vyse Cela
na hrazdé, naudi se spravnému odrazu z muUstku pfi
cvi¢eni na koze

- dba na spravné drzeni téla, na spravné dychani, zna
kompenzacni a relaxacni cviceni

- pohybuje se v terénu — chiize, béh, prekonava terénni
prekazky, ridi se zakladnimi zasadami bezpecnosti a
hygieny, - zvladne oSetfeni drobnych poranéni

- projevuje radost z pohybu, seznami se s détskym
aerobikem a s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

- Zaklady atletiky (atleticka abeceda, atletické
discipliny — béh vytrvalostni i rychly, skok daleky, hod
mickem, rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti i
koordinace pohybu, pripravné Gpoly — pfetahy a
pretlaky)

- Zaklady gymnastiky (prapravna gymnasticka cviceni
pro kotoul vpred, vzad, kotouly ve vazbach, stoj na
lopatkach, stoj na rukou dopomaoci, cviceni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti, chlze po
kladince, preskok pres kozu — roznozka, ruckovani ve
svisu, Splh na tyci, cvi¢eni s lavickami — obmény chiize,
se Svihadlem, preskoky, cviceni na Zebfinach)

- Rytmické a kondic¢ni formy cviéeni (kondicni cviceni

s hudbou nebo rytmickym doprovodem, vyjadfeni
hudby pohybem, zéklady estetického pohybu)

- Zaklady sportovnich her (manipulace s micem,
zakladni zplGsoby hazeni a chytani mice — prihravky
obouruc tré¢enim, jednoruc, pfihravky nohou,
prdpravné hry)

- Turistika a pohyb v ptirodé (hry na snéhu, brusleni)

- Plavecky vycvik

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

- dohodne se na spoluprdci

- je si védom poruseni pravidel, pozna prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

Pohybové a soutézZivé hry rlizného zaméreni

s pomuckami i bez pomucek

- Zaklady sportovnich her (kopana, vybijena),
zjednodusena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti (her, zavod(, soutézi)

- Vztah ke sportu, zasady jednani a chovani v duchu
fair — play, olympijské idedly a symboly

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- pouZiva nazvy pohybovych ¢innosti a télocvi¢ného
naradi, pojmy z pravidel sportl a soutézi

- zvlada zakladni pfipravu organizmu pred pohybovou
aktivitou i zklidnéni organizmu po zatézi

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani

Ptiprava organizmu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, strecink, uklidnéni po zatézi)

- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna priprava a
ukladani naradi a nacini)
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v télocvi¢né, na hristi, v pfirodé, ve vodé, zna - Komunikace v TV (zakladni télocvi¢né nazvoslovi,
zjednodusena pravidla her a dokaze se jimi ridit povely, gesta, smluvené signaly)

- reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a - dodrZuje hlavni zasady hygieny TV a sportu Hygiena v TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych cvicebniho prostredi, pitny rezim)
prostorech skoly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odsuzovani nesportovniho chovani, stavéni zdravi svého a ostatnich nad vlastni ispéchy ve sportu, posilovani citu pro spravedinost a respekt k protihra¢lim i rozhodcim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci, znalost sportovni terminologie a gest vyucujicich a spoluhract, schopnost pouzivat omluvu, procvicovani rychlé a
ucinné komunikace pfi hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uceni spoluprace, potlaceni egoismu pfi skupinovych hrach, férové a sportovni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzakll kfestnimi jmény, uceni se asertivhimu a slusnému chovani pfi reseni konflikt(, rozvoj spoluprace, emaptie,
respektujiciho a slusného chovani, uceni se nehledat chybu v druhych, povzbuzovani, "hecovani"

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se v tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech napfiklad pfi vybéru spoluhracd k riznym druhim her

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chdpani pohybu jako zdroje radosti a zdarvého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj pohybovych reakci na zvukové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj pohybové paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti pro feseni problému a rozhodovani v hernich situacich v duchu fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pti nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych schopnosti a hranic, pribézné srovnavani svych moznosti a schopnosti s ostatnimi Zaky, sledovani rozvoje vlastnich
pohybovych schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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3. rocnik

Cviceni sebekontroly pfi rozcvickach a relaxacnich cvicenich, sebeovladani pri hrach a soutézich v duchu fair play, cviceni vile pfi béhani, planovani osobnich cild,
moznost vyuZiti volného Casu ke zlepSovani svych pohybovych dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

DodrZovani demokratického zplsobu feseni probléma a konfliktl pfi hodinach télesné vychovy

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného - uvédomuje si potfebu pravidelného pohybového Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim, délka a

pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené rezimu intenzita pohybu)

¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po | - provadi cvi¢eni zamérena na rozvoj kondice, projevuje | - Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

zlepseni Urovné své zdatnosti samostatnou aktivitu a vali po zlepSeni Grovné své (rychlosti, vytrvalosti, sily)

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje zdatnosti

hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového reZimu korektivni | - zafazuje do svého pohybového rezimu korektivni Zdravotné zamérené Cinnosti(spravné drzeni téla,

cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi | cviceni s ohledem na jednostrannou zatéz a na vlastni | spravné zvedani zatéze, prlipravna, kompenzacni a

nebo vlastnim svalovym oslabenim svalovou dysbalanci relaxacni cviceni)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi - zvlada podle svych moznosti osvojované pohybové Pohybové hry s rliznym zamérenim, netradi¢ni

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari| dovednosti pohybové hry a aktivity, pohybova tvofivost

varianty osvojenych pohybovych her - projevuje tvofrivost pfi pohybovych hrach - Zaklady atletiky (atleticka abeceda, atletické
- spolupracuje pfi tymovych a pohybovych ¢innostech | discipliny — béh rychly i vytrvaly, nizky i polovysoky
- predvede prihravky, driblink, uci se ovladat hru start, skok do dalky, hodmickem z mista i rozbéhu)
s basketbalovym mic¢em, nacvicuje strelbu na kos a - Zaklady gymnastiky (prdpravna cviceni pro rozvoj
pfehazovanou, pouziva pravidla pfehazované, malé pohyblivosti, obratnosti i sily, rychlosti a koordinace
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kopané, florbalu, zafazuje cviky na zdokonaleni
obratnosti a zvlada podle svych moZnosti osvojované
pohybové dovednosti

- projevuje tvoftivost pfi pohybovych hrach

- spolupracuje pfi tymovych a pohybovych ¢innostech

- pfedvede prihravky, driblink, uci se ovladat hru

s basketbalovym mic¢em, nacvicuje stfelbu na kos a
prehazovanou

- zacina organizovat nenaroc¢né pohybové cinnosti a
soutéze na urovni tridy

- techniku hodu kriketovym mickem, ubéhne 300 m, zna
taktiku pri béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu,
pfi béhu terénem s prekazkami, skace do dalky, nacvici
spravnou techniku skoku z mista, uvédomuje si princip
Stafetového béhu

- $plha na tydi, cvici na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlavé, provadi pritahovani do vyse cela na
hrazdé, zvlada spravnou techniku odrazu z mlstku pfi
cviceni na koze — roznozka, vyskok do drepu, kleku, cvici
na Svédské bedné

- seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim
s hudbou, dba na spravné drzeni téla, osvojuje si
valcikovy a polkovy krok

- zvlada zakladni pfipravu organizmu pred pohybovou
aktivitou

- pohybuje se v terénu — chiize, béh, prekonava terénni
prekazky, ridi se zakladnimi zasadami bezpecnosti a
hygieny, zvladne oSetfeni drobnych poranéni

pohybd,

akrobacie — kotoul vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
rukou — s dopomoci, jednoduché sestavy

- Pfeskok — roznozka, skrcka pres kozu s odrazem

z mUstku

- Hrazda — jednoduché cviky, pfipadné sestavy
zamérené na rozvoj sily a obratnosti

- Kladinka (lavi¢ka) — chlize bez pomoci )

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni (kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu téla, vyjadireni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance, valéikovy a polkovy krok)
- Kondicni cviceni s lavickami, preskoky pres Svihadlo,
Splh na tyci a na lané, cviceni na Zebfinach

- Zaklady sportovnich her (herni ¢innosti jednotlivce —
prihravky mi¢em jednoruc, obourud, driblink, strelba
na kos, prihravka nohou, vedenim mice, strelba na
branku, prace s jinym hernim nacinim (florbalova
hokejka), jednotlivé hry se - - ZjednoduSenymi pravidly
(napf.vybijend, prfehazovana, basketbal, fotbal,
florbal,)

- Turistika a pobyt v pfirodé (pohyb v terénu, chovani
v pfirodé, hry a sporty na snéhu)

- Plavecky vycvik

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi

- dodrzuje pravidla hygieny a bezpecného chovani pfi TV
a sportu

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové c¢innosti

- umi vhodné reagovat v pfipadé Urazu spoluzaka

Hygiena pfi TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obuti a obleceni, osobni
hygiena, pitny rezim)

- Technika provadéni jednotlivych cvikl a kontrola
cvi¢eni (ucitel, spoluzaci, vlastni pocity)

komunikace v TV ( zakladni pojmy spojené
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pohybovych ¢innostech opacné pohlavi - reaguje na pokyny zamérené ke zkvalitnéni pohybové | s jednotlivymi druhy cvic¢eni, zakladnimi polohami a
TV-5-1-07 uZiva p¥i pohybové &innosti zakladni ¢innosti, sousttedi se na spravné a presné provedeni pohyby, zékladni ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti,
osvojované t&locviéné nazvoslovi; cvigi podle pohybu povely, symboly)
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni - uZivd pfi pohybové ¢innosti zakladni télocvicné - Zasady jednani a chovani
TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a néZYSSbV" ) i i ) Y ) MéFe.m’.a posuzt?vénl' sportoym’ch vysledkd i
soutée na Grovni tFidy - C\{ICI podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni, - ?drOJe |m,°0.rm.aC| o] ,pohlyk-)ovyc-h cllnncv)stechl(plakaty,
TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna ukazky vysledkové listiny,mistni tisk a jiné sdélovaci

- jedna cestné v duchu fair — play prostiedky

je s predchozimi vysledky

- zméri sportovni vykony a dovede je porovnavat

- uci se ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akci poradanych ve skole ¢i v misté bydlisté
i 0 akcich evropského nebo svétového vyznamu

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Odsuzovani nesportovniho chovani, stavéni zdravi svého a ostatnich nad vlastni ispéchy ve sportu, posilovani citu pro spravedinost a respekt k protihra¢lim i rozhodcim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci, znalost sportovni terminologie a gest vyucujicich a spoluhract, schopnost pouZivat omluvu, procvicovani rychlé a
ucinné komunikace pfi hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uceni spoluprace, potlac¢eni egoismu pfi skupinovych hrach, férové a sportovni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzakll kfestnimi jmény, uceni se asertivhimu a slusnému chovani pfi reseni konflikt(, rozvoj spoluprace, emaptie,
respektujiciho a sluSného chovani, uceni se nehledat chybu v druhych, povzbuzovani, "hecovani"

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzéjemné poznavani se v tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech napriklad pfi vybéru spoluhraca k rznym druhlm her

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chdpani pohybu jako zdroje radosti a zdarvého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj pohybovych reakci na zvukové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti a soustiedéni, rozvoj pohybové paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti pro feseni problému a rozhodovani v hernich situacich v duchu fair play
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pfi nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych schopnosti a hranic, priibézné srovnavani svych moznosti a schopnosti s ostatnimi zaky, sledovani rozvoje vlastnich

pohybovych schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly pFi rozcvi¢kach a relaxacnich cvicenich, sebeovladani pti hrach a soutézich v duchu fair play, cviéeni vile pfi béhani, planovani osobnich cil,
moznost vyuziti volného ¢asu ke zlepSovani svych pohybovych dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Dodrzovani demokratického zplisobu rfeseni problém a konfliktd pfi hodinach télesné vychovy

Télesna vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- uvédomuje si potfebu pravidelného pohybového
rezimu

- provadi cvi¢eni zamérena na rozvoj kondice, projevuje
samostatnou aktivitu a vali po zlep3eni Grovné své
zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim, délka
intenzita pohybu)

- Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
(rychlosti, vytrvalosti, sily)

a

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v

- zafazuje do svého pohybového reZzimu korektivni
cviceni s ohledem na jednostrannou zatéz a na vlastni
svalovou dysbalanci v optimalnim poctu opakovani

- vi, Ze vhodny pohyb pomaha zdravému ristu, rozvoji
srdce, svall, plic

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou

Zdravotné zamérené Cinnosti(spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prlipravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni)
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rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

v rozporu s jeho oslabenim

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zvlada podle svych moznosti osvojované pohybové
dovednosti,

- projevuje tvofrivost pfi pohybovych hrach, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- spolupracuje pfi tymovych a pohybovych ¢innostech

- predvede prihravky, driblink, uci se ovladat hru

s basketbalovym mic¢em, nacvicuje stfelbu na kos a
pfehazovanou, pouziva pravidla pfehazované, malé
kopané, florbalu a fidi se jimi, zafazuje cviky na
zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

- pozna a oznaci prestupky proti pravidlim a je si védom
nasledkl pro sebe i druzstvo

- zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na
Urovni tridy

- hazi kriketovym mic¢kem, ubéhne 400 m a 800 m, znd
taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu,
pfi béhu terénem s prekazkami, skace do dalky

s rozbéhem, z mista, uvédomuje si princip Stafetového
béhu

- $plhd na tydi, cvici na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlavé, provadi pritahovani do vyse cela na
hrazdé, vymyk, - zvlada spravnou techniku odrazu

z mUstku pfi cvi¢eni na koze — roznozka, skréka,
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi — kruhy,
Zebtiny, lavicky, provadi kondic¢ni cvi¢eni s plnymi mici
- cvici s hudbou, dba na spravné drzeni téla, predvede
valcikovy a polkovy krok

- zvlada zakladni pfipravu organizmu pred pohybovou
aktivitou

- pohybuje se v terénu — chiize, béh, prekonava terénni

Pohybové hry s rliznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity, pohybova tvofivost

- Zaklady atletiky (atleticka abeceda, atletické
discipliny — béh rychly i vytrvaly, nizky i polovysoky
start,skok do dalky, hod mickem z mista i rozbéhu)

- Zaklady gymnastiky (prdpravna cviceni pro rozvoj
pohyblivosti, obratnosti i sily, rychlosti a koordinace
pohybd,

akrobacie — kotoul vpred, vzad, ve vazbach, stoj na
rukou — s dopomoci, jednoduché sestavy

- Pfeskok — roznozka, skrcka pres kozu s odrazem

z mUstku

- Hrazda — jednoduché cviky, pfipadné sestavy
zamérené na rozvoj sily a obratnosti

- Kladinka (lavi¢ka) — chlize bez pomoci )

- Rytmické a kondi¢ni formy cviceni (kondicni cvi¢eni
s lavickami, preskoky, Splh na lang, tyci, cviceni na
Zebfinach

zaklady sportovnich her (herni ¢innosti jednotlivce —
prihravky mi¢em jednoruc i obourug, driblink, strelba
na kos, prihravka nohou, vedeni mice, stielba na
branku

- Prace s jinym hernim nacinim (napf.s florbalovou
hokejkou, softbalovou palkou)

- Jednotlivé hry se zjednodusenymi pravidly
(napf.vybijend, prehazovanad, basketbal, fotbal, florbal,
softbal)

- Turistika a pobyt v pfirodé (pohyb v terénu, chovani
v pfirodé, hry a sporty na snéhu
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Télesna vychova

5. ro¢nik

prekazky, fidi se zakladnimi zasadami bezpecnosti a
hygieny, zvladne oSetfeni drobnych poranéni

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZzném sportovnim prostredi

Hygiena pfi TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostfedi, vhodné obuti a obleceni, osobni
hygiena, pitny rezim)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- Technika provadéni jednotlivych cvikl a kontrola
cviceni (ucitel, spoluzaci, vlastni pocity)

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni ucitele

- reaguje na pokyny zamérené ke zkvalitnéni pohybové
¢innosti, soustredi se na spravné a presné provedeni
pohybu

- zna specialni vyrovnavaci a protahovaci cviceni, sam je
do svych pohybovych aktivit zarazuje

- zna cviky souvisejici s vlastnim oslabenim

Specialni zdravotni cviky, protahovaci cviky, zahfivaci
cviky, korektivni cviky

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni télocvicné
nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cvic¢eni, ukazky,jedna v duchu fair — play

- Komunikace v TV (zakladni pojmy spojené

s jednotlivymi druhy cviceni, zakladnimi druhy
polohami a pohyby, zakladni nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, povely, symboly)

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- zméri sportovni vykony a dovede je porovnat

- Méreni a posuzovani sportovnich vysledka

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

- uci se ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akci poradanych skolou ¢i v misté bydlisté i
o akcich evropského nebo svétového vyznamu

- Zdroje informaci o pohybovych cinnostech )plakaty,
vysledkové listiny, mistni tisk a jiné sdélovaci
prostredky)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

- vytvari varianty pohybovych her, usporada soutéz pro
spoluzaky, vede ¢ast hodiny

Pohybové hry, jejich rizné varianty, pfiprava vedeni
Casti hodiny
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Télesna vychova 5. ro¢nik

varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutézZe na urovni tfidy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odsuzovani nesportovniho chovani, stavéni zdravi svého a ostatnich nad vlastni Uspéchy ve sportu, posilovani citu pro spravedinost a respekt k protihracim i rozhod¢im

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci, znalost sportovni terminologie a gest vyucujicich a spoluhract, schopnost pouzivat omluvu, procvi¢ovani rychlé a
ucinné komunikace pfi hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Uceni spoluprace, potlaceni egoismu pfi skupinovych hrach, férové a sportovni jednani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzak(l kfestnimi jmény, uceni se asertivnimu a slusSnému chovani pfi reseni konflikt(, rozvoj spoluprace, emaptie,
respektujiciho a slusného chovani, uceni se nehledat chybu v druhych, povzbuzovani, "hecovani"

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvani se v tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odlishostem a hledani vyhod v odlisnostech napfiklad pfi vybéru spoluhraca k rdznym druhtm her

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému, chapani pohybu jako zdroje radosti a zdarvého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj pohybovych reakci na zvukové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj pohybové paméti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani v hernich situacich v duchu fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

P¥i ndcviku pohybovych dovednosti pozndvani svych schopnosti a hranic, pribézné srovnavani svych moznosti a schopnosti s ostatnimi Zaky, sledovani rozvoje vlastnich
pohybovych schopnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly pfi rozcvi¢kach a relaxacnich cvicenich, sebeovladani pti hrach a soutézich v duchu fair play, cviceni vile pfi béhani, planovani osobnich cil,
moznost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani svych pohybovych dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Dodrzovani demokratického zplsobu feseni probléma a konfliktl pfi hodinach télesné vychovy
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5.11 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pracovni €¢innosti jsou soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Pracovni ¢innosti se cilené zaméruji na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuji celé zakladni
vzdélani o dilleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni élovéka v daldim Zivoté a ve spoleénosti. Zaci se uéi
pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci
soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci.

Pracovni ¢innosti se na I. stupni déli do ¢tyf tematickych celk(:

- prace s drobnym materidlem

- konstrukéni Cinnosti

- péstitelské prace

- pfiprava pokrma

Pfedmét se realizuje témito formami:

- vyu€ovaci hodina

- projektové vyucovani

- skupinové vyucovani

- vyukové programy mimo Skolu

Predmét Pracovni ¢innosti se realizuje v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vsem zakim.

Zejména v 1. obdobi je dllezité praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pritom dbat dlsledné

na bezpecnost zakl. Predmét tedy souvisi s Vychovou ke zdravi. Charakter predmétu téZ umozniuje
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

nenasilné zarazovani vychovy k ochrané pfirody a k vytvareni zakladu pro ekologické citéni zak(. Vyucovaci
predmét Pracovni ¢innosti ma Uzké vazby na ostatni predméty. Zaci si pfi ném mohou pfipravit drobné
pomlcky, které potrebuji k vyuce v dalsich vyucovacich predmétech. Podminkou tedy neni vyuka

v samostatné hodiné.

Pracovni ¢innosti zd(razruje jednoduché pracovni postupy, ziskavani elementdrnich dovednosti a
pouzivani jednoduchych pracovnich nastrojl, pochopeni prace a pracovnich navykl jako nedilnou soucast
lidského Zivota.

Zakam otevird cestu k novym poznatkiim, proZivaji pocity radosti z Gspéchu, z objevu, co? vytvafi jejich
pozitivni vztah k uéeni. Poskytuje dllezZité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se realizuje ve tfidé i v okoli Skoly.
Casova dotace predmétu:
1.- 4. ro¢nik 1 hodina
5. ro¢nik 2 hodiny
Celkem 6 hodin na 1. stupni ZS

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

* Vytvarna vychova
* Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak:
- prakticky si osvojuje jednoduché pracovni navyky
- pouziva vhodné pracovni postupy
- vybird vhodny material, pomcky a nastroje
- poznava smysl a cil u¢eni

Kompetence k fesSeni problému:
Zak:
- vnim3, rozpozna problém
- ovéruje si spravnost reseni postupu

Kompetence komunikativni:
Zak:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- uziva spravnou terminologii vzhledem ke svému véku
- spravné, vystizné a logicky formuluje své myslenky
- komunikuje ve skupiné

Kompetence socialni a personalni:
Zak:
- dodrZuje stanovena pravidla
- pracuje ve skuping, vzdjemné si pomaha s ostatnimi ¢leny
- aplikuje objevené poznatky v redlném zivoté
- nenechad se odradit nezdarem
- dodrzuje zdsady bezpecnosti prace ve skupiné

Kompetence obcanské:
Zak:
- uvédomuje si svoji odpovédnost a povinnost
- zaziva uspéch
- ma pozitivni vztah k praci
- chape dopad rliznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
Zak:
- dodrzuje dana pravidla prace
- aktivné vyuZiva rlizné materidly
- pracuje podle svého tempa a svych moznost
- pracuje s danymi pracovnimi pomuUckami a ndastroji
- dodrZuje obecnd pravidla bezpeénosti a hygieny
- udrzuje své pracovni misto v poradku a v Cistoté

Kompetence digitalni:
Zak:

- je seznamovan s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki

- je podporovan pfi vytvareni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- je veden k vyhledavani pracovni postupl a navod( (pfiprava pokrm, péce o rostliny, prace s drobnym

materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich

- je motivovan k zaznamenavani vysledkl pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuZzitim digitalnich
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

technologii

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele:

- zadava ukoly, které umozni volbu réznych postupt

- vede Zaky k praci, vytvari prostor pro Uspéch zaku

- pozoruje pokrok u viech zakl v ramci vyucovaci jednotky

- vede Zaky k uvaham, diskuzi

- vede Zaky k hovoru a vzdjemné komunikaci

- vytvari pravidla pro praci Zak( a pomaha jim porozumét
navyklm

- vede Zaky k samostatnému mysleni, objevovani poznatkd a
osobni odpovédnosti

- zajimd se o0 ndméty, klade oteviené otazky

- umoznuje vlastni volbu, vede zaky k odpovédnosti

- motivuje Zaky a orientuje je v Ukolu, pfivadi zaky ke
kritickému mysleni

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vede je

k ohleduplnosti

- vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- povzbuzuje a pochvali i za dil¢i Uspéch

- nepretézuje zaky, stavi pred né cile dosazitelné, podnécuje
v nich touhu po jejich dosazeni

- dodava zaklm ddvéru, chvali je

- voli u¢ivo, metody a postupy tak, aby byly pfimérené stupni
vyvoje zaka

- vede Zaky ke spravnym zplsob(m uZiti materiald a nastroj
- zajima se o nazory zakl

- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti k vytyéenému cili

- vede k aktivnimu vztahu k ochrané Zivotniho prostredi

- umoznuje nahlédnout do pracovniho prostredi ve spolupraci
s rodici a odborniky
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Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- tvofi jednoduchymi postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald

- spravnym zplsobem uZiva materidl vytvari
jednoduchymi postupy rlizné predmeéty z papiru a
modelovaci hmoty

- spravnym zplsobem zachazi s ndzkami

Vlastnosti materialQ, napf. pfirodnin, papiru, kartonu,
textilii, folie, drat( a modelovaci hmoty
Prace s nlizkami

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- provadi jednoduchou montdz a demontaz pfi praci se
stavebnicemi

- ovlada zakladni a jednoduché cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Jednoduchd montaz a demontaz
Stavebnice plo$né, prostorové, konstrukcni a
sestavovani model(

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- peCuje o nendrocné pokojové rostliny
- provadi pozorovani pfirody

- zhodnoti vysledky pozorovani

- uci se péstovat rostliny ze semen

Zalévani kvétin, otirani listd
- Kliceni obili, hrachu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- vi, jak umistit pfibor na stole spravné se chovani pri
stolovani

Pravidla stolovani
Vhodné a nevhodné chovani pfi jidle

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

orcnich obdobich a pouzivani ptirodnin

POzitivni vztah k Zivotnimu prostredi, znalost prace na zahradé a na poli, znalost Zivota na vesnici, seti obili, prace s prirodnimi materidly, pozorovani pfirody v rliznych

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Rozvoj schopnost vidét, co jini nevidi, posilovani citlivosti, originality

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pracovni ¢innosti jako nastroj aktivniho vyuziti volného Casu a relaxace
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Poznani schopnosti a dovednosti uchopit problém a vytvofit origindlni dilo

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- sklada, vystrihava papir
- dovede pracovat s jednoduchymi pracovnimi
pomuckami a nastroji

Prace s rlznymi materidly
- Vlastnosti nékterych materiald

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- dodrZuje zvoleny pracovni postup
- pracuje podle slovniho navodu a jednoduché predlohy

Jednoduché pracovni postupy
- Vytvareni navyku organizace prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavi jednoduchy model z lega
- provede jednoduchou montaz a demontaz modelu z
lega

Sestavovani jednoduchych modell
- Jednoduchd montaz a demontaz

€SP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani
- dokaze pracovat s daty v tabulce

Prace s tabulkou

€SP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

- pecuje o nenarocné rostliny
- poznava zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida
a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Péce o nenarocné rostliny
Seti obili

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- rozezna vhodné chovani pfi stolovani
- dokaze vyjmenovat zakladni vybaveni kuchyné

Pravidla stolovani, vhodné a nevhodné chovani pri
jidle

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

POzitivni vztah k Zivotnimu prostfedi, znalost prace na zahradé a na poli, znalost Zivota na vesnici, seti obili, prace s pfirodnimi materialy, pozorovani pfirody v réznych
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

orcnich obdobich a pouzivani prirodnin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Poznani schopnosti a dovednosti uchopit problém a vytvofit origindlni dilo

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Pracovni ¢innosti jako nastroj aktivniho vyuZiti volného ¢asu a relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Rozvoj schopnost vidét, co jini nevidi, posilovani citlivosti, originality

Pracovni Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- vystfihdva z papiru, hnéte z moduritu a hliny, tvoti
z plastového odpadu
- poznava vlastnosti material a vyuziva jich pfi praci

Prace s rliznymi materialy
- Vlastnosti material(, jejich vyuZiti v praxi

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy
- promysli a pouziva vhodné jednoduché pracovni
postupy

Jednoduché pracovni postupy
- Organizace prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavi jednoduchy model ze stavebnice /plo3né,
prostorové, konstrukéni/
- provede montdZ a demontdz modelu

Sestavovani model(
Montaz a demontaz

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pozorovani kliceni, ristu a sklizné nékterého
druhu zeleniny, zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

- dokaze vytvorit jednoduchou tabulku a Cist data

Prace s tabulkou, zaznamenavani hodnot
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

CSP-3-3-02 pecduje o nenarocéné rostliny

- pecuje o nenarocné rostliny, zna jejich zakladni naroky
- uci se aranzovat suché i zivé kvétiny

Péce o nendrocné rostliny
- AranZovani kvétin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- dokaze pripravit ovocny napoj
- nauci se zdobit pernicky

Pfiprava jednoduché tabule

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- hodnoti vhodné nebo nevhodné chovani pfi stolovani
- nauci se pfipravit jednoduchou pomazanku

Pravidla stolovani, vhodné a nevhodné chovani pfi
jidle
- Pfiprava pomazanky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ekosystémy louka, les, rybnik, vyuZiti recyklovatelnych materiald

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni do Skolniho Casopisu, poradani vystavy, clanky na web Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Podnécovani k originalité a senzitivité

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pracovni ¢innosti jako nastroj relaxace a aktivniho vyplnéni volného ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Préace ve skupiné, budovani pozitivnich vztahl k vrstevnik(im, tolerantni a respektujici chovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Vytvareni proddktl typickych pro ndas region a zemi, seznameni se s lidskymi vytvory - exkurze, vystavy

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- stfiha, lepi, skldda papir, tvaruje modelovaci hmotu,
provadi jednoduché stehy na textilu

Prace s danym materidlem, vlastnosti materidlu /textil,
papir, modelovaci hmota/

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych €innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

- znd lidové tradice, zvyky a femesla

Seznameni s lidovymi tradicemi, zvyky, femesly

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

- 0svoji si nazvy pomlcek a nastrojl
- voli vhodné pracovni pomlicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzivanému materialu

Druhy pomlcek, nastrojt, nacini ke zpracovani
raznych materialG

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady
a bezpecnosti prace

Bezpecnost a usporadani prace

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého naértu

- pracuje se stavebnici, tvofi podle navodu model ze
stavebnice, tvofi podle predlohy model ze stavebnice,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

préce se stavebnici /plosné, konstrukéni, prostorové/,
prace s ndvodem, prace s predlohou

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

- promysli pracovni postup s pomoci navodu

- Pracovni hygiena

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dodrzuje pravidla pracovni hygieny
- zna zasady bezpecné prace a manipulacemi s
nebezpecnymi a ostrymi nastroji a dodrzuje je

- Péce o rostliny

- Zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani,
pfiprava studeného pokrmu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny, ovéfuje podminky Zivota rostlin, seznamuje se
s jedovatymi rostlinami, alergeny a rostlinami, které
slouzi jako droga

- Vyuziti navodu pfi postupech prace

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- oSetfuje a péstuje pokojové rostliny, znd jejich Zivotni
naroky, sezndmi se s jednoduchymi rostlinami na
Skolnim pozemku

Prace s rostlinami — pokusy, ovéfovani podminek
Zivota rostlin, pozorovani

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- vi, jak se ma chovat v restauraci, objedna si z jidelniho
listku pokrm, pfipravi jednoduchy studeny pokrm

- Zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani,
pfiprava studeného pokrmu

209




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Tvofiva rodinna $kola 2, Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ekosystémy louka, les, rybnik, vyuZiti recyklovatelnych materiald

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni do Skolniho ¢asopisu, poradani vystavy, ¢lanky na web Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Podnécovani k originalité a senzitivité

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pracovni ¢innosti jako nastroj relaxace a aktivniho vyplnéni volného ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Préace ve skupiné, budovani pozitivnich vztahl k vrstevnik(im, tolerantni a respektujici chovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Vytvareni prodlktl typickych pro nas region a zemi, seznameni se s lidskymi vytvory - exkurze, vystav, seznameni se s lidovymi tradicemi a remesly

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

¢SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy rdizné - vyuZiva PET lahve, kelimky, vicka, textil, drat, karton,
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i folie k vytvareni vyrobki

¢SP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi| - Vymysli dalsi moZnosti vyuZiti tfidéného odpadu

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

Prace s danym materidlem, vlastnosti materialu /textil,
drat, félie, papir, karton/
- Vyrobky z tfidéného odpadu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych innostech s riznym | - seznamuje se s lidovymi tradicemi a zvyky

Seznameni s lidovymi tradicemi, zvyky, femesly
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

materiadlem prvky lidovych tradic

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- sestavi ze stavebnice slozZitéjSi model, sestavi model
podle navodu

Druhy pomtcek, nastroju, nacini- jejich funkce a
vyuziti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnost a usporadani prace

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- sestavi ze stavebnice slozitéjSi model, sestavi model
podle ndvodu, predlohy a podle jednoduchého nacrtu

Prace se stavebnici /plosné, konstrukéni, prostorové/,
prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- zvoli spravny postup prace

Vyuziti navodu pfi postupech prace

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- udrZuje pracovni hygienu, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, udrzuje poradek na svém misté pfi praci

Pracovni hygiena, prvni pomoc pfi zranéni

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, seje, zaléva,
pfihnojuje rostliny

Prace s rostlinami — péstovani rostlin ze semen
v mistnosti, osivo, zakladni podminky pro péstovani
rostlin, vyZiva rostlin, plda a jeji zpracovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny, sazi, zaléva, kypfi, jednoti rostliny, uklada
vypéstky

Péce o pokojové rostliny

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

€SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

- voli podle druh(l péstitelskych ¢innosti spravné
pomducky, nastroje a nacini

Vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, bezpecné
manipuluje s kuchynskym naradim , seznamuje se
s historii kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni —
historie a vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- pfipravi samostatné pomazanku, vybere a nakoupi
potraviny a vhodné je uskladni

Pfiprava jednoduchého pokrmu, vybér, nakup a
skladovani potravin

€sP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Jednoducha lprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich

- dba na Cistotu pracovnich ploch v prostorach kuchyné,

Pracovni hygiena v prostorach kuchyné, bezpecnost
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; | dodrZuje bezpecnost pfi praci, poskytne prvni pomoc pfi| prace, prvni pomoc pfi Urazu
poskytne prvni pomoc i pti trazu v kuchyni Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ekosystémy louka, les, rybnik, vyuZiti recyklovatelnych materiald

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni do Skolniho Casopisu, poradani vystavy, ¢lanky na web Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Podnécovani k originalité a senzitivité

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pracovni Cinnosti jako nastroj relaxace a aktivniho vyplnéni volného ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Préace ve skupiné, budovani pozitivnich vztahl k vrstevnik(im, tolerantni a respektujici chovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Vytvareni prodlktd typickych pro nas region a zemi, seznameni se s lidskymi vytvory - exkurze, vystavy
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Hodnoceni zadka je nedilnou soucdsti vychovné vzdélavaciho procesu, které provadi pedagog po
cely Skolni rok, a to nejen ve vyuce, ale i mimo ni. Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou
vazbu, prostrednictvim které ziska informace o tom, jak danou problematiku zvladl, jak dovede
zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Soucasti hodnoceni by mél byt i
konkrétni navod, jak mda Zzdk ddle postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil. P¥i

hodnoceni Zdka dodrZzujeme tyto zadsady:
- ucitel uplatiiuje pfimérenou narocnost a pedagog. takt v{ici zakovi

- ucitel nesrovnava vykon Zaka svykony jeho spoluzdkll, soustiedi se na individualni pokrok

kazdého Zaka

- na konci klasifikacniho obdobi hodnoti ucitel kvalitu prace a ucebni vysledky, které zak za dané
klasifikacni obdobi dosahl, pfihlizi k systematicnosti praci zaka, stupen prospéchu se neurcuje na

zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi

- pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu

klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro uréitou indispozici
- celkové hodnoceni Zaka nesmi vést ke snizovani dlistojnosti a sebedlvéry Zaka

- podklady pro hodnoceni ziskavd ucitel priibézné, a to soustavnym sledovanim vykonu zdka a
jeho ptipravenosti na vyucovani, dale pak zkousenim pisemnym, Ustnim, praktickym pohybovym,

didaktickymi testy

- u z4ka se specifickymi poruchami uceni nebo chovani / poruchy pozornosti, hyperaktivita / se pfi

hodnoceni bere ohled na zvlastnosti Zaka, na jeho moZnosti a snahu

Jednim z hlavnich cill nasi pedagogické prace je oslabovani vnéjsi motivace Zaka — motivace
prostfednictvim zndmek a naopak posilovanim vnitfni motivace, kterd je podporovana vlastnim

sebehodnocenim Zaka.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka a dosaZzeni oéekavanych vystupl v jednotlivych vyucovacich

predmétech se dale Fidi Klasifika¢nim fadem ZS Masovice, okres Znojmo, pfisp. organizace.

V priabéhu skolniho roku zarazuji vyucujici také formativni hodnoceni, které popisuje posun v
uceni zakl, nedilnou soucasti je také autoevaluace. VZdy je respektovana osobnost Zdka a jeho

specifika v uceni, s prihlédnutim k rodinnému zazemi a rlznym stupiiim podnétného prostredi.
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6.2 Kritéria hodnoceni
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